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. INTRODUCCION

Hace 30 afios de la puesta en marcha del
primer programa de atencion a personas

en situacion de prostitucion de Médicos del
Mundo (1992), en un contexto muy diferente
al que actualmente nos encontramos.
Comenzamos esta labor a través de
actuaciones de prevencion de VIH y otras
enfermedades de transmision sexual.

En los afios 90 eran principalmente

mujeres espafiolas en situaciones de

gran vulnerabilidad y con problemas de
drogodependencias quienes se encontraban
en esta situacion. Pero este perfil mayoritario
ha pasado a ser, con los afios, el de
personas de origen extranjero y en situacion
administrativa irregular. A la vez, hemos ido
aplicando nuevos enfoques en su actuacion
en este ambito, fomentando procesos de
empoderamiento de las personas en situacion
de prostitucion, desarrollando estrategias

de sensibilizacion social y construyendo

un posicionamiento politico claramente
abolicionista.

Entendemos la prostituciéon como una forma
de violencia de género y una vulneracion

de los Derechos Humanos, en la que

una persona, por motivos econdémicos,
legales, sociales o culturales se ve obligada

a prestar a otros determinados servicios
sexuales a cambio de dinero u otro tipo de
contraprestacion. La prostitucion estd basada
en la sumision sexual de las mujeres y en la
explotacion basada en relaciones de podery
provoca servidumbre.

Del mismo modo, en Médicos del Mundo
consideramos que el fendémeno de la
prostitucion debe abordarse de una

forma integral y no desde una perspectiva
sancionadora y fragmentada sino preventiva,

de reduccion de los dafios y riesgos, de
garantia de acceso efectivo a los derechos
humanos -incluido el derecho a la salud-,

y ofreciendo alternativas a la situacion de
exclusion social que viven las mujeres en
situacion de prostitucion. Médicos del Mundo
tiene una postura abiertamente abolicionista
frente a la prostitucion. Consideramos
importante explicitar este aspecto, porque
entendemos que el conocimiento situado
propuesto por Donna Haraway (1995)

no es solo una cuestion tedrica, sino una
herramienta para la accion politica por el
reconocimiento de la legitimidad de discursos
enunciados desde posiciones subalternas.

En los 30 afios que llevamos interviniendo

con este colectivo, hemos atendido a cerca de
100.000 personas en situacion de prostitucion
y constatando que este hecho vulnera los
derechos humanos de las mujeres implicadas
y afecta muy negativamente a su salud fisica,
psiquica y social.

En Médicos del Mundo se trabaja desde la
incidencia politica, la sensibilizacion social y la
intervencion con titulares de derechos, para
contribuir a la erradicacion de toda forma

de explotacion sexual reclamando la oferta
de alternativas reales que permitan a las
supervivientes abandonar los contextos de
prostitucion.

Para hacer operativas las obligaciones
institucionales derivadas del marco normativo
y de politicas publicas, se aprobd el Plan
Operativo para la Proteccién de los Derechos
Humanos de Mujeres y Nifias victimas

de trata, explotacion sexual y mujeres en
contextos de Prostitucidn (2022-2026), en
adelante “Plan Camino”, que constituye una
herramienta central para el impulso de la
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accion politica en atencidn a los contextos

de prostitucion de mujeres y nifias, como
escenarios complejos en los que las mujeres
pueden transitar por diferentes situaciones de
explotacion y de abuso de derechos humanos,
articulando actuaciones en los siguientes
ambitos fundamentales:

e Mejorar la informacion disponible sobre la
magnitud de la trata, la explotaciéon sexual
y la prostitucion, lo que incluye un mapa de
la trata, asi como informacion cuantitativa
y cualitativa sobre la realidad de estas
mujeres y nifias.

e Desincentivar la demanda de trata,
explotacion sexual y prostitucion, a
través de la educacion y las acciones de
sensibilizacion en sectores diana, como el
ocio o el deporte, dirigidas especialmente a
adolescentes y hombres adultos.

e Promover la deteccion multi-agencia de la
trata y la explotacion sexual, a través de
formacion y proporcion de herramientas
a todas las y los profesionales del dmbito
social, sanitario, o educativo.

e Consolidar el sistema de acreditacion de
las victimas, sin necesidad de denuncia o
de haber culminado el procedimiento de
identificacion formal como victimas, como
primer paso para el acceso a derechos
socio-asistenciales, incluida la atencion
sanitaria, y como medida de impulso de la
identificacién formal.

e Garantizar la autonomia econémicay
habitacional de las mujeres, que les permita
dejar atras los escenarios de explotacion,

y proporcionar itinerarios de salida de la
prostitucion, con alternativas reales de vida.

e Facilitar el acceso al Sistema Publico de
Salud con especial atencién en la atencion
primariay los servicios de salud sexual y
reproductiva.

e Protegery garantizar los derechos de las
mujeres victimas de trata, explotacion
sexual y mujeres en contextos de
prostitucion, mediante la articulacion
institucional de caracter integral y
multidisciplinar de medidas de atenciény
recuperacion, sensibilizacion y prevencion,
autonomia econémica y habitacional,
sancion a los responsables y acceso a
otros derechos.

e Impulsar el acceso a la regularidad
documental para las mujeres extranjeras
victimas de trata, explotacion sexual o
mujeres en contextos de prostitucion
con indicadores de vulnerabilidad
extrema, como via fundamental para
iniciar y consolidar el proceso de salida
y emancipacion de la situacion de
explotacion.

En diciembre de 2022, tras la aprobacion del
Real Decreto 634/2022, Plan Operativo para

la Proteccion de los Derechos Humanos de
mujeres y nifias victimas de trata, explotacion
sexual y mujeres en contextos de prostitucion
(2022-2026) -Plan Camino-, Médicos del
Mundo Espafia comienza la implementacion
del Plan de Insercidn Socio Laboral para
mujeres y nifias victimas de trata, explotacion
sexual y mujeres en contextos de prostitucion.

Plan de Insercion Sociolaboral, tiene como
objetivo reforzar el cumplimiento de los
Derechos Humanos de las mujeres y nifias
victimas de trata, explotacion sexual y mujeres
en situacion de prostitucion. Para ello, busca
facilitar y mejorar su acceso al sistema publico
de saludy a los servicios de acompafiamiento
especializados y de recuperacion psicosocial,
asi como el acceso al mercado laboral
regulado en condiciones dignas y el acceso

a la vivienda. Esta iniciativa pone un foco
especial en la infancia y la adolescencia
tutelada y busca garantizar su recuperacion
psicosocial y acompafiamiento especializado.
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LAS LINEAS ESPECIFICAS Y COMPLEMENTARIAS DE INTERVENCION SON:

Programa: Acompaifnamiento social y
psicolégico para la recuperacién integral
de la salud fisica, psicolégica

y reproductiva que permita:

e |a mejora del acceso al sistema publico de
salud, atencion juridica, servicios y ayudas
sociales y habitacionales.

e [l refuerzo de la deteccion, identificacion
y acreditacion de victimas de trata,
acompafiamiento a las mujeres, la
coordinacion con recursos publicos y
privados especializados y con las FCSE,
ademas de la participacion en redes 'y
mesas de lucha contra la trata
y coordinacion con las entidades.

e | a disminucion de los efectos negativos en
su salud fisica, reproductiva y psicoldgica
derivados de las situaciones de prostitucion
trata o explotacion sexual, para lo que se
invertira en dispositivos para la atencion y
recuperacion integral.

Programa: Acompafamiento y
recuperacién integral de nifas y
adolescentes victimas de trata y
explotacién sexual tuteladas por la
Administracion. Las acciones
previstas permitiran:

e Fortalecimiento de la autoestima,
autocuidado, desarrollo de habilidades
sociales y habilidades de prevencion
ante la captacion.

e |a mejora de la capacidad de deteccion,
identificacion, acreditacion y proteccion de
menores tuteladas victimas de trata, y la
formacion a profesionales de los centros,
la formacion y coordinacion con FCSE,
favorecer la unificacion de protocolos en
el dmbito sanitario, social y educativo y la
coordinacion con recursos.

e | a disminucion de los efectos negativos
psicolégicos y emocionales derivados de las
situaciones de trata o explotacion sexual.

Programa: Recuperacion y refuerzo de las
capacidades sociolaborales de mujeres.
Las acciones previstas en este programa
permitiran:

e f| restablecimiento de su salud mental,
bienestar emocional, autonomia personal
y capacidad de agencia necesarios para
afrontar procesos de insercion sociolaboral.

e Flacceso a laregularizacion administrativa
de las mujeres migrantes. En esta linea, se
apoyara en el mecanismo que se determine
en el Plan por parte del Ministerio de
lgualdad para el acceso a la regularizacion
administrativa.

e Flrefuerzo de las habilidades sociales y pre-
laborales de las mujeres.

e | afacilitacion de oportunidades laborales a
través el trabajo del personal especializado
en materia de prospeccién empresarial y la
coordinacion institucional.

e Apoyar el acceso a formaciony a la
homologacion de titulos.

e Favorecer el acceso a procesos de seleccion
en el mercado laboral regulado, a través
las acciones de intermediacién laboral
y seguimiento y el acompafiamiento
individualizado.

Si bien Médicos del Mundo Aragdén, llevaba
implementando diferentes programas de
promocion de la salud, prevencion de VIH y
otras ITS y atencidn social a mujeres victimas
de trata, explotacion sexual y en contexto de
prostitucion tanto en las ciudades de Huesca
como en Zaragoza y en ambas provincias
desde el afio 2008.
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En enero de 2023, Médicos del Mundo Espafia
puso en marcha una fase de diagndstico en
toda Espafia, con el objetivo de identificar

el contexto prostitucional y los espacios de
prostitucion, diferenciando entre:

El principal propdsito de esta fase era conocer
la realidad del fendmeno de la prostitucion

en Espafia, asi como acercarse a los espacios
de prostitucion:

e Medio abierto: calle

e Medio cerrado: pisos, clubes, centros de
masaje y otros.

e Medio digital: paginas web, foros, redes
sociales, aplicaciones de mensajerfa y
plataformas digitales.

Durante la fase de diagnéstico y aproximacion
a los espacios, la Unidad Movil continud e
implemento su intervencion en 23 clubes,

2 zonas de calle y 11 pisos en la ciudad

de Zaragoza y provincia.

En noviembre de 2022, se puso en marcha
la atencion integral a mujeres en la sede
de Zaragoza. Este modelo de intervencion
sitla a la Titular de Derechos en el centro
del proceso, garantizando una atencion

FASE DE IlIlIlilIl:lSTlGll
Y APROXIMAGION R LOS ESPACIOS

CLUBES

ZONAS
DE CALLE

PISOS

EN LA GIUDAD.
ZARAGOZA Y PROVINCIA

especializada, y multidisciplinar a cargo

de profesionales de diferentes dreas

de intervencion. La atencion integral es
fundamental porque permite abordar de
manera holistica las multiples vulnerabilidades
y necesidades que atraviesan las mujeres
victimas-supervivientes de prostitucion,

trata y/o explotacion sexual. A través de

este enfoque, no solo se facilita el acceso

a recursos sanitarios, juridicos, sociales y
psicoldgicos, sino que también se promueve la
autonomia y empoderamiento de las mujeres,
adaptando el acompafiamiento a su momento
vital y a sus demandas, tanto implicitas como
explicitas.

En el tiempo de ejecucion del plan (22 de
noviembre de 2022 a 30 de septiembre de
2025), Médicos del Mundo Zaragoza, ha
atendido a un total de 1.412 titulares de
derechos (TdD), 1.355 mujeres cis,

57 mujeres trans.

A'lo largo de este periodo, la organizacion

se ha consolidado como una entidad de
referencia especializada en la atencion,
acompafiamiento y la acogida a victimas-
supervivientes, asi como en la sensibilizacion
y formacioén a Titulares de Obligaciones y
Responsabilidades, promoviendo un enfoque
integral y multidisciplinar en su intervencion.

ATENCION TOTAL

TITULARES DE DERECHOS (TDD)

MUJERES CIS

MUJERES TRANS
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II. GONTEXTO

PROSTITUGIONAL

EN ZARRGOZA

El contexto prostitucional en Zaragoza, al igual
gue en otras muchas regiones, se caracteriza
por una notable heterogeneidad en los
espacios y modalidades de prostitucion.

La prostitucion se realiza tanto en entornos
de medio abierto (calle), de manera residual
en la ciudad de Zaragoza, encontrando solo
dos espacios de medio abierto; Poligono

de Cogullada y Zona Pignatelli en el Casco
Histdrico de la ciudad. Ambos espacios de
medio abierto son histdricos en la ciudad de
Zaragozay han vivido los cambios ocurridos
también en el complejo fendmeno

de la prostitucion.

La zona de Pignatelli, llamada comunmente
“Calle del Caballo”, se hizo conocida en

torno alos afios 80 y 90 donde mujeres
mayoritariamente espafiolas y con consumaos
de tdxicos se prostituian. Sus calles han visto
un cambio en el perfil de mujeres, que, si
bien siguen encontrandose algunas mujeres
espafiolas, coexisten con mujeres rumanas y
mujeres trans brasilefias y colombianas. Sigue
siendo una zona pauperizada con alto riesgo
de violencias para las mujeres que alli se
encuentran. En el “Poligono de Cogullada”
son prostituidas mujeres bulgaras, con altos
indicios de trata y/o explotacion sexual.

En ambas zonas el nimero de mujeres es
reducido, y las mujeres supervivientes han
sido testigos del proceso de transformacion
de la ciudad. En ambos espacios se genera
aislamiento y mayor vulnerabilidad para

las mujeres.

En lo que respecta a espacios cerrados,
clubes. En la ciudad de Zaragoza y provincia
se identifican 25 clubes, 22 de ellos en

la ciudad de Zaragoza y 3 de ellos en
Calatayud, Terrer y Ejea de los Caballeros
en los que en algin momento Médicos del
Mundo ha intervenido, si bien desde 2023-
2024 algunos de estos clubes han sido
cerrados, accediendo actualmente a

18 clubes de la ciudad de Zaragoza.

Esta reduccion en el nimero de clubes
operativos evidencia la reconfiguracion de la
industria proxeneta, con un notable traslado
de la actividad a los pisos privados.

Este cambio puede deberse a varios factores.
En primer lugar, la tendencia global a de
deslocalizacién, en la que la prostitucion

se traslada a espacios menos regulados y
con menor visibilidad publica. En segundo
lugar, a la presion policial y normativa,

que ha llevado al cierre progresivo de los
clubes. Finalmente, el anonimato que
ofrecen los pisos es un factor clave para los
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puteros y los proxenetas, que operan con
mayor clandestinidad, violencia, explotacién
hacia las mujeres, todo ello de manera

mas invisibilizada tanto para la sociedad,
como para FCSE como para las entidades
especializadas. Este fendmeno supone un

desafio para las intervenciones socio sanitarias

y para los programas de acercamiento y
reduccion del dafio, ya que la clausura de
espacios visibles dificulta la identificacion y
el contacto con las mujeres, aumentando el
riesgo de explotacion y la vulnerabilidad.

La creciente presencia de la prostitucion

en pisos es una realidad consolidada en
Zaragoza. La intervencién en pisos a lo largo
de estos 3 afios ha ido en aumento, llegando
a intervenir en un total de 15 pisos. Sin
embargo, es importante sefialar que estos
pisOs No siempre permanecen abiertos o
activos durante todo el afio, lo que dificulta
la adherencia de las mujeres y por tanto un
acompafiamiento continuado.

El acercamiento a pisos es un reto para
las entidades especializadas como
Médicos del Mundo, dado que su privacidad,
dificil acceso, movilidad de las mujeres,

mayor riesgo de explotacion por parte de

los proxenetas dificulta tanto el primer
acercamiento, normalmente a puerta fria, y
posteriormente la confianza, elemento clave
en los programas de acercamiento de MdM.

ESPAGIOS

CERRADOS

ZONAS

DE GALLE

PISOS

Se evitencia una
reconfiguracion del contexto
prostitucional con un notable

Dentro de los pisos, se han identificado
diferentes modalidades de pisos, cada una
con dinamicas especificas:

e Pisos 24/7 gestionados por “mamis”
y/o proxenetas. Espacios donde una
persona generalmente mujer, organiza
y administra a las mujeres prostituidas
de manera permanente.

e Pisos por horas. Utilizados de manera
esporadica, donde las personas
son prostituidas, en funcién de la
disponibilidad, del espacio y demanda.

¢ Pisos en plataformas vacacionales/
turisticas. Viviendas alquiladas a través
de aplicaciones y plataformas de alquiler a
corto plazo, lo que facilita el anonimato
y la movilidad.

e Pisos de pago semanal a un
explotador. Espacios gestionados por
explotadores que alquilan habitaciones
a un alto precio, con una tarifa fija
semanal excesivamente alta para el
mercado inmobiliario. Alquileres que las
mujeres asumen también por la burbuja
inmobiliaria en la que esta sumida el
Estado Espafiol.

Si bien, no todos los pisos estan
interconectados entre si, algunos funcionan
en red, gestionando “plazas” de personas
y organizando desplazamientos periddicos,
generalmente de entre 15 a 20 dias.
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Una de las tendencias detectadas es un
circuito de movilidad entre diferentes
territorios, Navarra o La Rioja, Gerona,
Almeria o incluso Francia. Este patron
sugiere que existen estructuras organizadas
de explotacion sexual de mujeres entre
distintas regiones o paises, lo que dificulta la
identificacion de situaciones de explotacion
sexual 0 el acceso a recursos de apoyo para
quienes ahi se encuentran.

En los dltimos afios, la proliferacion de
plataformas digitales y anuncios en linea ha
transformado las dindmicas de la prostitucion,
facilitando nuevas formas de ofertay
demanda de servicios sexuales.

En octubre de 2024, se presentd el 1° Macro-
estudio sorbe trata, explotacién sexual

y prostitucion, llevado a cabo en Espaia.
El objetivo principal de esta primera fase del
estudio es conocer y estimar estadisticamente
el tamafio de la poblacion de mujeres y nifias
victimas de trata, explotacion sexual

y prostitucion que existe en Espafia.

La metodologia de la primera fase de dicho
estudio se ha basado en el analisis de mas

de 650.000 datos de paginas web de anuncios
de prostitucion.

Como principales resultados, se ha
identificado, al menos, a 114.5761 mujeres
diferentes en esos anuncios y de ellas,
92.4962 podrian estar en riesgo de trata.
Ademas, 9.000 estarian en riesgo

muy alto.

Por edades, el 28% de las mujeres que estan
en situacion de prostitucion tienen entre 18y
24 afios; de 25 a 36 aflos el 32%; de 37 a 45
afios el 7% vy de 46 a 55 afios un 1,6%.

En cuanto a la procedencia, el 51% son latinas,
el 16% europeas y del 29% no se tienen datos
fiables. Si se tiene en cuenta la nacionalidad,
Colombia estd a la cabeza con el 28%; seguido
de Espafia con un 13% o Brasil y Venezuela
con un 5%.

La tasa de mujeres en situacion de
prostitucion en Aragoén es de un total de
2575 mujeres. Desglosado por provincias
nos encontramos con 2138 mujeres en
Zaragoza, 348 mujeres en Huesca

y 228 en Teruel.

A pesar de su aparente accesibilidad,

estos anuncios reflejan la normalizacion,
banalizacion de la prostitucion, y como

la industria proxeneta ha conseguido

que el mal llamado trabajo sexual sea
“glamourizado” convirtiendo a las mujeres
prostituidas en “creadoras de contenido”y
gue desgraciadamente esta tomando mas
fuerza a nivel mundial. La posibilidad de
operar bajo el anonimato y con un marco
normativo que va detras de la huella digital y
la ciberdelincuencia, solo facilita las redes de
trata con fines de explotacion sexual.

La entrada en vigor de la Ley Organica
10/2022, de 6 de septiembre, de garantia
integral de la libertad sexual, ha supuesto
cambios significativos en el mercado digital de
la prostitucion, generando nuevas dificultades
en su regulacion y control. En concreto se han
identificado tres efectos principales:

Migracion de plataformas a dominios
.extranjeros. Muchas de estas paginas
han trasladado su base de operaciones fuera
de Espafia, lo que impide a las TdD controlar
sus propios anuncios, fotografias, quedando
expuestas a una mayor vulnerabilidad.

Dificultades en la deteccién e
.intervencién. La restriccion de algunas
plataformas ha hecho que las entidades
especializadas tengan mas obstaculos para
localizar y contactar con personas en situacion
de trata o explotacién sexual.

Cierre de paginas, pero no de
.foros. Aunque algunas webs han sido
clausuradas, siguen operando foros en los
que la violencia sistematica y la vulneracion
de derechos de las mujeres son ampliamente
conocidas, perpetuando dindmicas de
explotacion y cosificacion.
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Estos factores evidencian como el entorno
digital se ha convertido en un espacio clave en
la reconfiguracion de la industria proxeneta,
generando nuevas barreras para la deteccion
e intervencion y evidenciando la necesidad de
estrategias mas eficaces para la proteccion vy el
acceso a derechos de las mujeres prostituidas,
explotadas y/o tratadas.

Ademas de las plataformas especializadas en
la difusion de anuncios de prostitucion, redes
sociales y espacios digitales como OnlyFans,
Instragram y TikTok han adquirido un papel
creciente en la mercantilizacion del cuerpo y
la venta de servicios sexuales. Cada vez mas
perfiles de estas plataformas son utilizados
para ofrecer contenido erdtico o explicito a
cambio de dinero, en muchos casos bajo la
apariencia de autonomia y empoderamiento,
pero en un contexto donde las mujeres
estan altamente expuestas a la explotacion,
la coaccion y la falta de control sobre su
propia imagen.

La hipersexualizacion en redes sociales

y la facilidad con la que se monetiza este
tipo de contenido ha generado un entorno
donde la linea entre la exposicion voluntaria
y la explotacion se difumina, facilitando

la captacion, el acoso y la revictimizacion.
Ademas, al tratarse de plataformas de
dominios internacionales, la retirada de
contenido no autorizado y la denuncia de
situaciones de abuso resultan complejas,
perpetuando dindmicas de vulnerabilidad y
control sobre las mujeres que participan en el
espacio digital.

La huella digital permanente conlleva riesgos
a largo plazo, en términos de privacidad,
seguridad y control sobre su propia imagen.
Una vez que el contenido es compartido en
espacios como Only Fans, Instagram o TiKTok,
su difusion escapa del control de la persona
que lo publica, ya que puede ser descargado,
redistribuido y utilizado sin consentimiento en
foros, paginas web o incluso en contextos de
explotacion sexual.

Ademas, la persistencia de la huella digital
hace que muchas mujeres enfrenten
dificultades para desvinculares de este pasado
si en algin momento deciden abandonar
el contexto. Las imagenes, videos y datos
personales pueden seguir circulando en

la red, afectando al bienestar emocional,
acceso a oportunidades laborales y su vida
personal. La falta de regulacion efectiva 'y
la descentralizacion de estas plataformas
complican la eliminaciéon del contenido, lo
que genera una sensacion de permanente
exposicion y vulnerabilidad.

La huella digital se convierte en una
herramienta de control y revictimizacion,
ya que en muchos casos tanto el contenido
como la propia aplicacién es utilizada

para extorsionar, amenazar o chantajear

a las mujeres. La necesidad de una mayor
proteccion legal y mecanismos eficaces para
la eliminacion de contenido no consentido
es urgente en el mundo digital donde la
privacidad y la autonomia sobre la propia
imagen siguen estando en riesgo.

Actualmente existen dos técnicas mayoritarias
para la captacion de mujeres y nifias a través
de las RRSS, las técnicas de caza y las
técnicas de pesca.

Las técnicas de caza es |a técnica usada por
los captadores para “captar” a una victima en
concreto, y se pueden usar diferentes técnicas
como la figura del lover boy o novio, grooming
através de las RRSS ... Las técnicas de pesca
son técnicas donde por ejemplo a través de
falsas ofertas de empleo genéricas, anuncios
en paginas webs llamando la atencién de
mujeres migrantes, se lanza un “sefiuelo”

para que ellas mismas contacten con los
captadores ...

Segun un informe de la organizacion
DIACONIA, en relacién con la captacién de
mujeres adultas, éstas habian sido captadas
en esta proporcion de acuerdo con estas
formas de captacion, falsas ofertas de empleo
56.9% (técnica de pesca), método “lover boy”
23.6% (técnica de caza), ayuda econémica
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desinteresada 14% y contexto de migracion
o traslado 5.5%. Dentro de las redes sociales,
la captacion se habia dado en estos espacios
digitales, Facebook 54%, Instagram 21%,
TikTok 8% y Aplicaciones de citas 3%.

El fendmeno de la explotacion sexual de
mujeres debe entenderse desde tres
premisas clave:

/I La trata, la explotacion sexual y
.la prostitucién son fenémenos
indisociables

La realidad es que la demanda de prostitucion
es tan grande, segun la ONU en el Unico
estudio realizado hasta la fecha en 2011,

el 39% de los hombres espaioles habia
recurrido alguna vez a la prostitucion,
que no hay suficientes “prostitutas” libres para
cubrirla, siendo necesario acudir al mercado
de la trata para hacerlo.

La trata con fines de explotacion sexual y el
mal llamado “trabajo sexual” comparten los
mismos espacios, 1os mismos “puteros”, las
mismas mamis, las mismas practicas sexuales
...y son mas bien un continuo que va desde
los casos mas extremos de redes violentas

a otros de mujeres que eligen entrar sin
conocer las verdaderas consecuencias

y condiciones.

En una investigacion se preguntaba a los
puteros la estimacion de victimas de trata que
observaban en los espacios de prostitucion,
para los alemanes era del 60% y para los
camboyanos del 98%. Frente a ello, y a pesar
de contar con proteccion legal, en ambos
paises la prostitucion es considerada trabajo
sexual y esta regularizada, apenas el 1% de los
puteros alemanes afirmada denunciar casos
de trata.

Es una cuestion de género y con tal
. perspectiva debe ser abordado.

En una sociedad patriarcal el principal
riesgo para terminar en prostitucion es ser
mujer. Segun los datos de la ONU MUJERES
las mujeres representan mas del 70% de

las personas en situacion de pobreza en

el mundo. La feminizacién de la pobreza

es una de las causas estructurales que
facilitan la entrada de las mujeres al sistema
prostitucional. El 98% de la prostitucion esta
realizada por mujeres y nifias.

En términos generales, y usando como fuente
la propia intervencion de Médicos del Mundo
Aragon, el perfil de mujer prostituida es:
mujer (90% cis y 5% trans), migrante (97.5%),
en situacion administrativa irregular (39%),
con edades comprendidas de 30 a 49 afios
(47.5%), con hijos/as en Espafia (58%)

y con hijos/as en pais de origen (39%).

Sefialamos que uno de los cambios mas
sustanciales en relacién con la procedencia de
las victimas tiene que ver con la nacionalidad
de las mujeres. Aproximadamente desde
2023, el 80% de las mujeres prostituidas y
con las que interviene Médicos del Mundo
Aragdn son mujeres colombianas, habiendo
desaparecido casi la totalidad de las mujeres
de Europa del Este que durante la década
de 2010 a 2020 copaban la mayoria de los
espacios prostitucionales.

3 Es una cuestion de violencia contra
.las mujeres y las niias.

Mas alla de las consecuencias psicolégicas y
sociales la prostitucion, la trata y la explotacion
sexual son formas de violencia patriarcal
contra las mujeres y las nifias.

Ninguna mujer nace para puta, ninguna
mujer nace para satisfacer los deseos de
los hombres, ninguna mujer nace para ser
penetrada por hombres que, haciendo uso
de sus privilegios, buscan poder, violencia
y continuar con el mandato patriarcal de
gue las mujeres son para otros y no para
ellas mismas.

Las causas que facilitan la entrada y perpetian
el sostenimiento de las mujeres y nifias en
explotacion sexual podrian dividirse en causas
propias de pais de origen y causas propias de
paises de destino.
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CAUSAS EN PAIS DE ORIGEN

Procesos migratorios:

— "Huir de la violencia: La violencia contra las
mujeres es universal. Segiin ONU MUJERES
(2020) 1 de cada 3 mujeres ha sufrido
violencia fisica o sexual a lo largo de sus
vidas por parte de su pareja o expareja.

— "Huir de la pobreza": este es el motivo
mayoritario para migrar de las mujeres

— "Huir de la transfobia”: la persecucion
por motivos de odio, aversion y/o
discriminacion contra las personas por su
orientacion sexual o por su identidad de
género en palses de origen.

— "Sostener a las familias”: la prostitucion es
el modo de materializar econémicamente
los objetivos migratorios. Las mujeres
sostienen a través de las “remesas”
la economia de muchos de sus paises
de origen.

Violencias previas a la entrada al sistema
prostitucional:

La

Aproximadamente un 60% de las mujeres
atendidas por Médicos del Mundo Aragon
ha sido victima de violencia de género de

pareja o expareja en pais de origen.

Un porcentaje alto de mujeres
atendidas por Médicos del Mundo han
sufrido violencia sexual en infancia y/o
adolescencia y/o hubiese sido explotada
sexualmente siendo menor en pais

de origen

Como bien explica Amelia Tiganus este
es el proceso de la “fabricacion de la
puta”, porque las mujeres no deciden
un dia ser putas, sino que las violencias
previas, los traumas vividos y no
acompafiados son usados a favor de los
sistemas prostituyente.

vulnerabilidad:

Las mujeres tienen un denominador
comun la vulnerabilidad, entendiendo por
vulnerabilidad el fendmeno en el que las
mujeres por causas sociales, econémicas,
personales o emocionales tienen mayor
facilidad de ser captadas para este delito.

“El pequefio detalle que olvidaba en
sus argumentos, el abogado que nos
representaba era que estas mujeres
no llegaban a la prostitucién por
voluntad propia ni en libertad, sino
en precariedad en la que vivian,
por la necesidad de sus familias,

y porque nosotros conociendo su
vulnerabilidad, les ddbamos caza
como si fueran animales indefensos”
(El proxeneta. Mabel Lozano)
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CAUSAS ESTRUGTURALES
EN PAISES DE DESTINO

— Alta demanda de sexo de pago.

No se puede hablar de prostitucion sin

poner el foco en las puteros, ya que

son quienes sostienen y perpetian esta
realidad. Al pagar por sexo, se convierten en
perpetradores directos de un sistema que
entre otras muchas cosas genera desigualdad,
vulneracion de derechos humanos,
mercantilizacion del cuerpo de la mujer. Sin
demanda, no habria oferta, por lo tanto, son
los puteros quienes alimentan una industria
donde la explotacion, la coaccién y la violencia
son una constante.

Las estadisticas sobre el consumo de
prostitucion son dificiles de cuantificar. Sin
embargo, existen algunas fuentes indirectas
que permiten inferir patrones de consumo.
En el afio 2011y a través de un estudio de la
ONU, se refirid que el 39% de los hombres
espafioles habia demandado sexo de pago.

Las estimaciones de consumo de prostitucion,
a menudo basadas en encuestas de
prevalencia, muestran que un porcentaje
considerable de hombres de entre

18 a 50 afios admite haber consumido
prostitucion, ya sea en medio abierto (calle)
0 en medio cerrado (pisos y clubes). Ademas,
la prevalencia de consumidores en linea que
buscan servicios sexuales a través

de anuncios de paginas web, o plataformas
sigue aumentando, impulsada por la
accesibilidad, discrecion e invisibilidad que
ofrecen las mismas.

Segun el informe GfK DAM, como medidor
oficial del consumo digital en Espafia mas

de 12.3 millones de personas accedieron a
sitios web para adultos durante el mes, lo que
representa casi el 30% de los internautas en
Espafia. Un dato relevante es que el miércoles
es el dfa con mayor consumo, mientras que el
sabado se presenta como el dia con el menor
nivel de actividad. Ademas, el analisis muestra
un patrén de consumo distribuido a lo largo
del dia, siendo el periodo de 13 a 18 horas el
de mayor actividad.

— Efecto-llamada.

Que produce el reducido coste —-aun mas
reducido, actualmente gracias a las RRSS y
las nuevas formas de captacion de mujeres-
y los elevados beneficios. EUROPOL estima
gue se generan 32.000 millones de euros de
beneficio, siendo ya el segundo negocio ilicito
mas rentable por debajo del trafico de armas.

— Y finalmente las politicas
migratorias restrictivas.

Que facilitan que las redes de trafico y trata
de seres humanos operen con impunidad
porque la necesidad de migrar es mayor que
la pobreza, violencia, desigualdad que dejan
en el pais de origen.
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lIl. DATOS DE LA

INTERVENCION Y

ATENCION

INTERVENCION Y ATENCION

EN LA UNIDAD MOVIL

La Unidad Movil de Médicos del Mundo
cumple una funcién clave al acercarse
directamente a los espacios de
prostitucion, ya sea en la calle, en pisos

0 en clubes. Este recurso movil permite
establecer un contacto mas cercano y directo
con las mujeres victimas-supervivientes en
sus propios ambientes, generando vinculo,
confianza y seguridad que facilita el acceso a
la atencion integral que necesitan, al igual que
siendo un elemento clave para la deteccion de
necesidades sociosanitarias y de observacion
de indicios de trata y explotacion sexual,

no solo en las propias victimas sino en los
entornos/espacios.

Através de la Unidad Mavil, se distribuyen
materiales preventivos para la reduccion
del dafio, enfoque de la intervencién
sociosanitaria de Médicos del Mundo,
como preservativos, lubricantes, esponjas
vaginales, folletos informativos, que
fomentan la prevencion de enfermedades
infectocontagiosas principalmente y la
promocion de la salud sexual y reproductiva,
ademas de proporcionar sensibilizacion

e informacion sobre los derechos de las
mujeres prostituidas.

INTEGRAL

De este modo, se favorece un puente para
vincular a las mujeres con los servicios que se
ofrecen en el Centro de Atencion Integral de
la ciudad de Zaragoza. El centro de Atencion
Integral esta concebido como un espacio
seguro para ellas, un espacio de escucha
activa donde las mujeres pueden expresar sus
necesidades, preocupaciones, experiencias, lo
que permite realizar una intervencion integral,
personalizada y adaptada a sus necesidades.

El acercamiento es crucial para identificar
indicadores de trata y explotacion sexual
como se ha dicho anteriormente, permitiendo
detectar situaciones de vulnerabilidad y abuso
y brindar la orientacién y el acompafiamiento
adecuado para la proteccion de las personas
victimas. De esta manera, la Unidad Movil

se convierte en una herramienta clave y
distintiva de Médicos del Mundo, que facilita
la intervencion efectiva, la visibilizacion de
realidades ocultas, genera conocimiento
situado sobre la complejidad del fendémeno de
la prostitucion, la deteccion de necesidades
principalmente relacionadas con el acceso

a la salud, cambio en el paradigma de la
intervencion social - siendo los recursos
quienes se aproximan a las victimas y no al
revés -y ofrece empatia, carifio y calor a unas
mujeres absolutamente invisibilizadas que
sobreviven en los margenes de la sociedad.
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Durante el periodo de ejecucion del Plan,

se han repartido un total de 15.442
unidades de productos relacionados

con la salud sexual. Estos incluyen
preservativos masculinos 9910,
preservativos femeninos 156, 4381 sobres
de lubricantes, 881 esponjas vaginales. L a
distribucion de estos materiales tiene como
objetivo promover la prevencion, la reduccion
del dafio y la promocién de la salud sexual de
las mujeres.

Dos trabajadoras sociales, referentes de los
acercamientos a espacios prostitucionales,
junto a una persona voluntaria de la
organizacion se acercan mensualmente a
los espacios prostitucionales, preparando
previamente la intervencion, el material
preventivo a entregar y el folleto/taller a
realizar en la intervencion. Se han realizado
2.410 intervenciones educativas en los
espacios prostitucionales y 789 talleres
grupales relacionados con acceso al SNS,
prevencion de VIH-ITS, derechos sexuales

y reproductivos, agresiones, seguridad,
Interrupcion Voluntaria del Embarazo.

ENTREGAS DE MATERIAL PREVENTIVO

S
9.910

Preservativos
masculinos

196

Preservativos
femeninos

.

4.381

Lubricantes
naturales

o@g::/’

7 15.002

TOTAL
681 " yuioaoes

esponja
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INTERVENCION Y
ATENCION EN EL CENTRO
DE RTENCION INTEGRAL

En el Centro de Atencion Integral de Médicos
del Mundo Zaragoza, se ofrece una atencion
especializada que abarca drea social, juridica,
laboral, psicoldgica y sanitaria, con especial
atencion a la consulta de salud sexual y
reproductiva, con el objetivo de acompafiar
a las mujeres en sus procesos personalesy
en sus demandas para generar alternativas
a sus vivencias y existencia dentro del
sistema prostitucional.

La implementacion del Centro de
Atencion Integral en Zaragoza ha sido
determinante y clave para acompaiiar
a las mujeres en sus procesos de vida.
Evidenciando que, con recursos humanos,
econdémicos y prestando alternativas a

sus vidas la adherencia de las mujeres

es alta y muchas de ellas consiguen

salir de los espacios de violencia, trata y
explotacion sexual.

Un trabajo multidisciplinar en el mismo
espacio/lugar - modelo Barnahaus - es
determinante no solo en los casos de
violencia sexual a la infancia, sino de
acompafamiento a mujeres supervivientes
de trata, explotacion sexual y/o prostitucion.
El Centro de Atencion integral ha permitido
que todas las profesionales se encuentren en
el mismo espacio fisico, coordinadas por la
misma responsable y generando un entorno

adaptado, amigable y seguro para las victimas.

Donde las profesionales giran en torno a la
victima y no al revés.

Desde noviembre de 2022 hasta 30 de
septiembre de 2025, se ha atendido a un total
1.412 mujeres (TdD), 1.355 mujeres cis,

57 mujeres trans. De estas, un total de 882
atendidas en atencién social, iniciando
un proceso de atencién integral, 152
atendidas en salud mental y emocional,
223 en orientacién laboral, 108 en

atencioén juridica, y 49 en Salud Sexual

y Reproductiva lo que refleja un compromiso
continuo en la provision de apoyo y recursos
para facilitar la salida de las mujeres,
ayudandolas a recuperar sus derechos

y empoderandolas para reconstruir su
proyecto de vida en condiciones de dignidad

y seguridad.

TOTAL DE MUJERES ATENDIDAS

4%

@ 1.355 Mujeres cis
57 Mujeres trans

POR TRAMOS DE EDAD

pe 39 a 44 aiios
De 29 a 34 aiios

La mayoria de las personas atendidas se
encuentran en los tramos de edad de 35 a 44
afios, seguido por el grupo de 25 a 34 afios.
Colombia el pals del que mas mujeres de
procedencia nos encontramos (489 muijeres),
seguido por Republica Dominicana (109),
Guinea Ecuatorial (90), Venezuela (89), Brasil
(65), Rumania (59) y Nigeria (22).
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ATENCION SOCIAL

Las trabajadoras sociales que forman parte
del equipo de atencién integral de Médicos
del Mundo Zaragoza han jugado un papel
fundamental en la deteccion de necesidades
sociosanitarias, atencion individualizada y
adaptada a los tiempos de las mujeres y un
acompafiamiento personalizado lento

y progresivo.

Desde enero de 2023 hasta 30 de septiembre,
3 trabajadoras sociales han llevado a cabo

la intervencion social desde una perspectiva
de intervencion integral, coordinacion y
derivacion a otros recursos internos o
externos a Médicos del Mundo. Se han
realizado 268 entrevistas en profundidad.
Estas entrevistas han permitido abordar la
situacion personal de las mujeres desde

una perspectiva comprensiva, entendiendo
tanto sus demandas como el contexto en el
que se encontraban. En particular, se han
enfocado a aquellas mujeres que de manera
proactiva se han acercado el Centro de
Atencion Integral verbalizando su deseo de
abandonar la prostitucion y/o explotacion
sexual, bridandoles el espacio y el apoyo
necesario para explorar sus opciones, creando
planes de intervencion social adecuados y
acompafiandolas en sus pequefios y grandes
cambios hacia una vida libe de violencias.

Taller de Autodefensa Feminista

Uno de los grandes éxitos vividos dentro

del centro de atencion integral ha sido

la coordinaciéon semanal a través de las
reuniones de equipo y seguimiento de casos,
lo cual ha permitido que los procesos de las
mujeres se realicen de manera conjunta,
minimizando el riesgo de revictimizacion,
tomando decisiones consensuadas y
acordadas. De este modo, se ha garantizado
que las mujeres reciban un apoyo integral,
adaptado a sus necesidades y evitando la
repeticion de situaciones traumaticas

y favoreciendo siempre un clima de confianza
y seguridad.

ATENCIONES SOCIALES
POR SUBTIPO DE INTERVENCION

3,8%

21,9%

30%
9,2%

4,3%

3%
3,3% 5,4%

@ 342 Acompafamiento
@ 608 Derivacién interna
2730 Informacién / orientacion
277 Mediacién
487 Valoraciény elaboracién / informes
299 Derivacion red privada
@® 17 Urgencia social
@ 1093 Derivacion red publica
13 Particiacion actividades Mdm
@ 392 Tramitacionesy gestiones
@ 337 Coordinacién interinstitucional
1991 Seguimiento
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En el drea social, se ha brindado un amplio
apoyo, destacando la informacion,
orientacion y asesoramiento
proporcionado a 928 personas. Se ha
realizado acompafiamientos a 128
personas, 425 personas han sido derivadas
a servicios socio sanitarios publicos,

a 122 personas se les han realizado
tramites para obtencién de prestaciones
econémicas, empadronamientos y/o
tarjetas sanitarias.

Como practica desgraciadamente no de

éxito hacia las mujeres supervivientes de
trata, explotacion sexual y/o prostitucion,

pero sf de estrategia de incidencia politica,

ha sido el trabajo realizado junto a la jurista
referente en relacion a las acreditaciones cuyo
Organo gestor es el Instituto Aragonés de la
Muijer, habiendo realizado 31 informes de
acreditacion para situaciones de trata,
explotacién sexual y/o prostituciéon en
riesgo, habiendo sido concedidas Unicamente
7 acreditaciones la mayoria de ellas para

la condicién de mujeres victimas de trata
identificadas o no formalmente por FCSE.

Se han detectado a 33 mujeres de trata con
fines de explotacién sexual, a la mitad de
ellas se les ha realizado informes de deteccion
de indicios que confirman su situaciony 9 de
ellas fueron identificadas formalmente
por UCRIF como victimas de trata con fines
de explotacion sexual. Desafortunadamente
en los otros casos, la gran mayoria de ellas

no quisieron presentar denuncia ante

FCSE y ser identificadas formalmente por
miedos 0 amenazas.

. ]

Sesion de yoga

ATENCION PSICOLOGICA

La atencién psicoldgica es un componente
fundamental en el proceso de recuperacion
de las mujeres que han sido prostituidas,
tratadas y/o explotadas sexualmente. El
acompafiamiento psicolégico permite
abordar de individualizada las consecuencias
emocionales, psicoldgicas y traumaticas
derivadas de las experiencias sufridas tanto en
el sistema prostitucional como previas a ella.
La intervencion en salud mental y emocional
permite proporcionales herramientas para la
superacion de las secuelas a medio, cortoy
largo plazo, como el trastorno de estrés post-
traumatico, la ansiedad, la depresién y/o la
baja autoestima.

Ademas, la atencién psicoldgica favorece

la restauracion de la autonomia personal y

la reconstruccion de la identidad, aspectos
esenciales para que las mujeres supervivientes
puedan tomar decisiones informadas y
recuperar el control de sus vidas. En este
contexto, la psicéloga ha desempefiado un
papel clave, ofreciendo un espacio seguro
donde las mujeres pueden expresar sus
emociones, comprender sus experiencias y,
en dltima instancia, emprender un camino
libre de violencias y hacia la supervivencia. La
intervencion psicoldgica también contribuye al
fortalecimiento de la confianza y resiliencia, lo
cual es crucial para facilitar la insercién socio
laboral de las mujeres, y en muchos casos, su
salida definitiva del contexto prostitucional.

En términos de datos, 95 mujeres han
iniciado terapia individualizada. Siendo
la primera anualidad dénde mas mujeres la
iniciaron, ascendiendo a un total de 62.
Posteriormente se han ido sosteniendo las
entradas de derivaciones como las altas o
bajas por falta de adherencia, cambio de
residencia o cambio en las circunstancias
vitales de las mujeres.

La intervencion psicoldgica individualizada nos
ha permitido conocer en mayor profundidad
las vivencias de las mujeres, obteniendo
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conclusiones como que un nUmero relevante
de mujeres atendidas ha sufrido abuso sexual
en infancia y/o adolescencia, o habian sido
explotadas sexualmente en pais de origen
previo a la entrada al sistema prostitucional
en Espafia. El abuso temprano ha generado
un trauma profundo que se manifiesta en un
Trastorno de Estrés postraumatico (TEPT) lo
que se traduce en una sintomatologia muy
particular, Las mujeres prostituidas enfrentan
dificultades significativas para regular sus
emociones, como impulsividad, cambios de
humor intensos, disociacién, trastornos del
suefio, insomnio, fatiga croénica, y en muchos
Casos, ideacion suicida. Uno de los sintomas
mas frecuentes es el estado de hipervigilancia,
donde se sienten constantemente alertas ante
cualquier posible amenaza.

Pone de manifiesto la importancia de abordar
las intervenciones desde una perspectiva de
género, entendiendo como la violencia sexual
sufrida en la infancia representa un factor de
riesgo adicional que se suma a las condiciones
estructurales de desigualdad econémica, de
género, vulnerabilidad y politicas migratorias
restrictivas. Estas multiples capas de vulnera-
bilidad son elementos clave para comprender
como las mujeres terminan siendo victimas de
explotacion sexual, trata y/o prostitucion.

El enfoque integral en la atencion ofrecida
por Médicos del Mundo Zaragoza es esencial
para ofrecer un acompafiamiento adecuado
y efectivo que favorezca sus procesos de
justicia, verdad y reparacion.

Paralelamente a la intervencion psicoldgica
individualizada, se han llevado a cabo un total
de 30 talleres grupales psicolégicos. Estos
talleres han abordado temas fundamentales
como el amor romantico, la gestion del

estrés, duelo migratorio, gestion emocional,
empoderamiento ... El trabajo grupal nos ha
permitido no solo medir la consecucion de
indicadores, sino la importancia de ofrecery
facilitar espacios donde de manera informal se
tejen relaciones sociales, se tejen amistades, se
tejen otros espacios fuera de la organizacion y
se tejen lugares de disfrute y cuidados.

Los talleres fueron disefiados para
proporcionar herramientas practicas y
fortalecer la autoestima, empoderamiento y
autonomia de las mujeres participante.

El trabajo grupal resulta clave en el
acompafiamiento a mujeres victimas

de violencia sexual, es en si un espacio
reparador y relacional que les permite
establecer vinculos seguros con otras
mujeres, con vivencias similares, sin sentirse
juzgadas o estigmatizadas.

De los talleres grupales, han surgido

ademas de relaciones de amistad entre

las supervivientes, historias de superacion
personal participando de acciones de
Médicos del Mundo e incidencia politica,
espacios fuera de la sede como participacion
en manifestaciones como el 8M o el 25Ny,
sobre todo, habitar otros espacios que hasta
el momento no sentian podian habitar con
seguridad y confianza.

—

Talleres Salud y Auto cuidado
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ATENCION JURIDICR

El drea juridica ha facilitado el acceso

de muchas mujeres a un estatus de
regularizacion administrativa y por tanto de
reparacion del dafio, verdad y justicia.

Una de las barreras/causa para la explotacion
sexual, la trata y la prostitucion de mujeres

es la situacion administrativa irregular que
viven al llegar a Espafia. El area juridica resulta
un elemento diferenciador para acompafiar

a las mujeres en su proceso de autonomia,
independencia y sobre todo de acceso

a derechos.

Desde 2023, se ha atendido a 108 mujeres
en el area juridica, siendo el 95% de las
personas atendidas mujeres migrantes.
Esto no implica que se encontrasen en
situacion administrativa irregular, si bien

se pone de manifiesto la discriminacion
estructural que enfrentan las mujeres
prostituidas. La gran mayoria proviene de
contextos migratorios, lo que hace que se
enfrenten a multiples barreras, tanto legales
como sociales, que las ponen en una situacion
de vulnerabilidad sobrevenida y manifiesta

la falta de acceso equitativo a derechos
fundamentales como la regularizacion
administrativa, el acceso a la salud, la vivienda
y la proteccion frente a la violencia.

Se ha realizado acompafiamiento a

39 mujeres para la solicitud de proteccién
internacional por motivos de género.

33 mujeres fueron acompanadas

para la regularizacion administrativa

por razones humanitarias.

El acompafiamiento juridico es esencial

en la atencion integral, siendo una de las
profesionales mas demandada por las
mujeres victimas-supervivientes, dado que el
acceso a sus derechos va intimamente ligado
con la regularizacién administrativa.

Dentro del drea juridica se han realizado
acciones relacionadas con el sistema de
acreditaciones y con la Subdelegacién de
Gobierno para la Violencia de Género, que
seran abordadas en el apartado de incidencia
politica y coordinacion interinstitucional.

ATENCION LABORAL

El drea laboral ha sido clave y determinante en
los procesos de acompafiamiento formativo y
laboral de las mujeres y el abandono real de la
prostitucion, la trata y/o la explotacion sexual.

El apoyo en la busqueda de empleo

y el acompafiamiento pre laboral son
fundamentales para los procesos de
integracion de las mujeres en situacion de
prostitucion, trata y/o explotacion sexual, ya
que les ofrecen una via para recuperar su
autonomia econémica y social. Estos recursos
no solo les proporcionan las herramientas
necesarias para mejorar sus competencias
laborales, como la elaboracion de un CV,
técnicas de busqueda activa de empleo, o
habilidades para realizar entrevistas exitosas,
sino que también y a través de todo el trabajo
grupal realizado a través de los talleres,

se brinda espacios de empoderamiento
colectivo e individual, relaciones sociales
entre iguales, reparacion del vinculo, nuevas
formas de establecer relaciones de confianza
y seguridad y asi de manera simbdlica se
repara el dafio sufrido por las mujeres en los
espacios prostitucionales.

El acceso a un empleo digno y estable es
crucial para salir de la vulnerabilidad primero
pOr Ser en su gran mayoria migrantes y
segundo por ser mujeres que en Espafa
probablemente solo hayan conocido la
prostitucion y la explotacion sexual como
estrategia de supervivencia econémica, este le
sirve para tomar control de sus vidas y tomar
decisiones informadas que les permitan vivir
de manera autébnoma, libre de la explotacion
sexual y en condiciones de igualdad real.
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Se han realizado 16 sesiones introductorias
grupales para conocer el servicio en las
que han participado 132 mujeres. Ademas,
se han llevado a cabo 187 entrevistas
individualizadas acompafiadas de una
propuesta de itinerario formativo
laboral, orientadas a la bidsqueda de
formacién, empleo o capacitaciones de
sus competencias personales.

\ Vg X
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Talleres de Empleabilidad

Se han realizado 16 médulos de 4 sesiones
cada uno, realizandose un total de

128 sesiones de dos horas, dénde

se abordaban temas laborales, de
empoderamiento y psicolégicos.

El nimero total de mujeres participantes
ha sido de 128 mujeres en estos

médulos pre laborales.

El trabajo grupal realizado en el centro de
atencion integral ha resultado clave para

el éxito en la busqueda e insercion laboral
en el mercado, habiendo permitido que la
orientadora laboral responsable del drea,
acompafiada del resto de profesionales
pudiese realizar un acompafiamiento
personalizado, observado y dando valor a los
procesos de cada una de las mujeres y no al
fin en si mismo como pudiera ser la insercion
laboral total o parcial.

88 mujeres han accedido a formacion
técnica, de éstas, 31 realizaron formacién
técnica de Operaciones Auxiliares de
elaboracion en la Industria Alimentaria,
con practicas en empresas dedicadas a la
industria alimentaria.
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Iniciarnos en el camino de la orientacion
laboral con mujeres vulnerables y violentadas,
ha facilitado que Médicos del Mundo haya
podido acceder a otros actores sociales
publicos y privados, como INAEM con quienes
hemos realizado formaciones sobre el
estigma en mujeres prostituidas, o hemos
podido visitar sus oficinas y que las mujeres
conozcan de primera mano el funcionamiento
del INAEM.

Camara de Comercio de Zaragoza con quienes
mantenemos una relacion de coordinacion y
derivacion y en cuanto a empresas privadas,
hemos mantenido relaciones de coordinacion
y derivacion para la insercion laboral con
Fundacion Integra, Adecco y Fundacion
Adecco, Grupo Dia, Frutas Acqua. También nos
hemos reunido con Grupo Lacor, empresa de
formacién y por supuesto con Grupo Océano
Atldntico con quienes realizamos la mayoria
de las formaciones técnicas financiadas por

la organizacion.

De las mujeres entrevistadas por la
orientadora laboral dentro del programa de
Recuperacién y refuerzo de las capacidades
sociolaborales de mujeres, 64 tienen o han
tenido permiso de residencia y trabajo
y de éstas de 54 mujeres han accedido
exitosamente al mercado laboral,

desde 2023. Significando una tasa

de éxito del 84,37%.

TASA DE EXITO EN
ORIENTACION LABORAL

Acceso al
mercado laboral

BATienen 5
residencia

Sesidn formativa a profesionales del INAM de sensibilizacién contra el estigma de las mujeres prostituidas.
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La insercion laboral de las mujeres no
representa solo un avance en la autonomia
financiera de las mujeres, sino un paso

mas que significativo en su proceso de
recuperacion social y emocional. La obtencidn
de un empleo les permite mejorar en su
autoestima, adquirir nuevas habilidades y
generar estabilidad en sus vidas, les permite
al finy al cabo convertirse en supervivientes
de la explotacion sexual. Estos elementos son
claves para abandonar la explotacion y poder
construir un futuro mas independiente y libre
de violencia.

SALUD SEXUAL Y REPRODUGTIVA

Médicos del Mundo es una organizacion
sanitaria, cuyo objetivo es el acceso equitativo
de todas las personas a la salud. Médicos del
Mundo Zaragoza dispone de una consulta de
atencion primaria, salud sexual y reproductiva
y enfermeria donde se realizan test rapidos
de VIH e ITS y que resultan un elemento clave
para las mujeres.

El ofrecimiento de nuestros dispositivos
sanitarios y la posibilidad de acompafiamiento
en tramites de acceso a la tarjeta sanitaria
tanto en los acercamientos a espacios
prostitucionales como en las primeras
acogidas en el Centro de Atencion Integral,
resulta ser la puerta de entrada de las mujeres
a nuestra sede.

49 mujeres han sido atendidas dentro

de la Consulta de Salud Sexual y
Reproductiva de Médicos del Mundo
Zaragoza dentro del Plan de Insercion
Socio Laboral, consulta coordinada por

una trabajadora social y realizada por
matronas y ginecélogos voluntarios que pasan
consulta semanalmente.

La intervencion sanitaria realizada por

los y matronas y ginecodlogos, como el

trabajo realizado a través de intervenciones
educativas relacionadas con la promaocion

de sus derechos sexuales y reproductivos, y
por supuesto la prevencién y promocion de

la salud reproductiva a través de estrategias
anticonceptivas espacios seguros ha resultado
clave con mujeres que proceden de contextos
de violencia sexual, cuya sexualidad est3
mermada, invisibilizada y violentada a diario.




26 MEMORIA 2022-2025 ARAGON

PREVENCION Y ATENGION A LR
EXPLOTACION SEXUAL INFANTIL
Y ADOLESCENTE

El programa de acompafiamiento y
recuperacion integral de nifias y adolescentes
victimas de trata y/o explotacién que se
encuentran tuteladas por la Administracion
ha sido fundamental en estos afios,
desempefiando un papel clave en la
sensibilizacion y prevencion de la explotacion
sexual infantil y adolescente y situando a

la organizacién en un lugar privilegiado y
pionero a nivel de Aragén en el abordaje de la
explotacion sexual infantil y adolescente (ESIA).

La implantacion de este programa ha situado
a la organizacién en la prevencion de la
prostitucion y la explotacion sexual de nifias
que algln dia seran adultas y que, si ya han
permeabilizado que la prostitucion es una
alternativa mas en sus vidas, no dudaran en
volver a ella o iniciarse si creen que no tienen
otras propuestas y/o que ya fueron explotadas
sexualmente en su infancia y adolescencia.

&
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Formacion a profesionales sobre la explotacion sexual infantil
y adolescente

A través de la educacion, se ha trabajado
con nifios, nifias y adolescentes para
abordar diferentes temadticas relacionadas
con la proteccién frente a situaciones de
riesgo, especialmente en el entorno digital.
Este programa pionero en su enfoque ha
permitido conocer de cerca la realidad de
la infancia y la adolescencia que enfrentan
nuevas tecnologias y formas de captacion,
brindandoles herramientas para identificar y
prevenir situaciones de explotacion sexual
y violencia digitales.

Este programa, ademas, ha formado a
profesionales directamente involucrados
en el Sistema de Proteccién a la Infancia

y Adolescencia a través de formaciones
introductorias de 3 horas y/o completas de
9 horas de formacion sobre la deteccion e
intervencion en situaciones de ESIA.

Médicos del Mundo Aragén ha venido
realizando diferentes acciones con diferentes
grupos de personas, gracias a la coordinacion
y buen hacer facilitado por el Gobierno de
Aragon a través del Servicio de Atencion al
Menor y la Adolescencia y en especial a las
compafieras de formacion (SAIA) sin las cuales
sacar todas estas acciones hubiese resultado
casi imposible.

En estos tres anos se ha intervenido con:

1 pE NovIEMBRE 2022 A 30 pE junio DE 2023:

84 profesionales a través de 4 formaciones
introductorias de 3 horas cada una en el
mes de marzo de 2023y se realizd 1 taller
con un grupo de 5 nifias y adolescentes en
centro residencial.

1 pEJuLio be 2023 A 30 pE junio be 2024: 160
profesionales tanto del Gobierno de Aragén
como de entidades o fundaciones gestoras

de los diferentes centros residenciales. Por
entidades y/o centros de gestion publica

se formd a profesionales de CASA CATIM
(FEDERICO OZANAM), FUNDACION PICARRAL
(CARPI), KAIROS (CASAS DE ACOGIDA) y FEPAS.
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Formacién a profesionales del Gobierno de Aragdn sobre el fenémeno de la explotacién sexual infantil y adolescente

En esta anualidad se ofrecieron dos
modalidades de formaciones, la formacién
introductoria de 1 sola sesion y 3 horas
de duracién y la modalidad de formacion
completa con 9 horas de formacion

en 3 sesiones diferenciadas.

Ademas, se llevd a cabo un grupo de
acompafiamiento a profesionales, dirigido por
una psicélogay la responsable de programas
de prostitucion, trata y explotacion sexual para
la mejora de herramientas en la deteccion de
situaciones de ESIA, prevencion de burn out

y buenas practicas en la intervencion social
dentro del sistema de proteccion y acogida.

64 jovenes participaron de talleres de
prevencién de la explotacion sexual
infantil y adolescente. La gran mayoria
de ellos de sexo masculino y migrantes.
Los talleres son 5 sesiones de 2 horas

de duracion cada una dénde se abordan
diferentes tematicas y de manera transversal
la prevencion de la explotacion sexual infantil
y adolescente. Todos los talleres han sido no
mixtos, ofreciendo asi espacios seguros para
ambos géneros y en el caso de los talleres con
menores de género femenino se les ofrecia
una sesion final de auto defensa feminista con
una profesional externa experta en géneroy
auto defensa.

Los talleres se han estructurado en
diferentes bloques de trabajo:

Cuerpo y placer: fomentando el
conocimiento y la aceptacion del

propio cuerpo.

Relaciones sanas e igualitarias:
promoviendo vinculos basados en el respeto
y la equidad.

Derechos sexuales y reproductivos:
informando sobre el derecho a decidir sobre
el propio cuerpo.

Agresiones y violencia sexual: identificando
y previniendo situaciones de violencia sexual.

Autoestima y autocuidado: reforzando la
confianza y bienestar emocional.

Comunicacién y asertividad: desarrollando
habilidades para expresar emociones y limites.

Autodefensa feminista: dotando de
herramientas para la autoproteccion.

Prevencion de consumo de sustancias
y reduccién de dafios: promoviendo
habitos saludables.

Prevencion de violencias: sensibilizando
sobre la deteccion y el abordaje de diferentes
formas de violencia.

Consentimiento y abuso sexual:
generando conciencia sobre la importancia
del consentimiento en las relaciones.
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Las sesiones han sido altamente valoradas
por las participantes, como espacio de
creacion de vinculo seguro, conocimiento de
nuestro recurso- especialmente atendiendo
a menores en procesos de transicion a la
vida adulta- y acceso a otras profesionales
como la orientadora laboral de Médicos

del Mundo Aragoén.

Imdgenes de talleres con adolescentes
sobre la prevencion de la explotacién
sexual infantil y adolescente

1 pEJuLio 2024 A 30 DE SepPTIEMBRE DE 2025:

78 profesionales formados y

52 adolescentes participaron de los talleres
de prevencion de ESIA.

El enfoque feminista que se ha puesto

en todas las intervenciones realizadas
especialmente con las adolescentes ha

sido fundamental para generar un vinculo
diferenciador en los talleres y en el vinculo
con las profesionales dinamizadoras y con
la organizacion. El enfoque permite trabajar
el empoderamiento, las relaciones de
desigualdad que estructuran la sociedad y por
tanto a ellas mismas y conocer de primera
mano sus impresiones sobre el feminismo
y la desigualdad entre hombres y mujeres.

Desde el afio 2022 que iniciamos esta
novedosay ardua andadura, se ha formado
a un total de 322 profesionales y 121
jovenes atendieron los talleres de
prevencién y sensibilizacién de la ESIA
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Médicos del Mundo es una asociacion de

voluntariado y las personas voluntarias

un pilar fundamental de la organizacion,
contribuyendo de manera significativa al
desarrollo y sostenibilidad de nuestras
actividades y acciones. Las personas
voluntarias aportan su tiempo, compromiso,
activismo, y conocimientos para fortalecer la
intervencion en el drea de prostitucion, trata
y explotacion sexual.

V. PERSONAS
VOLUNTARIAS

Ademas, su labor en la sensibilizacion y
educacion para la transformacion social
ayuda a generar un mayor impacto en la
sociedad, promoviendo la prevencion y la
defensa de los derechos humanos. Gracias
a su implicacion, se amplia la capacidad de
respuesta de la organizacién, asegurando un
acompafiamiento cercano y personalizado
a las mujeres victimas-supervivientes y
reforzando el trabajo en red con otros
recursos y entidades.
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A'lo largo de la implementacion del Programa
de Insercidn Socio Laboral para mujeres y
nifias victimas de trata, explotacion sexual
y/0 en situacion de prostitucion, el drea de
voluntariado no ha hecho mas reforzarse
con mas personas voluntarias participando
de la misma. Siendo actualmente un total
de 13 personas voluntarias en el area de
prostitucion, trata y explotacién sexual,
cuya dedicacién y compromiso ha sido
clave para ampliar nuestro alcance y
fortalecer nuestro trabajo.

DEDICACION Y COMPROMISO

AREA DE PROSTITUCION,
TRATA Y EXPLOTACION SENUAL

Su labor ha abarcado fundamentalmente

los acompafiamientos a los espacios
prostitucionales, pisos, calle y clubes tanto
de la ciudad de Zaragoza como de su
provincia, realizando talleres de promocion
de la salud y prevencion de VIH e ITS,
formacion a profesionales socio sanitarios,

la incidencia politica y la sensibilizacion y
comunicacion a través de campafias en contra
de la trata y la explotacion sexual de mujeres,
entre otras acciones.

Gracias a su dedicacion, hemos podido
ofrecer un apoyo mas cercano a las mujeres
en situacién de prostitucion,

trata y explotacion sexual, reforzando la
mision de garantizar el acceso a derechos

y la mejora de sus vidas.
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V. II!GIDENGIA

POLITIGA,

En estos afios, Médicos del Mundo Aragén se
ha consolidado como entidad referente en

la intervencion integral con mujeres victimas
de trata, explotacion sexual y en situacion de
prostitucion, al igual que ha consolidado su
labor de sensibilizacién, incidencia politica

y coordinacion con distintas instituciones,
entidades sociales publicas, centros
municipales de servicios sociales, entidades
especializadas, con especial mencion a
Fogaral ( Caritas), o Fundacion Cruz Blanca con
quienes hemos compartido “Plan Camino”.

Hemos liderado el trabajo de incidencia
politica en torno a las vulneraciones de
derechos derivadas de una aplicacion
reduccionista del sistema de acreditaciones
por parte del Instituto Aragonés de la Mujer

( Gobierno de Aragdn), tanto con reuniones
de coordinacioén, como con un trabajo de

alta exigencia presentando 31 acreditaciones
aun a sabiendas de casi imposibilidad de
resolucion favorable como con la elaboracion
de un informe al Justicia de Aragén recogiendo
las vulneraciones de derechos humanos
sufridas por las mujeres. Este informe se

Y GOORDINAGION

realizé en colaboracion con Fogaral (Caritas)
y Fundacion Cruz Blanca, y supuso que el
Instituto Aragonés de la Mujer dejara de
aplicar su propia circular para adherirse a la
estatal, mas proteccionista hacia las mujeres.

En agosto de 2025, se presentaron dos quejas
al Justicia de Aragon y al Defensor del Pueblo
en relacion con las trabas administrativas y
barreras que dificultan las mujeres victimas de
trata y/o explotacion sexual sean acreditadas
por parte del Gobierno de Aragén (IAM).

Se han llevado a cabo 71 reuniones

de coordinacién con titulares de
obligaciones y responsabilidades,
permitiendo dar a conocer a la entidad, y
fortalecer el compromiso en la erradicacion de
estas violencias sexuales.

Todo el trabajo realizado con el programa

de Acompaifamiento y recuperacién
integral de nifias y adolescentes victimas
de trata y explotacién sexual tuteladas
por la Administracién nos ha permitido
coordinarnos con el Servicio de Atencion al
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Menor y la Infancia dependiente del Instituto
Aragonés de Servicios Sociales, generando
una relacion de coordinacion, derivacion de
casos y formacion a sus profesionales como
atencion al os menores tutelados y/o acogidos
por el gobierno autondmico. Un programa
altamente valorado por las profesionales
participantes, y por los menores que

SUPUSO UN gran reto en su implementacion
pero que no ha dejado de ofrecer éxitos
desde entonces.

El trabajo realizado en este programa nos ha
permitido ademas conocer otras entidades

y fundaciones sociales directamente
involucradas con menores en riesgo,
desproteccién, acogida y/o altamente
vulnerables como Aldeas Infantiles, Fundacion
Kairos, Fepas, Federico Ozanan, Prides, a
quienes agradecemos su confianza en el
programay en la organizacion y sin quienes
esto hubiese sido imposible.

WIEETLL LUTEE T .

Formacién a profesionales sobre el fenémeno
de la explotacion sexual infantil y adolescente

Aligual que con el programa anterior,

la implementacion del programa de
recuperacién y refuerzo de las
capacidades sociolaborales de mujeres
nos ha permitido encontrar un hueco

dentro del entramado publico-privado, en

el acompafiamiento formativo-laboral a las
mujeres victimas de estas violencias sexuales.

Desde la implantacion del Plan, nos hemos
reunido con empresas privadas (Fruta Aqua,
Grupo Dia, Adecco), el Instituto Aragonés de
Empleo, la Cdmara de Comercio; fundaciones,
Fundacion Integra y Fundacion Adecco y
Océano Atlantico para presentarles nuestros
programas de acompafiamiento laboral,
tender puentes para la derivacion de mujeres
y generar una conciencia de tolerancia

cero hacia estas formas de violencia contra

la mujer.

Hemos continuado con una relacion

de coordinacion excelente con FCSE,
especialmente con UCRIF Zaragoza y con
la Unidad para la Violencia de Género de la
Subdelegacion de Gobierno de Zaragoza.
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Gracias a la implementacion del plan, Médicos
del Mundo se ha posicionado como un
referente clave para las mujeres victimas-
supervivientes de la trata, la explotacion
sexual y la prostitucion, al igual que para los
titulares de obligaciones y responsabilidades,
facilitando la articulacién de recursos y
estrategias de proteccion integral.

Hemos pasado de la reduccion del dafio, a la
reparacion del dafio desde una intervencion
integral, segura y coordinada que ha ofrecido
a las mujeres principalmente un espacio
seguro al que acudir, en el que encontrarse y
en el que recuperarse.

Hemos ofrecido a las “mujeres de vidas
desechables” como dice Judith Butler, mujeres
gue por encontrarse en los margenes son
marginadas, excluidas y deshumanizadas.
Mujeres que viven la violencia patriarcal en sus
carnes, en sus Cuerpos, en sus almas, unas
explotadas sexualmente, otras que llegan con
una maleta llena de suefios engafiadas por un
“lover boy"y acaban encerradas en prostibulos
... Todas ellas sobreviviendo en los margenes
del mundo, un lugar seguro. Un lugar libre

de violencias.

La implementacion del Plan de Insercion
Socio Laboral, he permitido que Médicos del
Mundo haga real su politica abolicionista, y
haya demostrado que, con recursos humanos
y econdmicos, otro mundo es posible para

las mujeres prostituidas y para una sociedad
democratica e igualitaria que no deberia
permitir que estas violencias ocurran.

Vl. CONCLUSION

Este trabajo, sin embargo, no debe detenerse
y para ello, creemos que:

— Es necesario legitimar y fortalecer a las
entidades especializadas

— Promover la coordinacion y mejorar la
aplicacion de la Instruccion 6/2016 de la
Secretaria de Estado de Seguridad relativa
a la colaboracion entre las FCSE y las
entidades con experiencia acreditada en la
proteccion y asistencia a victimas de trata,
que incluye el rol del Interlocutor Social de
FCSE, Policia Nacional y Guardia Civil como
figura clave.

— Formacién especializada para profesionales
de la AAPP sobre la realidad de la trata y
la explotacion sexual, desde un enfoque
de género interseccional y de derechos
humanos. Esta formacién debe alcanzar
especialmente a los servicios de atencion
directa a mujeres, incluyendo profesionales
sociosanitarios, hospitalarios, sociales...

— Reconocimiento de las condiciones
extremas de vulnerabilidad en que son
captadas las mujeres que transitan por el
delito de la trata y/o la explotacidn sexual,
asi como superacion de estereotipos que
obstaculizan su identificacion, proteccion
y reparacion.

— Mejora de los espacios fisicos de acogida,
recepcion y acompafiamiento policial y
juridico a las necesidades de las victimas,
generando espacios seguros y amables.
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— Enrelacién con las acreditaciones
administrativas (art. 47 del RD Ley 6/2022),
tenemos amplio margen de mejora.
Consideramos que, debemos conseguir
procesos garantistas que sean coherentes
con la base normativa y el espfritu que dio
origen a este procedimiento. Como, por
ejemplo, agilizar el proceso (eliminando
requisitos innecesarios o documentos
que ya obran en poder de la AAPP),
reconocer la validez de los informes de
entidades especializadas y habilitadas
para ello, reducir los plazos, aumentar los
recursos, etc. contribuiria enormemente
al restablecimiento de los derechos de
las mujeres, brindando alternativas reales
y eficaces y un apoyo a sus procesos
de recuperacion.

Estas mejoras, reducirian considerablemente
la dependencia del sistema prostitucional,

la feminizacion de la pobrezay las
desigualdades sociales.

— Reconocimiento del valor de las victimas
supervivientes, las mujeres que cuentan
con los apoyos necesarios no solo son un
ejemplo de superacion, sino que sirven
de inspiracion para otras que atraviesan
situaciones similares. Ademas, cuando se
encuentran en posiciones de seguridad
integral, pueden colaborar eficazmente en
la persecucion del delito.

— Necesidad de crear un protocolo de
deteccidn, identificacion, intervencion y
coordinacion multi-agencia en los casos de
explotacion sexual infantil y adolescente,
por parte del Gobierno de Aragén en
coordinacion con entidades especializadas,
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado
y Fiscalia de Menores. Los protocolos son
un de los factores protectores basicos para
la prevencion de explotacion sexual infantil
y adolescente.

— Continuar con formaciones a profesionales

tanto introductorias como completas,
sobre el fendmeno de la prostitucion

y la explotacion sexual en mujeres
adultas ( conceptualizacion de los
fendmenos, marco normativo, causas y
consecuencias en la salud de las mujeres,
intervencién con mujeres prostituidas y
victimas de explotacion sexual) y sobre la
explotacion sexual infantil y adolescente
(intervencién con las victimas, proceso
de acompafiamiento psicosocial, causas
e impacto en las victimas, procesos

de empoderamiento de victimas a
supervivientes ...).

Elaborar una guia metodoldgica sobre la
explotacion sexual infantil y adolescente
(contextualizacion del fendmeno, factores
de riesgo, factores de proteccién, marco
normativo nacional, identificacion,
intervencion y coordinacion) para los y las
profesionales del Sistema de Proteccion
al Menor.

Elaborar infografias, flyers sobre el
fendmeno de la explotacion sexual

infantil y adolescente tanto para los y las
profesionales como para que los menores
puedan sentirse identificados.
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Una ley de trata y explotacion sexual

que ponga en el centro a las victimas-
supervivientes, con una mirada de género,
derechos humanos e interseccional, con
suficiente dotacion econémica para su
gjecucion y que suponga la reparacion de las
violaciones de derechos humanos sufridas por
ellas en el Estado Espafiol.

Es necesario seguir avanzando en la
consolidacion de equipos de atencion integral,
de estrategias de proteccion, fortalecimiento
de las politicas publicas y la colaboracién
interinstitucional, asi como garantizar que
todas las mujeres prostituidas, tratadas
o explotadas puedan acceder a una vida
libe de violencias y discriminacién en el
que ninguno de sus derechos humanos
sea vulnerado.

El compromiso de Médicos del Mundo, junto
con el apoyo de las personas voluntarias, las
instituciones y la sociedad en su conjunto,
es clave para continuar avanzando en

la defensa de los derechos humanos

y la abolicion de la prostitucién y la
erradicacién de la trata y la explotacion
sexual de mujeres y nifias.

NOTAS:

I Eltérmino plaza es ampliamente utilizado en el fenédmeno de la prostitucion, la trata y la explotacion sexual para
referirse al periodo de tiempo durante el cual una mujer permanece en un determinado espacio. En el caso de los
pisos, el tiempo suele oscilar entre 15y 20 dfas, tras los cuales se desplaza o traslada a otro lugar, formando parte de
un circuito de movilidad que caracteriza este medio.

Il.  https://informativos.net/mas-de-12-millones-de-personas-acceden-a-webs-para-adultos-en-espafia
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