
AULAS QUE CUIDAN: ESTRATEGIAS  
Y RECURSOS CONTRA LAS VIOLENCIAS DE GÉNERO

Formación online realizada en el marco del proyecto �“Gender ABC: Propuesta educativa en Igualdad y Prevención de 
todas las formas de violencia de género”, cofinanciado por el Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030.

Actividades online impulsadas por Médicos del Mundo con el objetivo de fomentar un lugar de 
encuentro y colaboración entre docentes, centros educativos y profesionales de la educación para 
compartir buenas prácticas y herramientas en la prevención de las violencias de género.

Inscríbete aquí

DEL 29 DE OCTUBRE AL 26 DE NOVIEMBRE DE 2026. CADA JUEVES DE 17:30H A 18:30H
ONLINE Y GRATUITO

https://forms.cloud.microsoft/e/aHea6njvw1


SESIÓN 1 Y 2
PROYECTO “POWER”: SOBRE GÉNERO, PODER Y EMPODERAMIENTO A TRAVÉS DEL ARTE
Universidad Complutense de Madrid (JUEVES 29 DE OCTUBRE Y JUEVES 5 DE NOVIEMBRE, 17:30H)

Compartiremos esta iniciativa internacional que utilizó conocidas obras de arte para que los 
jóvenes reflexionasen de forma creativa sobre cómo las normas sociales dictan los roles de género 
y perpetúan la desigualdad.

Impartido por: Marián Cao (Catedrática de educación artística de la UCM y directora del grupo de 
investigación EARTDI) y Ana Cebrián (Profesora Ayudante Doctor en Educación Artística de la Facultad 
de Educación UCM)

SESIÓN 3
PROYECTO “SALIENDO DEL ESPEJO: SALUD, DIVERSIDAD Y PENSAMIENTO CRÍTICO”
Médicos del Mundo Navarra (JUEVES 12 DE NOVIEMBRE, 17:30H)

Explicaremos los logros de este proyecto impulsado por Médicos del Mundo Navarra que invitó a 
la juventud a analizar de forma crítica los estereotipos y modelos de belleza actuales que dominan 
en espacios cotidianos como las redes sociales.

Impartido por: Ana Tobarra Ibiricu (Técnica de voluntariado y movilización de Médicos del  
Mundo Navarra)

SESIÓN 4
FORMACIÓN: ADOLESCENTES, REDES SOCIALES Y EXPLOTACIÓN SEXUAL:  
CLAVES PARA LA PREVENCIÓN Y DETECCIÓN DESDE EL ÁMBITO EDUCATIVO
Metges del Món Catalunya (JUEVES 19 DE NOVIEMBRE, 17:30H)

Sesión de formación y diálogo participativo para dotar al profesorado de herramientas conjuntas 
que permitan prevenir, detectar y actuar frente a la creciente captación de menores en entornos 
digitales para su explotación sexual.

Impartido por: Nadia Alcántara Durán (Coordinadora del Área de Prostitución y Trata en Metges del 
Món Catalunya)

PROGRAMA DE ACTIVIDADES ONLINE



SESIÓN 5
ESPACIO WEB “NUEVOS ROLES PARA LA IGUALDAD”  
Y EXPOSICIÓN “YOUTOO, EL CAMBIO ESTÁ EN TI”  
Médicos del Mundo Aragón y Castilla-La Mancha (JUEVES 26 DE NOVIEMBRE,17:30H)

Presentación de la web “NUEVOS ROLES PARA LA IGUALDAD” que contiene cinco módulos 
formativos (que abordan desde la trata hasta la mutilación genital o los matrimonios forzados) y 
que sirve tanto para trabajar directamente con los jóvenes como para formar al profesorado.

Presentación de la Exposición “YOUTOO, EL CAMBIO ESTÁ EN TI”. Muestra creativa que invita 
a cuestionar cómo la publicidad, la pornografía o las creencias influyen en la construcción de 
relaciones poco igualitarias, motivando además la participación activa en la lucha por la igualdad 
de género.

Impartido por: Silvia López (Psicóloga y técnica de Médicos del Mundo Aragón) y María Martínez 
Castillo (Técnica del proyecto “Gender” de Médicos del Mundo Castilla-La Mancha)


