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Programa del curso

HERRAMIENTAS PARA LR INCORPORACION
DEL ENFOQUE DE DESIGURLDADES EN SALUD
EN LA GOOPERACION ESPANOLA
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INTRODUCCION

Este curso nace en el marco del proyecto “Generando conocimiento aplicado
para la reduccidn de desigualdades en salud en la Cooperacion Espafiola”,
desarrollado por Médicos del Mundo en alianza con el Instituto de Estudios
Sociales Avanzados del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (IESA-
CSIC). Esta financiado por la Agencia Espafiola de Cooperacién Internacional
(AECID).

OBJETIVOS DE LA FORMACION

El curso proporcionara al alumnado las herramientas conceptuales 'y
metodoldgicas necesarias para incorporar el enfoque de reduccion de las
desigualdades en salud dentro de las intervenciones de la cooperacion
espafola.

Los objetivosde aprendizaje principalesson:

e Profundizar en el conocimiento de las desigualdades en salud y sus
elementos clave.

e Comprender los marcos conceptuales para la reduccion de las
desigualdades en el ambito de la salud y en la cooperacion internacional.

* Conocer la metodologia y las herramientas para la incorporacion del
enfoque de reduccidn de las desigualdades en salud y su aplicaciéon en la
practica.

» Desarrollar habilidades para el uso y aplicacién de las herramientas como
aspectos para tener en cuenta toda intervencion de salud en la
cooperaciéon espafiola.
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METODOLOGIA

El curso se desarrollarad en modalidad online y combinara contenidos tedéricos
con actividades practicas orientadas a facilitar la aplicacién del enfoque de
reduccién de las desigualdades en salud en el ambito de la cooperacion. El
itinerario formativo esta organizado en seis mddulos, estructurados a su vez
en diferentes unidades didacticas.

En cada unidad, el alumnado dispondra de materiales de aprendizaje en
diversos formatos (presentaciones, recursos audiovisuales y materiales de
lectura), ejercicios practicos orientados a la aplicacion de los contenidos y
espacios de intercambio y reflexion a través de los foros del campus virtual.

Se promovera un aprendizaje participativo y aplicado, favoreciendo la
conexiéon entre los contenidos del curso y la practica profesional.

Al finalizar el curso, el alumnado debera superar una evaluacién final
destinada a verificar la adquisicion de los conocimientos y competencias
abordados. La superacion de esta evaluacion, junto con la comprobacion de la
participacion en los foros y la realizacién de las actividades practicas de las
unidades didacticas, seran requisitos necesarios para la obtencion del
certificado de aprovechamiento del curso, asi como de la Guia para la
incorporacion del enfoque de reduccién de desigualdades en salud en la
cooperaciéon espafiola.
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PUBLICO OBJETIVO

Este curso va dirigido a profesionales del ambito sociosanitario en la
cooperacion que tengan interés en incorporar el enfoque de desigualdades en
salud en sus intervenciones:

e ONGy organizaciones de la sociedad civil.

e Administraciones publicas (Oficinas de Cooperacion en terreno,
Cooperaciéon descentralizada autondmica o local).

e Entidades de consultoria y asistencia técnica.

e Universidades y centros de investigacion, asi como otras organizaciones
vinculadas al ambito sociosanitario.

e Otras organizaciones vinculadas a proyectos sociosanitarios en el ambito
de la cooperacion.
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CONTENIDOS DEL GURSO

MODULO 1: MARCOS TEORICOS.

Unidad didactica 1: Introduccién a las desigualdades en salud.
Unidad didactica 2: Marcos conceptuales.
Unidad didactica 3: Marcos normativos.

MODULO 2: MARCOS METODOLOGICOS Y OPERACIONALES. E_{’“}

Unidad didactica 4: Marco metodol6gico de AECID sobre reduccion de
desigualdades en la cooperacion espafiola.

Unidad didactica 5: Marco metodolégico aplicado a la reduccién de
desigualdades en salud.

Unidad didactica 6: Marco operacional: Introduccién, niveles de actuacion,
analisis por abordajes.

MODULO 3: ABORDAJES PARA EL ANALISIS DE LAS DESIGUALDADES
EN SALUD.

Unidad didactica 7: Abordaje de analisis: Desigualdad de ingresosy
condiciones de vida.

Unidad didactica 8: Abordaje de analisis: Equidad en el acceso, la distribucion
y la calidad de los servicios de salud.

Unidad didactica 9: Abordaje de analisis: Leyes y normas sociales, practicas
institucionales y marcos discriminatorios.
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CONTENIDOS DEL GURSO

MODULO 4: HERRAMIENTAS PARA EL ANALISIS GENERAL DEL T
CONTEXTODE SALUD. F;!

Unidad didactica 10: Analisis del contexto general (Herramienta 1).
Unidad didactica 11: Fuentes de informaciéon (Herramienta 2).

MODULO 5: HERRAMIENTAS PARA EL DIAGNOSTICO, DISENO, =t

; ) >
IMPLEMENTACION Y EVALUACION DE RESULTADOS PARA LA &
REDUCCION DE LAS DESIGUALDADES EN SALUD. —

Unidad didactica 12: Diagndstico de desigualdades en salud (Herramienta 3).
Unidad didactica 13: Estrategias para la reduccidn de las desigualdades en
salud (Herramienta 4).

Unidad didactica 14: Pautas para la elaboracién de indicadores de reduccion
de desigualdades en salud (Herramienta 5).

LA CONTRIBUCION A LA IMPLEMENTACION DEL ENFOQUE DE
DESIGUALDADES.

MODULO 6: HERRAMIENTAS TRANSVERSALES Y VALORACION DE @

Unidad didactica 15: Dialogo entre actores como medida de acciony
medicidn para abordar las desigualdades en salud (Herramienta 6).

Unidad didactica 16: Enfoque interseccional (Herramienta 7).

Unidad didactica 17: El Marcador de la desigualdad de la AECID (Herramienta
8).
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DURACION Y PROGRAMACION DEL CURSO

El itinerario formativo se celebra a lo largo de 6 semanas, desde el 16 de
noviembre al 30 de diciembre de 2026.

MODULO FECHAS

Maodulo 1. Marcos tedricos. Del 16 al 22 de noviembre.

Médulo 2: Marcos metodoldgicos y
operacionales.

Del 23 al 29 de noviembre.

Mddulo 3. Abordajes para el
analisis de las desigualdades en Del 30 al 6 de diciembre.
salud.

Médulo 4. Herramientas para el
analisis general del contexto de Del 7 al 13 de diciembre.
salud.

Mddulo 5. Herramientas para el
diagnostico, disefio,
implementacion y evaluacién de Del 14 al 20 de diciembre.
resultados para la reduccion de las
desigualdades en salud.

Mddulo 6. Herramientas
transversales y valoracion de la
contribucién a la implementacion
del enfoque de desigualdades.

Del 21 al 27 de diciembre.

Evaluacion final. Del 28 al 30 de diciembre.
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STF PROFESORADI

........ Ricardo Angora Caiego. Director Departamento de Salud y Movilizacion Social.
Médicos del Mundo.

Ikram Benazizi Dahbi. Cientifica Titular.

Consejo Superior de Investigaciones Cientificas.

Amaia Fernandez Reguero. Técnica de la Unidad de Gestion del Conocimiento.
Médicos del Mundo.

Yedra Garcia Bastante. Coordinadora de la Unidad de Enfoques Transversales.

Médicos del Mundo.

Feli Ibanez Lladé. Coordinadora de la Unidad de Perspectivas en Salud.

Médicos del Mundo.

Francisco Javier Jiménez de Gregorio. Vocal asesor de la Direccion de

Cooperacion Sectorial, Europea y Multilteral.
Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional para el Desarrollo (AECID).

Helena Sanchez Torrente. Coordinadora de la Unidad de Investigacion.

Médicos del Mundo.

Eva Sarto Calvo. Coordinadora de la Unidad de Gestidn del conocimiento.

Médicos del Mundo.
= Maria Sancho Hidalgo. Experta de la Red Adelante Knowledge & Development.

........ Belén Santos Esteban. Experta de la Red Adelante Knowledge & Development.

1 PERIODO DE INSCRIPCION: del 19 de octubre al 11 de noviembre de 2026.

Il
ooo C. . . . s
B2 (1) Plazas limitadas por orden de inscripcion.

@ MAS INFORMACION: amaya.fernandez@medicosdelmundo.org
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“SIN SALUD,
LA VIDA SE DETIENE %
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