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1. GQUIENES SOMOS?

Médicos del Mundo es una asociacidon independiente que trabaja para hacer efectivo el

derecho a la salud para todas las personas, especialmente para aquellas que viven en situacién
de pobreza, inequidad de género y exclusion social o son victimas de crisis humanitarias.

No sélo actuamos en los paises del Sur, sino que trabajamos también con los colectivos
excluidos de la sociedad del bienestar, especialmente con aquellas personas con problemas
de acceso al sistema publico de salud. Por eso existen las sedes autondmicas, para asistir a las
personas mas necesitadas que viven en nuestro entorno. No pretendemos crear sistemas de
asistencia paralelos, sino lograr que todas las personas disfruten de condiciones de salud
adecuadas.

Médicos del Mundo actua en el dmbito de la salud con las poblaciones en situacion de pobreza
y exclusién social y con las victimas de crisis humanas, atiende a toda persona que ve
vulnerados sus derechos humanos, realiza acciones de sensibilizacion como medio para el
cambio social y denuncia las causas que ocasionan las injusticias.

Médicos del Mundo es una asociacidn dirigida por los socios y las socias que participan de
forma voluntaria y que tienen una implicacidn politica y econdmica.

Desde Médicos del Mundo Madrid trabajamos para que todas las personas en situacién o
riesgo de exclusion social tengan garantizado y ejerzan su Derecho Universal a la Salud. Para
ello se hace necesario trabajar en tres ambitos:

e Con las personas que se encuentran en una situacidon de exclusidon, cuyos derechos
estan siendo vulnerados (personas titulares de derechos - TdD), desarrollando
intervenciones sociosanitarias y de prevencién y promocién de la salud, desde un
enfoque participativo y de género.

e Con personal sociosanitario, personal de las administraciones publicas, con el
alumnado vy el profesorado de centros educativos y de universidades, con la sociedad
en general (Personas titulares de responsabilidades - TdR), para sensibilizarles y
hacerles agentes activos del cambio social.

e Con los poderes publicos y dirigentes politicos con capacidad de modificar aquellas
politicas y normativas que mantengan las desigualdades (Personas titulares de
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Obligaciones - TdO), con el fin de garantizar el cumplimiento de los derechos
fundamentales.

JUNTA RUTONOMICA

El 12 de enero de 2024 se constituye la nueva Junta Directiva para los préximas 3 afos con la
siguiente composicion:

Presidenta y Vocal de mutilacién genital femenina: Teresa Garcia de Herreros Maduefio
Vicepresidente: Andrés Vergara Ferrer

Tesorero: Eduardo Pallardo Comas

Secretaria: Inma Diaz Pérez

Vocal de Salud: Damien Kirchhoffer

Vocal de Explotacion Sexual: Amy Galan Gémez

Vocal de Voluntariado: José Luis Ruiz Gomez
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EQUIPO OPERATIVO

El personal contratado en 2025:

- Coordinacion de Sede: Ana Belén Duran Mufioz del 1 de enero al 23 de abril y Sol Martinez
Blanco del 24 de abril al 31 de diciembre.

- Administrativa contable: Mar Vilela Hueros

- Responsable del Area Salud y Migraciones: Sol Martinez Blanco del 1 de enero al 23 de
abril y Cristina Hernandez Carrera del 24 de abril al 31 de diciembre.

- Técnica de Salud y Migraciones: Begoiia Pablos Criado
- Técnica de Salud y Migraciones: Maricela Villanueva Benitorevollo
- Responsable del Area de Violencias de Género: Elisa Garcia Teigell

- Técnica de intervencion del programa de Mutilacion Genital Femenina: Hodan Sulaman
Youssouf

- Técnica de intervencion del programa de Mutilacion Genital Femenina, Sexdloga: Maria
Alejandra Gonzalez Donado

- Mediadora intercultural del programa de Mutilacion Genital Femenina: Ebou Marguerit
Ido Akoaleko

- Técnica de intervencion del Programa de Explotacion Sexual, Trabajadora Social: Laura
Cevallos Platero

- Técnica de intervencion del Programa de Explotacidon Sexual, Trabajadora Social: Laura
Rodriguez Hernandez

- Técnica de intervencion del Programa de Explotacion Sexual, Trabajadora Social: Neda
Deihim Rahampour

- Técnica de intervencidn del Programa de Explotaciéon Sexual, Psicéloga: Ainhoa Aguilar
Sanchez

- Técnica de intervencion del Programa de Explotacion Sexual, Jurista: Lara Atalaya
Fernandez

- Técnica de intervencion del Programa de Explotacion Sexual, Orientadora Laboral: Nuria
Ramirez Gata

- Técnica del Programa de Explotacion Sexual, Prospectora laboral: Concepcion Megino
Herraiz

- Técnica de intervencion del Programa de Explotacidn Sexual: Jocelyn Astudillo Gandara.

- Mediadora en violencias del Programa de Explotacion Sexual: Carmen Barrocal Rodriguez
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MOVIMIENTO ASOGIATIVO

Durante el aifio 2025 han colaborado en Médicos del Mundo Madrid un total de 102 personas
voluntarias. De las personas activas, 21 son hombres y 8 1mujeres. También han participado
153 personas socias (59 hombres y 964mujeres).

El reparto de voluntariado por areas ha sido:

e Area de Violencias de Género: 55 personas repartidas en los siguientes programas:
o 45 personas en el programa de Explotacién Sexual.
o 10 personas en el programa de Mutilacién Genital Femenina.

e Area de Salud e Migraciones: 44 personas

e Areagestién de voluntariado: 3 personas.




Alemania | Argentina | Bélgica | Canada | Francia | Grecia | Italia | Japén | Paises Bajos | Portugal | Reino Unido | Suecia | Suiza | Espaia

PROGRAMAS REALIZADOS EN 2025

En Madrid trabajamos para combatir todas las enfermedades, incluida la injusticia desde la
implementacién de 3 grandes programas. Todos y cada uno de ellos contemplan el trabajo
con titulares de derechos, titulares de responsabilidades y titulares de obligaciones:

e Salud para todas las personas
e Lucha contra la Explotacién Sexual
e Prevencion de la Mutilacién Genital Femenina

De manera transversal, se han llevado a cabo 2 proyectos especificos:

e \Voluntarizate. Proyecto para la promocién de la participacion ciudadana a través del
voluntariado.

e Lucero Saludable, Comunidad en accidn: Con el cambio en el 2024 de sede social al
barrio de Lucero, se inicia un trabajo de diagndstico en el barrio para posteriormente
fomentar el tejido comunitario. Con la financiacién de un proyecto por parte del
Ayuntamiento de Madrid, durante los afos 2024 y 2005 se trabaja para intervenir en
las necesidades sociosanitarias del barrio y en la prevencién y promocion de la salud

en el mismo.
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2. NUESTRA ACCION EN 2025

INTRODUCCION

El afio 2025 ha estado marcado por un contexto socioecondomico complejo que sigue agravando
las desigualdades sociales y dificultando el acceso efectivo al sistema sanitario publico para
muchas personas en situacion de vulnerabilidad. En la Comunidad de Madrid, la interpretacion
restrictiva de la normativa estatal en materia de acceso a la sanidad publica contintia generando
obstaculos significativos, especialmente para personas en situacion administrativa irregular.

Persisten barreras administrativas como los requisitos relacionados con el empadronamiento, la
acreditacion de estancia, la derivacion a unidades especiales de tramitacion o los largos tiempos
de espera para el reconocimiento del derecho a la atencion sanitaria. A ello se suma la falta de
informacion clara, accesible y culturalmente adaptada, lo que contribuye a mantener situaciones
de exclusion sanitaria.

Asimismo, la atencion a mujeres en situacion de explotacion sexual y la prevencion de la
mutilacion genital femenina contintan siendo desafios prioritarios en el ambito de la salud y
los derechos humanos, requiriendo respuestas coordinadas desde los sistemas sanitario, social
y comunitarios.

NUESTRO TRABAJO EN 2025

Ante esta realidad, Médicos del Mundo Madrid ha trabajado para garantizar el derecho a la
salud mediante intervencion directa, sensibilizacion e incidencia politica. En el ambito de la
defensa del derecho a la salud, se ha atendido a mas de 1.900 personas con dificultades de
acceso y documentado mas de 5.412 barreras, destacando aquellas que tenian que ver con la
desinformacion, la facturacion indebida en urgencias y demoras en el reconocimiento del
derecho por las trabas administrativas anteriormente mencionadas. Se ha prestado apoyo en la
mediacion con centros de salud y hospitales para facilitar dicho acceso y atencion, trabajando
muy coordinadamente y en red con otras entidades para visibilizar las vulneraciones de
derechos encontradas y pedir cambios administrativos y legislativos en el ambito local y
autondmico.

En el ambito de la lucha contra la violencia de género, se ha continuado prestando atencion
integral a mujeres en situacion de explotacion sexual, ofreciendo apoyo social, juridico,
sanitario y psicologico, asi como acompafiamiento en procesos de salida de la prostitucion y
acceso al empleo. Se ha atendido a un total de 1165 mujeres. En el programa de prevencion de
la mutilacidon genital femenina, se ha trabajado en la atencion y acompafiamiento a mujeres
supervivientes de mutilacion genital femenina, llegando a un total de 165 mujeres y 55 hombres,
asi como en la prevencion de esta practica mediante acciones de sensibilizacion dirigidas tanto
a comunidades como a profesionales.
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Ademas, se ha reforzado la formacién dirigida a profesionales del &mbito sanitario para mejorar
la deteccidn, atencion y derivacion de casos relacionados con violencia de género y practicas
como la mutilacion genital femenina, asi como para trabajar en el concepto de derecho a la
salud.

Desde un enfoque comunitario, se han consolidado las intervenciones en el barrio de Lucero,
impulsando iniciativas orientadas a promover la participacion vecinal, el acceso a la salud y el
fortalecimiento del tejido comunitario en zonas con altos niveles de vulnerabilidad social.
Proyectos como LUCERO SALUDABLE continllan contribuyendo a generar espacios de
encuentro, informacidn y apoyo entre la poblacion del barrio.

Asimismo, el programa VOLUNTARIZATE ha seguido fomentando la participacion
ciudadana, fortaleciendo la red de personas voluntarias que apoyan las diferentes intervenciones
de la organizacion y contribuyen a ampliar el impacto de las acciones desarrolladas.

En el ambito de la incidencia politica, Médicos del Mundo Madrid ha continuado trasladando
a las instituciones publicas las barreras de acceso detectadas, mediante la elaboracion de
informes, denuncias y propuestas dirigidas a organismos como el Defensor del Pueblo y la
Consejeria de Sanidad. A través del trabajo en red con otras entidades sociales y del didlogo
con representantes politicos, se ha buscado impulsar mejoras normativas y administrativas que
garanticen un acceso real y efectivo al derecho a la salud para todas las personas

AREA DE SALUD Y MIGRACIONES

En Médicos del Mundo se trabaja para hacer efectivo el derecho universal a la salud mediante
la denuncia, el testimonio, la movilizacion social y la incidencia politica.

Desde la organizacion, consideramos el acceso a la salud como un derecho fundamental,
recogido en la Declaracién Universal de Derechos humanos y amparado por la Constitucion
de la OMS Yy el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales de Naciones
Unidas. Para que este derecho humano a la salud sea efectivo, consideramos que se deben
cumplir los siguientes principios: No discriminacidn, disponibilidad, accesibilidad,
aceptabilidad, calidad, rendicién de cuentas y universalidad.

PROGRAMA “SALUD PARA TODAS LAS PERSONAS™

El Derecho a la salud para todas las personas, en 2025, ha venido determinado por un
aumento de las barreras de acceso al Sistema Nacional de Salud que desde Médicos del

Mundo veniamos denunciando desde la entrada en vigor del Real Decreto Ley 7/2018.
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Este Real Decreto que aboga por la universalidad de la salud, pero, en la realidad que hemos
podido constatar desde Médicos del Mundo, existen en este decreto varias lagunas que siguen

favoreciendo la exclusién sanitaria:

No garantiza el derecho en todo caso a mujeres embarazadas, interrupciones
voluntarias de embarazos, personas con diversidad funcional menores de edad,
victimas de trata, solicitantes de asilo y la atencién en urgencias.

No mejora la situacién en que quedan las personas ascendientes que llegan a Espaiia
como consecuencia de un proceso de reagrupacion familiar.

La norma contiene una serie de requisitos que las personas deben cumplir para ver
reconocido el derecho a la atencidén sanitaria, pero falta concretar los medios de
prueba de estos, dejandolo a interpretacién de cada Comunidad Auténoma, lo que
esta provocando por ejemplo en la Comunidad de Madrid serias barreras de acceso a
la sanidad.

Las Unidades de tramitacidn en la Comunidad de Madrid siguen suponiendo un retraso
en la atencién a las personas por las largas listas de espera y una vulneracién de
derechos en numerosas ocasiones.

Aunque durante el afio 2023 la Viceconsejeria de Asistencia sanitaria y salud publica
de la Comunidad de Madrid aprobé una instruccién para intentar reducir la exclusién
sanitaria en los casos de menores, mujeres embarazadas y personas con
enfermedades de salud publica, durante todo 2025 se han registrado barreras de
acceso en mujeres embarazadas, menores y personas con VIH y otras enfermedades
de salud publica.

ACCIONES DE INTERVENCION DIRECTA

Las acciones desarrolladas por Médicos del Mundo que han permitido detectar las barreras

de acceso al sistema publico de salud han sido:

a.

C.

Informacién, acompafiamiento psicosocial y orientacién a titulares de derecho cuyo
derecho a la salud se ha visto vulnerado. Esta intervencion ha sido presencial (salidas
a calle y sede) y atencion telematica.

Mediacion sanitaria, entre las personas en situacién de vulnerabilidad y los centros de
salud.

Acompanamiento de las personas que han presentado barreras de acceso al sistema
publico de salud, a los centros de salud y hospitales y la puesta en marcha de la

mediacion sociosanitaria necesaria
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d. Seguimiento de cada uno los casos atendidos en la organizacién.

e. Recogida de los testimonios de vulneracién del derecho a la salud para con el fin de
tramitar tales vulneraciones de derechos ante la Defensoria del Pueblo y Consejeria de
Sanidad de la Comunidad de Madrid

f. Canalizar los procesos de reclamacion y denuncia de estos casos.

En 2025 se han atendido en el drea de salud de Médicos del Mundo un total de 1.793 personas
Unicas, de las cuales 1.281 son personas que se han atendido en el Servicio de informacién,
acompafamiento y denuncia (SIAD) de Médicos del Mundo y 512 se han atendido en el
programa de acercamiento a calle a personas en situacion de extrema vulnerabilidad. Se han
realizado acompanamientos al SPS 29 y hemos apoyado en mediaciones con el sistema publico
en 250 mediaciones con ambito sociosanitario.

Se han detectado un total de 3.115 barreras de acceso al sistema publico de salud repartidas
segun las siguientes graficas. De las cuales 1.220 fueron discriminatorias, 126 barreras
culturales y lingtisticas, 1237 origen de la desinformacién o mal informacién, 487 barreras
econdmicas y 45 fisicas y digitales.

TIPO DE BARRERAS
[
]
-]
]
-]

0 200 400 600 800 1000 1200 1400
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Se ha atendido un total de 718 mujeres cis, seguidas por 559 hombres cis. En cuanto a las
personas trans y genero no binario han sido 2 del total de las personas atendidas.

Género

1

®m Hombre Cis ® Hombre Trans

m Mujer Cis ®m Mujer Trans

En cuanto a la distribucidén de personas atendidas segun su edad, el grueso de la muestra se
concentra entre las personas jovenes y adultas (de 25 a 34 afios y de 35 a 44 afos). Sin
embargo, no se ha de pasar por alto las situaciones de exclusidn sanitaria que experimentan

los menores de edad y las personas mayores, ya que son momentos de la vida de mayor
vulnerabilidad socio-vital.
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En cuanto al origen de procedencia de personas atendidas, un 89,7% proceden de América
Latina, el resto de las regiones suma un 10.2 %- Africa Subsahariana acumula un 2,3% de los
casos, seguido por Unién europea con 0,7%; Africa del Norte, con un 4,2 %; Asia 0,9 %; v,
finalmente, Espana con 1,5%. No se contemplan datos de Oceania, por lo cual no esta recogido
en el grafico.

Durante el periodo 2021-2025 se ha evidenciado un aumento sostenido en el niumero de
personas atendidas, iniciando con 408 atenciones en 2021, 950 en 2022, 1.592 en 2023, 1.860
titulares de derecho en 2024 y 1793 en el 2025, manteniéndose una relacion muy alta de
personas atendidas durante los dos ultimos afios, tanto en dispositivos de calle como en el
Sistema de Atencion Integral (SIAD). Estos datos, si bien refleja una mayor cobertura por parte
de Médicos del Mundo, también pone de manifiesto un preocupante aumento en la deteccién
de barreras que enfrentan las personas atendidas.

Dentro de las barreras econdmicas cabe destacar el apoyo que hemos realizado a 169
personas con medicacién por pobreza econdmica.

Durante 2025 hemos seguido trabajando en salud comunitaria en los distritos de Carabanchel,
Tetudn, Puente de Vallecas, Villa de Vallecas, Usera, y en dos municipios de menos de 5.000
habitantes, Ajalvir y Navas del Rey. Ademas, hemos reforzado el trabajo iniciado en el afio
2024 en el distrito de Latina, en concreto el barrio de Lucero, a través del programa de
acercamiento a personas en situacion de vulnerabilidad, que no estan llegando a entidades
como Médicos del Mundo u otras asociaciones, con el objetivo de informar sobre el derecho
a la salud y detectar posibles barreras de acceso al sistema de salud para llegar a trabajar con
personas en situacién de vulnerabilidad.

10
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En el marco de las salidas realizadas con la Unidad Movil, se han elaborado materiales
especificos orientados a facilitar el acceso a la informacion en materia de salud. Durante el
afio 2025 se actualizo la cobertura informativa hacia la zona Sur de Madrid. En respuesta, se
reviso la infografia de recursos disponibles en esta drea, ampliando municipios como Leganés,
Lucero, Fuenlabrada, Getafe, Alcald de Henares y Alcorcéon. Asimismo, se integré nueva
informacién actualizada a los recursos previamente existentes y se revisaron las infografias
correspondientes al DASE y DASPI, adaptandolas a las nuevas necesidades de las personas
atendidas, asi como a los recientes cambios en el funcionamiento de las Unidades de
Tramitacién (UT).

Por ultimo, el trabajo en coordinacion con otras entidades forma parte del trabajo diario
desde el area de salud y migraciones. Durante todo el afio se han participado en los espacios
comunitarios de: mesa comunitaria de Vallecas, Carabanchel, Tatdan y se ha profundizado el
trabajo en red a través de la mesa de salud de la EAPN y “Mapeando Latina” en el barrio de
Lucero.

Ha sido a través del proyecto Lucero Saludable: Comunidad en Accidn mediante el cual se ha
trabajo en la intervencion directa en el barrio de Lucero, mejorando la calidad de vida de las
vecinas y vecinas y fomentando la cohesion social.

Ademas, se ha participado en las Fiesta Popular del barrio de Lucero y se ha llevado a cabo
una campaiia de sensibilizacion sobre género y salud para el 25 de noviembre en el barrio de
Lucero.

En total Médicos del Mundo se ha coordinado con 393 profesionales del ambito sociosanitario
de diferentes entidades.

Destacamos también la actualizacién de la guia viva, la cual es un gran apoyo para el trabajo
diario del personal técnico y del voluntario de cara a la atencién a las personas.

Se ve reflejado el trabajo en equipo del personal técnico contratado en el tiempo de respuesta
a la atenciéon por WhatsApp, llamadas, atencidén en sede y nimero de salidas.

ACCIONES DE SENSIBILIZACION

Como parte de la sensibilizacién dentro del area de salud y migraciones hemos llevado a cabo
diferentes formaciones, tanto a profesionales como a futuros profesionales del ambito
sociosanitario y a personas titulares de derecho:

Sensibilizacién a futuros profesionales de la salud:

11
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e 1 accién 64 estudiantes
Educacidn para la salud:

e Se han realizado un total de 47 talleres a lo largo del 2025, en los cuales han
participado un total de 578 personas.

Formacidn a profesionales:

e 10 Talleres a los que han acudido un total de 120 profesionales.

EDUCACION PARA LA TRANSFORMACION SOCIAL

1. Colaboracion entre farmacéuticos Mundi y Médicos del Mundo Madrid para la
realizacion conjunta del proyecto: Trabajamos en colaboracidn con Farmaceuticos
Mundi con un proyecto en educacion no formal en los distritos de Carabanchel, Puente
de Vallecas, Tetuany Villa de Vallecas con el objetivo de realizar educacidn para la salud
con chavalada. El resultado han sido cuatro exposiciones y cinco podcast que recogen
las inquietudes de la juventud en los barrios nombrados.

2. Proyecto un Mundo en Movimiento cuestién de derechos financiado por el Ministerio
de inclusion, seguridad social y migraciones.
Se han realizado 10 sesiones para 32 de la ESO, llegando a 149 estudiantes. Ademas se ha
realizado una sesion de Artivismo.

3. Proyecto Diversidad en las Aulas: Antirracismo. Primera vez que se lleva a cabo este
proyecto.

Se han impartido 12 sesiones con 22 y 42 de la ESO, llegando a 170 estudiantes. Ademas, se

ha realizado una sesidn de Artivismo con alto impacto entre el alumnado que ha participado.

MOVILIZACION SOCIAL

e Investigacion en Aceptabilidad:

El proyecto se ha llevado a cabo en cuatro diferentes fases de investigacion. Se ha contado con la
participacién de 18 personas titulares de derecho.

12
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Se ha contado con la colaboracion de 50 profesionales sociosanitarios y el resultado de la
investigacion ha sido una Guia de aceptabilidad para profesionales del Sistema publico de Salud.

® Proyecto Delitos de Odio.
Proyecto cuyo objetivo ha sido la sensibilizacion a comunidad migrante en materia de delitos de odio
por racismo y xenofobia. En este proyecto han participado 20 mujeres titulares de derecho. Por otro
lado, se ha colaborado con entidades especializadas en denuncia para derivacién y asesoramiento
juridico.

ACCIONES DE INCIDENCIA POLITICA

4 ‘i 5

UNA SALU
SALUD=D

Parte del trabajo del drea es la recogida de testimonio y denuncia de las situaciones de
vulneracién del derecho a la salud en la Comunidad de Madrid.

La incidencia politica en este afio ha estado marcada por la situacion de vulnerabilidad de las
personas titulares de derecho.

Las principales acciones han sido las siguientes:

e Reunidn con el Fiscal General sobre Delitos de Odio.
e Asistencia como MDM diferentes manifestaciones en apoyo a la Sanidad Publica.

e Una carta a aseguramiento junto con la mesa de Salud de Puente de Vallecas sobre
las barreras encontradas en la UT.
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e Un protocolo para denuncia de exclusién sanitaria (EAPN)

e Dia mundial de la salud (7 de abril) con casos de denuncia de los ttdd.

e Dia 8 de abril participacién en la carpa de derecho a la salud de Mapeando Latina

e Un escrito a direcciones asistenciales.

e Reclamaciones en los Centros de salud que han presentado barreras de acceso al
Sistema Publico de Salud.

e Propuestay Liderazgo del informe de Barreras de acceso al SPS 2025 en la mesa
salud EAPN

e Coordinacién con la asociacién Gentium para elaborar un estudio sobre legislacion y
barreras de acceso al sistema publico de salud.
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ARER DE VIOLENCIAS DE GENERO

La mirada feminista es fundamental en todos los programas y proyectos que desarrollamos
en Médicos del Mundo. Desde el Area de Violencias de Género llevamos a cabo 2 programas
especificos destinados a garantizar el cumplimiento de los derechos de las mujeres y luchar
contra las distintas violencias de género:

e Lucha contra la Explotacién Sexual
e Prevencidén de la Mutilacion Genital Femenina

2025 ha supuesto la finalizacion del Plan de Insercidn Sociolaboral de mujeres y nifias victimas
de trata, de explotacidn sexual y mujeres en contextos de prostitucion y el reajuste de los
equipos y de la intervencidn.

PROGRAMA “LUCHR CONTRA LA EXPLOTACION SEXUAL”

El trabajo que se ha llevado a cabo en el programa de Explotacion Sexual se divide en tres
tipos de actuaciones: intervencién directa, sensibilizacion e incidencia politica.

Para llevar a cabo todas las actuaciones, el voluntariado ha colaborado activamente de forma
coordinada con el personal técnico y la junta directiva de Médicos del Mundo.

ACCIONES DE INTERVENCION DIRECTA

Durante todo el afio, se han realizado un total de 109 salidas a distintos espacios abiertos y
cerrados de prostitucion (pisos, clubs y zonas de calle) y ademas este afio se ha realizado una
nueva modalidad de acercamiento que ha sido a través del contacto on line, todas estas
intervenciones enmarcadas en los distintos proyectos ejecutados en el Programa. La atencidn
sociosanitaria, asi como el reparto de material preventivo, han sido las herramientas que han
permitido la llegada a los espacios de prostitucidon y a las mujeres para su posterior derivacion
para la atencién integral en el centro de atencién. En total, de enero a diciembre de 2025, se
ha atendido a 1.181 mujeres.

En las salidas, la intervencion se ha centrado en ofrecer informacion clara sobre distintas
temadticas (acceso al sistema sanitario, ayudas socioeconémicas, salud sexual y reproductiva,
VIH y otras ITSs, etc.) con talleres individuales y grupales con el objetivo de que las mujeres
puedan tomar decisiones informadas sobre su salud y otros aspectos de su vida, llevando a
cabo la atencidon sociosanitaria que cada mujer demande en funcion de sus necesidades y
derivando y acompafiando al centro de atencién integral asi como a otros servicios
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sociosanitarios especializados en caso necesario. En el centro de atencién se ha podido ofrecer
a las mujeres que asi lo han demandado, una atencidn integral de las profesionales
especializadas (trabajo social, psicologia, asesoramiento juridico y orientacién y prospeccion
laboral) ajustando la intervencidn a las necesidades de cada mujer y acompafiando en la toma
de decisiones sobre su proceso individual.

Este afio se ha llevado a cabo el proyecto Teodora: Programa para la recuperacion integral y
la prevencién de la trata y explotacion sexual, que ha permitido dar continuidad a las lineas
de intervencidn que se habian consolidado con el Plan de Insercidn Sociolaboral de mujeres y
nifas victimas de trata, de explotacién sexual y mujeres en contextos de prostitucion.

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS DE LAS PERSONAS ATENDIDAS

Numero total de personas atendidas

Mujer cis 1090
Mujer trans 81
Género no binario 0
Total 1.171

Procedencia de las personas atendidas

PRINCIPALES PAISES Ne "OTROS N
Colombia 466 PAISES PARA

Venezuela 142 DESTACAR

Paraguay 101 | Marruecos 17
Ecuador 70 '

Rep. Dominicana 67

Rumania 51

Espafa 34

Brasil 33

Edad de las personas atendidas

FRANJAS DE EDAD Ne
25-34 afios 395
35-44 afios 380
45-54 afos 200
18-24 aios 104
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55-64 afios 81
65-74 afios 11
Sin informacién 8
>74 afios

<18 aflos 1

INTERVENCIONES LLEVADAS A CABO EN 2025

Durante todo el afio, se han llevado a cabo distintos tipos de intervenciones que se desglosan

a continuacion, divididas en funcion del area de atencidn profesional.

Tipo de intervenciones Mujer cis Mujer trans Totales
Educativa 780 71 853
Entregas y servicios 1.540 112 1652
Juridica 445 32 477
Psicologia 402 9 411
Psicosocial 926 78 1004
Sanitaria 117 7 124
Social 2980 130 3110
Sociolaboral 1067 40 1107
Taller grupal 832 14 846
Total 9089 493 9582

Atenciones de Trabajo Social

El area de trabajo social se encarga de plantear lineas de intervencidon que permitan el
acceso a recursos, prestaciones publicas o ayudas que proporcionen su reparacién, como
paso necesario para la salida de la prostitucién. Para ello, se inicia una compleja intervencién
gue comienza con el papel de las trabajadoras sociales identificando necesidades, riesgos y
lineas de intervencion para posteriormente acompafiar el proceso con el resto del equipo
multidisciplinar, el cual es indispensable para un adecuado acompafiamiento en la salida de
la prostitucién. En el area social, y encuadrado en este objetivo, se realizaron 3.110
intervenciones sociales.
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Datos totales 2024 Mujer cis  Mujer trans No

binario
Personas con intervenciones 894 69 0 9263
sociales
Intervenciones sociales 2.980 130 0 3.110
realizadas

Para llevar a cabo estas intervenciones, el primer paso es informar y orientar sobre sus
derechos para la autonomia y empoderamiento, asi como sobre los recursos externos publicos
y privados disponibles y dentro de Médicos del Mundo, abriendo las puertas a un proceso mas
largo y de acompafiamiento.

El acceso a prestaciones y recursos publicos es indispensable en el acceso a derechos basicos,
es por ello por lo que la mayor parte de las derivaciones se han realizado a la red publica (454
derivaciones a red publica; frente a 129 derivaciones a red privada). Acompafiando este
acceso se han realizado 412 tramitaciones a prestaciones y ayudas sociales, como forma de
buscar una alternativa econdmica a los recursos econdmicos provenientes de la prostitucién
y como paso inicial para acceder a recursos formativos y de orientacién laboral que faciliten
el acceso al mercado laboral regulado.

Como se ha comentado anteriormente, la autonomia es principal en la intervencién, es por
ello por lo que, tras informar y orientar, si las titulares que acuden a los espacios acordados
no logran o tienen dificultades en el acceso se valora el acompafiamiento. Asi pues, se han
llevado 51 acompafiamientos con dicho fin.

Atenciones en Salud Mental

Dentro de la intervencidn en Salud mental, se encuentran los siguientes tipos de intervencién:
psicoldgica, psicosocial y psiquiatrica. En total, se han realizado 1.416 intervenciones en salud
mental, distribuidas de la siguiente manera:

Personas totales atendidas Mujer cis Mujer trans Total
Intervenciones psicologia 402 9 411
Intervenciones psicosociales 926 78 1.004
Intervenciones psiquiatria 0 1 1

En el marco de las intervenciones en psicologia, se han realizado intervenciones individuales
con las TdD, intervencién grupal con TdD que se encuentran dentro de los talleres prelaborales
e intervencién grupal con TdD que participan en otros proyectos del programa.
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En intervenciones psicoldgicas individuales, se ha atendido a 89 mujeres. Las cuales, iniciaron
terapia individual y se les citaba quincenalmente en el centro. Ademas, en los casos de riesgo
algo (ideacidn suicida, intentos autoliticos o derivaciones a psiquiatria para comenzar
tratamiento farmacoldgico por trastorno mental grave), se ha procedido a realizar
seguimientos telefénicos semanales y las citas presenciales se ofrecian con mayor frecuencia.

Las temdticas abordadas en las sesiones individuales se centraron primeramente en crear el
vinculo terapéutico y un espacio seguro para que las TdD pudieran tener un lugar donde
realizar una ventilacion emocional adecuada.

Las patologias mas frecuentes encontradas en los perfiles atendidos han sido: TEPT (Trastorno
de Estrés Postraumatico), TAG (Trastorno de Ansiedad Generalizada), cuadros de depresion,
Trastorno Disociativo y en general patologias relacionadas con trauma complejo.

Ademas de las intervenciones psicoldgicas individuales se han realizado otras intervenciones

a nivel psicosocial y a nivel psiquiatrico.

Intervenciones psicosociales Mujer Cis  Mujer Total
Trans

Acompaiamiento psicosocial 926 78 1004

Intervencidn interdisciplinar 7 0 7

Total 933 78 1011

Intervenciones psiquiatria Mujer Cis Total ‘

Seguimiento

Total 1 1

A nivel grupal, dentro de los talleres relacionados con grupos de apoyo psicolégico, se
realizaron 5 sesiones de grupo de apoyo a un total de 30 mujeres. También, se han realizado
11 sesiones a 74 mujeres de talleres de apoyo para la mejora de la autoestima y la salud
emocional. En estas sesiones se abordaron temas como la autoestima, autocuidado,
autodefensa, salud sexual y reproductiva y técnicas de reduccién del estrés.

Con relaciéon a la parte de talleres de empoderamiento, dentro del programa de Insercién
sociolaboral, se realizaron 9 grupos prelaborales en los que participaron 85 mujeres. Se
realizaron un total de 15 sesiones donde se abordaron temas como duelo migratorio, DDHH y
autocuidado, sexualidad y violencia de género.
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Ademas, como novedad este ano se ha creado una actividad grupal de improvisacién teatral,
llevadas a cabo por una voluntaria experta. Se realizaron 4 sesiones a 19 TdD.

También se han realizado dos grupos de crianza y resolucion de conflictos a 8 madres y 10
menores, realizando una sesién conjunta para fortalecer los vinculos maternos.

Como novedad, se han realizado 5 actividades de ocio, donde se podia acudir con hijos/as y
donde se buscaba establecer lazos y fortalecer la red de las TdD. Llegando a un total de 43
TdDy 7 menores.

Por ultimo, se han realizado 3 sesiones del espacio de calor y café a 21 TdD.

Atenciones Juridicas

La intervencidn juridica prestada por la técnica de asesoramiento juridico se ha basado en las
siguientes intervenciones: asesoramiento juridico en todo tipo de materias que demanden las
TdD, asesoramiento y acompafiamiento en la interposicidon de denuncias por las violencias
machistas sufridas, trata o explotacién sexual, acompafiamiento a cualquier trdmite juridico
que demanden las mujeres, interposicién de reclamaciones o recursos ante los organismos
publicos, realizacién de talleres en materia de extranjeria y comunicacién y coordinacién con
abogados/as del turno de oficio. En general se ha abordado cualquier necesidad juridica
demandada por las mujeres. En total se han realizado 1123 intervenciones juridicas y se ha
atendido a 394 TdD desde este servicio.

Dentro del asesoramiento particular a las TdD, aunque las tematicas son muy variadas, la mas
demandada ha sido extranjeria, principalmente la regularizacién administrativa de las TdD
para poder obtener su permiso de residencia y trabajo. Como novedad este afo con el nuevo
Reglamento de Extranjeria ha sido la regularizacidn administrativa por arraigo socioformativo,
si bien ya habia una figura parecida, este afio ha tenido la peculiaridad de que permite trabajar
a las TdD 30 horas a la semana. Desde Médicos del Mundo Madrid se realizd6 un curso
formativo ad hoc, junto con una empresa formadora, con el cual, aparte de obtener una
formacién reglada (certificado de profesionalidad) han podido regularizar su situacién,
teniendo practicamente un éxito rotundo tanto en la superacién de la formacién como en la
regularizacion de las TdD. También se impulsaron 5 precontratos entre las TdD y empleadores
particulares para la regularizacion de estas y 2 contratos con una gran empresa.

Cémo éxito en esta materia tan compleja se han conseguido 21 regularizaciones
administrativas, 30 TdD en vias de regularizacion que aun no han obtenido respuesta por parte
de extranjeria a la finalizacién del 2025. También se ha conseguido 16 renovaciones de
solicitud de asilo y dos concesiones definitivas de Proteccidn internacional.
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Se ha realizado el asesoramiento y acompafiamiento en 12 procesos de denuncia de tratay
explotacién sexual, 2 denuncias por violencia de género y 2 denuncia por violencia sexual,
estando en continuo contacto con los FCSE y tramitando a todas ellas su regularizacion
administrativa.

Ademads, como forma de acercar el servicio juridico a las mujeres con dificultades para
desplazarse al centro de atencidn, la técnica juridica también ha salido a los espacios de
prostitucion.

Como hito a destacar durante el 2025, fue la formacién por parte de la técnica juridica a la
Unidad especializada en trata y explotacién sexual de la Policia Nacional, en las jornadas
formativas de trata de seres humanos. También se acudié al X Aniversario de la Seccién de
trata de seres humanos de la Unidad Central Operativa de la Guardia Civil como entidad
colaboradora.

Intervenciones juridicas Totales

Asesoramiento en materia de extranjeria 776

Atenciéon y acompafiamiento victimas de trata de seres 130
humanos con fines de explotacidn sexual y/o explotacién sexual

Atencion y acompafniamiento victimas de violencias machistas 111

Otro tipo de atenciones juridicas 116

TOTAL 1123
Tramitaciones juridicas Totales

Regularizacion administrativa 21

Concesion de Proteccién internacional 2

Concesion renovacion solicitud Proteccién 16

Internacional

Tramitacion regularizacion hijos/as de TdD 3
Tramitaciones de regularizaciones administrativas en 30
curso

TOTAL 72

21




Alemania | Argentina | Bélgica | Canada | Francia | Grecia | Italia | Japén | Paises Bajos | Portugal | Reino Unido | Suecia | Suiza | Espaia

Atenciones de Orientacion Laboral

En el drea de orientacién laboral, se ha definido un plan de actuacidn en materia de
empleabilidad, compuesto tanto de intervenciones grupales ( Sesion 0, grupos de apoyo para
la busqueda de empleo y formaciones técnicas) como individuales (entrevistas de orientacion
laboral, ademds de asesoramiento y seguimiento personalizado).

Durante el afio 2025, se han llevado a cabo itinerarios individuales de insercién laboral con
105 personas beneficiarias, a quienes se les ha realizado una entrevista inicial de diagndstico
de empleabilidad. Asimismo, se han llevado a cabo tutorias, sesiones informativas,
orientaciones, acompafiamiento y seguimiento periddico de manera individual, junto con la
derivacion a los recursos necesarios para su insercion laboral o mejora de empleabilidad.

En el marco de estos itinerarios, se ha evaluado de forma personalizada la participacion de
cada persona en distintas actividades grupales, en funcién de sus objetivos profesionales.
Dentro de esta area, se han desarrollado:

e 7 sesiones 0: sesiones de presentacion e introduccion del proyecto de empleo, en las
gue participaron 40 titulares.

e 8 grupo inicial de mejora de la empleabilidad (Opcion 1) que incluye: 2 sesiones de
empoderamiento, 1 sesidn de apoyo psicosocial, 1 sesion de formacion prelaboral.
Participaron 73 mujeres.

e 5 cursos de capacitacion profesional a un total de 45 mujeres:

o Personal experto para despacho y envasado de productos frescos: 10 mujeres
o Limpieza de superficies y mobiliario en edificios y locales: 22 mujeres
o Disefio de mirada: 4 mujeres
0 Atencidn sociosanitaria a personas dependientes: 3
o Manipulacién de alimentos: 7
e Acompainamiento y derivacion a capacitacién profesional individualizada: 34 mujeres

iniciaron capacitacién en entidades externas acordes a su objetivo profesional.

Intervenciones laborales Mujer cis  Mujer trans Totales

N2 de TdD atendidas 348 24 372
Talleres prelaborales (9 grupos) 57 3 84
Inicio formacidn técnica 45 0 47
Exito insercién laboral 34 0 34
Ayudas vinculadas a Plan ISL (cestas 40 0 40
alimentacion / transporte / escuela infantil /

matricula formacion)
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Sesiones 0 (11 sesiones) 61 0 61

Se ha continuado con los vinculos de cooperacién para acciones formativas, principalmente
con Mercamadrid, Aranda Formacién, Asonaman, Asidom Formacién y EDUCALIMPIA. Con
Mercamadrid, ademas de la capacitacidn técnica, proporcionaron practicas no laborales en
supermercados Carrefour, las que derivaron en contrataciones para nuestras titulares. El 62%
de las titulares que han completado los itinerarios formativos han obtenido una oferta de
contratacion laboral.

Tanto las formaciones externas como las actividades grupales, con el objetivo de facilitar la
participacién en las mismas y fomentar su aprovechamiento y compromiso, llevaron asociadas
diferentes ayudas econdmicas destinadas a la cobertura de algunas necesidades basicas:

e Ayuda para el transporte necesario para acudir a las actividades.

e Beca de productos de alimentacion e higiene.

e Ayudas para la conciliacion: ludoteca para las hijas e hijos de las participantes de la

formacién para arraigo que se llevd a cabo en julio.
e Matriculas de formacion.

En materia de intermediacién, durante 2025 se ha continuado con los acuerdos de
colaboracién, con el Grupo Carrefour y KUNAKAS-Nails Academy. Se ha formalizado un
acuerdo de colaboracion con Sanitas, que ha posibilitado la contratacién de 2 titulares de
derecho, que se encontraban pendientes de la formalizacién de un contrato laboral para la
regularizacion de su situacidon administrativa. A nivel estatal, se han suscrito acuerdos con
Fundacion Nortempo y Fundacién Osga. En cuanto a otras acciones de intermediacidn, se ha
continuado trabajando y coordinando de forma directa con la Fundacién Integra para la
incorporacion de titulares a su bolsa de trabajo. Cabe destacar que, en 2025, 34 mujeres
atendidas en el programa consiguieron empleo.

Otro hecho a destacar del afio 2025 fue la puesta en marcha de formaciones de Certificados
de Profesionalidad en “Limpieza de superficies y mobiliario en edificios y locales” con el Centro
Formativo EDUCALIMPIA. Se han organizado dos grupos, en julio y noviembre, con 21 titulares
en total, quienes se han formado, realizado practicas laborales no remuneradas y, a través de
estas, han podido gestionar la tramitacion de su documentacién.

Formacion y sensibilizacion a TdD

Se han realizado 15 talleres de sensibilizacién sobre diferentes tematicas a un total de 93
mujeres, dirigidas a la promocién del empoderamiento, el conocimiento de derechos, la
creacién de redes y la prevencion de futuras violencias de género, asi como la adquisicién de
herramientas para detectarlas y enfrentarlas:

23




Alemania | Argentina | Bélgica | Canada | Francia | Grecia | Italia | Japén | Paises Bajos | Portugal | Reino Unido | Suecia | Suiza | Espaia

- 8 sesiones de sensibilizacidon contra la violencia de género
- 5 sesiones sobre otros asuntos de interés
- 2 sesiones de asesoria legal

Pruebas rapidas y material entregado

Durante el ejercicio del 2025, se han realizado un total de 109 salidas a espacios de
prostitucién divididos en salidas a calle (41 salidas), club (8 salidas), pisos (43 salidas) e
intervencién on line (17 acercamientos de prospeccién). Las salidas a espacios de prostitucion
nos permiten detectar y establecer el primer contacto con Titulares de Derechos que puedan
necesitar informacién y asesoramiento de cuestiones relevantes para el ejercicio de sus
derechos. Para establecer un primer contacto realizamos entregas de material preventivo de
infecciones de transmisidn sexual durante las salidas. A continuacién, se muestra el desglose
del material preventivo entregado durante el ejercicio del 2025 en el programa de atencién a

personas en situacién de prostitucion.

Numero de unidades Mujer cis Mujer trans
entregadas
Esponjas vaginales 69 0 69
Preservativos externos 47.776 3.900 51.676
Preservativos internos 1.283 0 1.283
Sobres de lubricante 19.972 1.694 21.666
Test de embarazo 1 0 1
TOTAL 24.8901 5.594 74.694

Durante las salidas a espacios de prostitucion se informa acerca de los programas de Médicos
del Mundo, y se proporciona a las TdD el contacto de MdM para que puedan comunicarse en
caso de que tengan alguna necesidad o demanda, como acompanarlas en la gestién del acceso
al sistema sanitario publico o para comenzar un proceso de atencién integral. Ofrecemos
también para quienes por cuestiones de rapidez de resultados, confianza o accesibilidad asi lo
deseen pruebas rapidas de deteccidn de VIH vy Sifilis. La realizacién de estas pruebas se
acompafa siempre de un counselling antes y después de la realizacidon de las pruebas. El
counselling proporciona un espacio dénde se realiza un asesoramiento individualizado en vias
de transmisién de infecciones de transmisién sexual, medios de prevencidn, sintomatologia y
tratamiento. Ademas, se facilita asesoramiento para reducir practicas de riesgo, y un espacio
en el que poder resolver dudas y acompaiar en la entrega de los resultados ofreciendo la
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posibilidad de realizar un acompafiamiento posterior para una prueba de confirmacion si asi
lo solicitan.

Procedimientos sanitarios Mujer cis  Mujer trans Total
Test rapido sifilis - counselling pre y 102 3 105
post
Test rapido VIH - counselling pre y 111 3 114
post
Total 213 6 219

La atencidn directa a mujeres en situacion de prostitucidon implica la realizacién de diversas
intervenciones educativas sobre determinadas temdticas de interés para las mujeres. Estas
intervenciones son acciones de caracter intencional dénde se proporciona informacién que
permite identificar y atender problematicas especificas de la vida de las mujeres en contextos
de prostitucién. Las intervenciones se realizan tanto en los despachos del centro de atencién,
como durante los acompafiamientos realizados a las titulares y en los espacios de prostitucién
o en la unidad mévil durante las salidas, si el contexto lo permite.

Personas Mujer Muj

cis
N2 de personas con intervenciones 493 45 538
educativas individuales

N2 de personas con intervenciones de 831 14 845
talleres grupales

Intervenciones educativas individuales Mujer cis  Mujer trans

Uso sistema sanitario 114 11 125
Practicas sexuales de riesgo 182 12 194
Derecho a la salud 79 12 91
VIH/ITS 368 30 398
Tarjeta Sanitaria 109 11 120

Cuando existe una demanda colectiva de informacién especifica y ésta se puede abordar de
forma grupal con mas de una titular de derechos al mismo tiempo, se realizan talleres grupales
en los que se proporciona un espacio de pares seguro donde resolver dudas de forma
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colectiva. Los talleres grupales permiten un espacio de encuentro de pares fomentando
ademas la creacion de lazos y redes de apoyo.

Intervenciones taller grupal Mujer Cis Mujer Total
Trans

Practicas sexuales de riesgo 116 5 121

Salud sexual y reproductiva 108 7 115

Reduccion de dafos 51 7 58

Cuidados e higiene intima 56 3 59

Salud 106 4 110

ACCIONES DE EDUCACION PARR LA TRANSFORMACION SOCIAL Y DE SENSIBILIZACION

En 2025 se han llevado a cabo varias acciones de sensibilizacion dirigidas fundamentalmente
a informar y sensibilizar profesionales del ambito sociosanitario y sobre la realidad de la
explotacién sexual, la trata con fines de explotacién sexual y las consecuencias para las
mujeres. Se han desarrollado también sesiones de formacién y prevencion de la Explotacion
Sexual en infancia y adolescencia tanto a profesionales que intervienen con menores dentro
del sistema de proteccién, asi como a futuras profesionales del ambito social. Asi mismo, se
han realizado sesiones de prevencién de esta forma de explotacidn a menores que se
encuentran tuteladas y tutelados con el fin de dotar de herramientas de identificacion y
factores de proteccion:
- 2 sesiones de autodefensa a 15 menores
- 13 sesiones de prevencién de ESIA dentro del sistema de proteccién a 18 chicas
- 5 sesiones de prevenciéon de ESIA a 8 menores en riesgo que se encuentran fuera del
sistema de proteccién.
- 3 sesiones a 10 chicos dentro del sistema de proteccidn sobre ESIA
- 4 sesiones a 100 personas que forman parte del alumnado de institutos y que asisten
a sensibilizaciones sobre prostitucién y trata.
- 11 sesiones de formacién a 161 profesionales sociosanitarios que reciben formacién
sobre prostitucién y trata.
- 4 sesiones a 56 profesionales del sistema de proteccion y otras entidades, en materia
de ESIA.
- 7 sesiones a 88 futuras profesionales en materia de ESIA
- 1sesién a9 familias en prevencién de ESIA
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En el marco de las acciones del 23 septiembre (Dia internacional contra la Explotacién Sexual
y la trata de personas), con el fin de concienciar a la poblacién y desincentivar el consumo de
prostitucidn, se desarrollé la campaiia “La letra pequefia de la prostitucion”. En esta campana
se invitd a las personas que circulaban por la Puerta del Sol, a reflexionar sobre los aspectos
menos visibles de la explotacién sexual, para promover la toma de conciencia y el compromiso
con la eliminacién de los estereotipos que invisibilizan a las mujeres en situacién de
prostitucién (no es una manera “facil” de ganar dinero, no estan ahi “porque quieren”, no es
cierto que “podrian buscar otro trabajo”, no son “viciosas”), con las que trabaja Médicos del
Mundo.

Este afio con motivo del 25 de noviembre, Dia Internacional contra la Violencia de Género, se
realizé de nuevo una convocatoria, en la que hubo mas participacién de titulares de derecho
del programa que el afio anterior. De igual manera se realizé un taller previo de pancartas y
se acudid conjuntamente a la manifestacién convocada.

Ademas, durante el afo se han realizado 8 reuniones con voluntariado, en las que también se
realizaron pildoras formativas de actualizacidn sobre distintas tematicas necesarias para la
intervencion.

ACCIONES DE INCIDENCIA POLITICA

Durante 2025, MdM ha seguido participando de forma proactiva en la Mesa Técnica de
Prostitucidn y Trata con fines de explotacidn sexual de la Comunidad de Madrid y las distintas
mesas tematicas derivadas de ésta (mesa de empleo y mesa de coordinaciéon de unidades
moviles). En el marco de estos espacios, se han seguido recogiendo datos cuantitativos sobre
las vulneraciones de derechos sufridas por las mujeres en el acceso a Proteccién Internacional
con el objetivo de denunciar las distintas vulneraciones de derechos en la defensoria del
pueblo, al igual que se ha denunciado ante el mismo organismo la denegacién del subsidio por
violencia sexual a las victimas de trata.

Desde Médicos del Mundo, también se ha continuado la denuncia a distintos organismos por
la denegacién del subsidio por violencia sexual a las victimas de trata, al igual que se ha
interpuesto queja ante Defensoria del Pueblo, por la demora en la resolucidon de expedientes
administrativos en materia de extranjeria a los colectivos mas vulnerables.

Por otro lado, se continla realizado una recopilacion de la situacién del mecanismo de
acreditacion administrativa como victima de trata o explotacion sexual en cada Comunidad
Auténoma, siendo la Comunidad de Madrid, una de las pocas en las que las entidades sociales
especializadas no estan reconocidas para la realizacién de los informes de acreditacion. Esta
cuestién ha sido central, un afio mas, en las acciones de incidencia politica de la sede, tanto a
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nivel de movilizacion con otras entidades como con la administracidon pertinente. Se ha
mantenido para ello reuniones con la Consejeria de Igualdad de La Comunidad de Madrid y
con la Direccién de Igualdad del Ayto. Madrid, al igual que se sigue teniendo contacto con la
Unidad de Violencia de Género de la Delegacién de Gobierno en Madrid.

También se ha participado en 2 informes estatales y en la solicitud del informe especifico
sobre acceso a subsidio a Victimas de violencia de género y sexual.

Ademas, se ha consolidado la relacion mediante reuniones con FCSE para la coordinacién en
casos de identificacion de victimas de trata con fines de explotacidén sexual. También se ha
tenido una reunidn con la Fiscal de Sala de la Fiscalia General del Estado (Unidad de Trata de
Perdonas y Extranjeria). Asi como multiples reuniones de coordinacién con distintos recursos
sociosanitarios para fortalecer la atencion a las titulares de derecho.
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PROGRAMA: “PREVENCION DE LA MUTILACION GENITAL FEMENINA™

En el marco del programa de Prevencion de la Mutilacion Genital Femenina, durante 2025
MdM Madrid ha continuado realizando las acciones de atencién, formacion, sensibilizacién e
incidencia politica que forman parte de este programa, pero ha centrado sus esfuerzos en la
realizacion de alianzas con otras entidades e instituciones publicas para la atencién en salud
sexual y reproductiva de las mujeres supervivientes de la MGF, asi como en el reconocimiento
de la MGF como una forma de violencia de género a la hora de la concesién de proteccién
internacional. Adicionalmente, durante el 2025, los esfuerzos también estuvieron dirigidos a
fomentar el trabajo con los hombres acerca de la Mutilacion Genital Femenina, los
matrimonios forzados y otras formas de violencia de género.

Durante el 2025, se han atendido a 172 mujeres y 58 hombres, siendo un total de 230 personas
Unicas beneficiadas por las intervenciones directas del programa, de las cuales 160 fueron
personas atendidas por 12 vez en el Programa.

La mayoria de la poblaciéon atendida son mujeres de paises africanos afectados por la
mutilacién genital femenina, fundamentalmente de Mali, Somalia y Guinea Conakry. En
cuanto a la edad, el 67% estan en la franja de los 25 a los 44 ainos.

PAIS DE ORIGEN  18-24 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 <18 Sin | Total

anos anos anos anos anos anos | info

Burkina Faso 1 2 4 1
Camerun 1 2 1

Congo 1 1

Costa de Marfil 2 1 8 1 12
Egipto 1

Gambia 1 4 1 1

Ghana

Guinea 2 14 14 5 2 37
Guinea 1 1
Ecuatorial

Guinea-Bissau 1 1 1

Kenia 1

Liberia 1 1
Mali 9 23 11 48
Mauritania 3 10 3 1 18
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NS/NC 1 1
Nigeria 3 3 7 9 4 26
Republica 2 2
Centroafricana

Ruanda 1 1
Senegal 1 4 5 1 2 13
Sierra Leona 1 1
Somalia 9 17 7 1 34
Sudan 1 1 1

Togo 1

Uganda 1 1 2
Total 31 80 74 25 3 1 1 15 230

ACCIONES DE INTERVENCION DIRECTA

La intervencién directa nos permite trabajar con mujeres y sus familias en la prevencién de la
MGF, pero también en el reconocimiento de esta practica como una forma de violencia de
género y en la posibilidad de fortalecer y recuperar la salud sexual y reproductiva de las
mujeres a las que ya se les ha practicado la MGF. Igualmente, se dio continuidad al trabajo
con hombres con una pequefia investigacidén para conocer su posicionamiento acerca de las
violencias de género y la MGF. De la misma manera, durante este afio se ha dado también
continuidad a la colaboracién con varias entidades e instituciones publicas para la atencion de
mujeres supervivientes de la MGF:

- Con el Hospital 12 de octubre, se ha consolidado la consulta para la atencién en Salud
Sexual y Reproductiva a mujeres que tienen practicada la MGF y en la que se ha
atendido a 21 mujeres.

- Se mantuvo la participacidn comunitaria y de barrio afianzando lazos con la Asociacion
Vecinal de Lucero y el Centro Cultural de la Mujer de Lucero.

- Se consolida el trabajo con recursos de estancia temporal de hombres africanos (MPDL
y Cruz Roja).

- 20 informes de asilo a titulares en intervencion y/o acogida en otras entidades (5
concesiones del Estatuto de Proteccion Internacional).

- 40 informes para ayudas en otras entidades/servicios sociales.

- 3 talleres grupales en otras entidades para tener mayor alcance a la poblacion (CEAR
Moéstoles, Cruz Roja y Karibu).

En cuanto a laintervencién individual, desde el Programa se han realizado diversas atenciones
sociosanitarias con el siguiente desglose:
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Intervenciones sociales Hombre Cis ‘ Mujer Cis Total
Acompaifamiento 67 67
Derivacion interna 22 22
Informacion / orientacion / asesoramiento 95 95
Mediacion 14 175 189
Valoraciény elaboracion/emision de 25 25
informes

Derivacion red privada 48 48
Derivacion red publica 72 72
Participacion en actividades de MdM 2 83 85
Tramitaciones y gestiones 15 15
Coordinacioén interinstitucional 20 20
Seguimiento 29 29
Total 14 300 314

Estas intervenciones, se complementan con las distintas actividades grupales realizadas en el
marco del Programa:

- 25 talleres grupales

- 5 sesiones de prevencion de MGF y otras violencias

- 4 sesiones de activismo

- 3 talleres de sexualidad (CEAR Moéstoles, Cruz Roja y Karibu)

- 5 sesiones del grupo de activismo con la participacién de 20 mujeres.

- 11 sesiones de alfabetizacidn dirigidas a mujeres con pocos conocimientos del espafiol

(10 mujeres).

Ademas, en el 2025 se ha mantenido la intervencidon en la consulta en Salud Sexual y
Reproductiva (SSRR) con mujeres supervivientes de MGF y otras violencias de género, con el
objetivo principal de restaurar su salud sexual. La consulta en Salud y Sexual Reproductiva o
asesoramiento sexoldgico es un espacio terapéutico y de asesoramiento donde las personas
que solicitan el servicio ponen en comuln problematicas relacionadas con la expresion
saludable de su sexualidad a nivel psicolégico, emocional y fisico. En la consulta de sexologia,
se realizaron 112 intervenciones individuales a 80 mujeres. También se llevaron a cabo 2
sesiones del grupo de apoyo con 11 mujeres

Adicionalmente, se realizaron 3 talleres grupales en SSRR, cuyas tematicas fueron:
- Planificacion familiar: embarazos deseados y planificados y tipos de anticonceptivos.
- Salud sexual preventiva: ITSy VIH

31




Alemania | Argentina | Bélgica | Canada | Francia | Grecia | Italia | Japén | Paises Bajos | Portugal | Reino Unido | Suecia | Suiza | Espaia

- Salud sexual y Mutilacidon Genital Femenina: Cdmo la MGF afecta la salud sexual de las
nifas y mujeres.

Por otro lado, en relacidn a la intervencién con hombres, se han podido realizar las siguientes
actividades:
- 2 talleres grupales sobre SSRR
- 2 sesiones de prevencidon de MGF y otras violencias
- 4 sesiones del grupo de hombres activistas para la realizacién de una investigacion
sobre estereotipos y violencias (1 sesidon de construccion, 2 sesiones de grupo focal y
1 sesion de validacién)
- 41 cuestionarios sobre estereotipos y violencias (MGF y otras violencias).

ACCIONES DE EDUCACION PARR LA TRANSFORMACION SOCIAL Y DE SENSIBILIZACION

Como parte de todos los programas de Médicos del Mundo, durante 2025 se han llevado a
cabo varias acciones de educacion para la transformacién social y de sensibilizacidon en
relacién con la Mutilacién Genital Femenina.

De esta forma, durante 2025 se ha podido dar formacién a 270 profesionales sociosanitarias
repartidas en las siguientes acciones de formacion:

- 14 sesiones de MGF

- 2 sesiones de Matrimonios forzados

- 1cursoonline

- 20 asesoramientos a profesionales

Ademas, también se ha formado a futuras profesionales en 5 sesiones formativas (2 sesiones
de VG y 3 de MGF) y a alumnado de secundaria, llegando a 100 estudiantes (60 chicas y 40
chicos) con 4 sesiones sobre Pornografia y 2 sobre artivismo.

Como cada afio, las acciones de movilizacion social han tenido también espacio dentro del
Programa:
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- Acto de calle con motivo del 6 de febrero, Dia
de Tolerancia Cero con la MGF, dirigido a la
poblacién general en el barrio de Lucero, bajo
el lema “STOP MUTILACION”. En el acto se
pudo leer un manifiesto, se repartieron folletos
informativos y se realiz6 una performance
acompafada de una batucada feminista. El
acto conté con la participacion de mujeres
activistas, voluntariado y el equipo técnico de
intervencion.

- Participacién en el Dia de Africa en el Centro
Cultural Casino de la Reina.

- Acto de Mds Madrid Fuenlabrada sobre la MGF
como forma de violencia de género, con
motivo del 25 noviembre.

- Participacién en la manifestacién del 25 N con
un grupo de mujeres activistas de los dos
programas del Area de Violencias.

Ademas, se han expuesto las 2 exposiciones con las que cuenta el Programa, “Mi lucha,
nuestra lucha” y “Mediadoras”, ambas han estado expuestas en diversas localizaciones,
acompafadas en algunos casos de coloquios o charlas. Entre ellas, se han podido ver en Parla,
Rivas y el Centro Cultural Annette Cabelli.
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ACCIONES DE INCIDENCIA POLITICA

En el marco de las acciones de incidencia politica del programa, durante 2025 se llevaron a
cabo 2 reuniones con administraciones Titulares de obligaciones (TdO), con la Consejeria de
lgualdad de la Comunidad de Madrid y con La Direccidon de lgualdad del Ayuntamiento de
Madrid, ademds de varias reuniones con el Programa de Salud Publica de la Consejeria de
Sanidad. También se ha retomado el trabajo en Red con la participacién en la Mesa Enredarse
de Distrito Centro.

Por dultimo, se ha continuado con las acciones dirigidas a solicitar que las mujeres
supervivientes de la MGF reciban una atencién integral, que comprenda la recuperacion de su
salud sexual y reproductiva pero también de su salud mental, desde el Sistema Publico de
Salud.
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AREA DE ACTIVISMO Y DESRRROLLO ASOCIATIVO

Durante el afio 2025 han colaborado en Médicos del Mundo Madrid un total de 102
personas voluntarias. Incorporandose 31 personas nuevas a lo largo del afio.

El compromiso y activismo de este equipo de voluntariado ha permitido desarrollar campafias
como @StopMutilacion, #StopTrata, y #SaludsinBarreras. Campafas que han permitido
visibilizar vulneraciones de Derechos Humanos como la Mutilacion Genital Femenina, la
explotacién sexual, o la vulneracién del Derecho a la Salud, y no solo visibilizar sino también
proponer el paso a la accion.

Se han dado pasos en el camino hacia el cambio social gracias a la participacién y compromiso
del voluntariado en los espacios de intervencién, sensibilizacién, incidencia politica, Educacion
para la Transformacion social y dinamizacién de la vida asociativa.

Para recorrer este camino, se ha desarrollado el proyecto Voluntarizate, proyecto cuyo
objetivo es promover y desarrollar una base social, compuesta de personas asociadas y
voluntarias, comprometida con la organizacion, critica con las causas que provocan las
desigualdades y activista para conseguir un cambio social.

Las acciones que se han realizo han sido:

1. Sensibilizacién y captacidon de voluntariado en las diferentes acciones de sensibilizacién
realizadas por la organizacion, en las que se ha dado a conocer las diferentes realidades en las
gue interviene Médicos del Mundo (personas en situacidn de prostitucion, personas en cuyos
paises de origen se realiza la practica de la Mutilacidon Genital Femenina, personas migrantes
con barreras de acceso al sistema de salud), se ha hablado de la posibilidad de participar en
la organizacion como persona voluntaria activista en la defensa de los derechos humanos
fomentando valores y principios como la solidaridad, la justicia social, el desarrollo de la
participacién y la transformacién social.

2. Acogida de Voluntariado. Se han realizado 9 sesiones de informacién sobre la Organizacién
y la forma de acceder a ella se facilitan mediante una reunién de acogida.

La reunién de acogida la ha realizado el equipo de gestion de voluntariado y la junta directiva.
En el transcurso de la reunion de Acogida se han expuesto los objetivos de MdM, la Misién,
Visién y Valores de la Organizacion. Se ha actuado dentro de un marco distendido invitando a
la persona solicitantes a exponer libremente sus inquietudes y sus motivaciones, asi como las
razones por las que quiere colaborar con la Organizacion. Para facilitar y sistematizar el
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suministro de informacidn sobre la Organizacion, se dispone de una presentacién informatica,
disefiada especialmente para esta accién. Al final de la reunion de Acogida, se ha invitado a
cada solicitante a cumplimentar una Ficha de Solicitud de voluntariado. Las personas que
después de haber asistido a la sesién de acogida, compartan la misién, visién y valores de
Médicos del Mundo, cumplan con los requisitos de la organizacion y quieran seguir
conociendo que significa el colaborar como persona voluntaria en MdM, han sido emplazadas
para participar en un proceso formativo antes de su incorporacion.

Formacidn de las personas voluntarias. Las personas que se han incorporado a la organizacién
han realizado cursos de formacidn para garantiza su conocimiento y capacitacién tanto para
participar en los proyectos como en las lineas de activismo y cambio social de la organizacién.

Los cursos se han programado con caracter regular. Después de cada sesion de acogida
realizada la primera semana del mes, se ha realizado formacidon en accién voluntaria la
segunda semana, formacidon en metodologias de cada proyecto la tercera semana y formacién
en derecho a la salud la cuarta semana (esta ultima la realiza el voluntariado a través de
pildoras formativas).

Seguimiento Una vez realizado el proceso formativo, las personas responsables de
voluntariado han marcado el itinerario individualizado de voluntariado, asignando el areay
proyecto en funcion de la motivacion, formacién, habilidades de la persona voluntaria y
necesidades de cada area. Se han establecido las siguientes areas de participacién del
voluntariado en MdM Madrid:

- Area de Violencias de Género con dos programas: Prevencién de la Mutilacién Genital
Femenina, Personas en situacion de prostitucion.

- Area de Salud, migraciones.

- Area de Voluntariado.

Motivacioén. El trabajo con personas en situacién de exclusién social con las que Médicos del
Mundo interviene (personas en situacion de explotacidon sexual, personas inmigrantes en
situaciéon de vulnerabilidad, personas que han sufrido mutilacion genital femenina) es un
trabajo cuyo resultado no se ve inmediatamente, sino que la consecucion de objetivos es a
medio-largo plazo, ya que conseguir “logros rapidos” es dificil en ocasiones, por las
problemdticas que se plantean, motivo por el que es imprescindible para la organizacién
incidir en el trabajo de motivacién de sus equipos incidiendo tanto en el plano personal como
grupal.

La motivacién individual se trabaja conociendo bien a |la persona voluntaria, sus expectativas,
su grado de satisfaccién con el proyecto. La persona encargada de realizar esta atencién
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personalizada y conocer en profundidad estos aspectos ha sido la persona responsable de
voluntariado en cada una de las dreas, pero también han jugado un papel imprescindible en
la motivacion el resto de las personas técnicas que han participado en los proyectos, asi como
las personas voluntarias que estan en la junta directiva.

En octubre de 2025 se realizé el Encuentro Anual de Voluntariado de manera presencial. Este
encuentro ha sido un espacio de encuentro en el que se han estrechado lazos y fidelizado al
voluntariado. Es imprescindible el cuidado de las personas voluntarias, y se ha trabajado en la
motivacion de los equipos. Otras acciones que se realizaron durante el afio fueron: Evaluacion
semestral en junio, reuniones mensuales de area y evaluacion final en diciembre.

P 5

BIENVENID@S AL
B ENCUENTRO ANUAL DE VOLUNTARIAD!

2
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3. INFORME ECONOMICO

Durante el ejercicio 2025, Médicos del Mundo Madrid ha gestionado un presupuesto total
equilibrado de 922.790 €, destinado integramente al desarrollo de programas de intervencién
social, atencidn directa, sensibilizacién, incidencia politica y fortalecimiento organizativo.

Distribucion del gasto
Los recursos econdmicos se han destinado prioritariamente a:

e Personal técnico y de intervencion, elemento esencial para garantizar una atencién
especializada y continuada.

e Actividades directas con poblaciéon beneficiaria, incluyendo acompafiamientos,
talleres, ayudas vinculadas a itinerarios, acciones comunitarias y materiales
preventivos.

e Gastos operativos y de funcionamiento, necesarios para el desarrollo de la actividad
ordinaria de la sede.

e Acciones de sensibilizacion, formacion e incidencia politica, orientadas a la
transformacion social y la defensa de derechos.

Principales fuentes de financiacion

Durante 2025, la actividad de la sede ha sido posible gracias a una combinacion de financiacién
publica, privada y fondos propios procedentes de la estructura asociativa.

Entre las principales entidades financiadoras destacan:
Financiacion publica
e Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030
e Ministerio de Sanidad
e Ministerio de Igualdad
e Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones
e Comunidad de Madrid

e Ayuntamiento de Madrid
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Financiacién privada y colaboraciones

e Fundacion “la Caixa”

e Otras entidades colaboradoras y donaciones finalistas
Fondos propios

e Dotacidn territorial autonédmica con cargo a fondos propios de la organizacion.
Ejecucion por programas

La inversién econdmica se ha orientado principalmente a los siguientes programas
estratégicos:

e Lucha contra la Explotacidn Sexual

e Prevencion de la Mutilacién Genital Femenina
e Salud para Todas las Personas

e Voluntariado y Desarrollo Asociativo

e Fortalecimiento institucional y estructura territorial
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Resultado cierre ejercicio 2025

ORIGEN DE LOS FONDOS
Fondos Publicos: 866352,31

Fondos Privados: 29.000

Fondos Propios: 56.438,50

DESGLOSE DE PARTIDAS DE GASTOS

o

Partida de Personal:
738.768,45 €

Gastos de actividad:
134827,88€
Gastos de funcionamiento:
49194,48
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DESGLOSE DE LAS SUBVENCIONES OBTENIDAS POR PROGRAMAS

PROGRAMA LUCHA CONTRA LA EXPLOTACION SEXUAL

Ingresos Obtenido: 597.710,31 €

Financiera Monto total concedido Personal Actividad
PSL 32 ANUALIDAD 219.018,12 173.382.2 45.652,91
DGM PSP TRATA 16.581,70 15.792,71 788,99
DGVG TRATA 166.186,39 113.730,39 52456
IRPF ESTATAL-TRATA 20621,28 16702,65 3918.63
IRPF ESTATAL-FUTURA 21.182,48 21.182,48

IRPF  ESTATAL-ADOLESCENCIA | 17.625,44 17.625,44

SEGURA

IRPF ESTATAL-SMAPS 6190 5539,56 650,44
IRPF ESTATAL- sinergias 4.784,64 4.784,64

IRPF ESTATAL- Juridico 7.061,30 7.061,30

IRPF ESTATAL- vivienda 30.000 30.000

IRPF ESTATAL-Sensi trata 3141,84

PNS (20242025) 4331,91 3.153,71 1178,20
PNS (2025-2026) 7490,33 6352.82 1.137,51
CONSEJERIA SANIDAD VIH 7.387,66 6.456,80 930,66
IRPF CAM PSP 41207,22 29.000 12.207,22
CAM-IMNOVACION APP ELLA 10.000 9.000 1.000
CONSEJ. SANIDAD CONTRATO | 14900 11500 3400
MENOR
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PROGRAMA PREVENCION DE LA MUTILACION GENITAL FEMENINA

Ingresos Obtenido:108.134,80€

Financiera Monto total concedido Personal Actividad
DGM FA03 MGF 32006.98 31717,62 289.36
DGM FAO05 CAPACITACIONES 14407,14 14407.14 0

IRPF ESTATAL GENDER 5022 3972 1050
IRPF ESTATL TODAS 8113 6013 2100
IRPF CAM MGF 33685,68 27496.40 6189,28
CONSEJERIA  DE  SANIDAD | 14900 11500 3400
CONTRATO MENOR

PROGRAMA SALUD PARA TODAS LAS PERSONAS

Ingresos Obtenido: : 147.372,23 €

FINANCIERA MONTO TOTAL CONCEDIDO PERSONAL ACTIVIDAD
IRPF ESTATAL ACCESIBILIDAD 17.565,26 17.565,26

ODS ESTATAL ACCESIBILIDAD 17405,92 16715.92 690

IRPF ESTATAL ACCION SALUD | 5039,50 4539,50 500
ACEPTABILIDAD

IRPF ESTATAL ANTIRACISMO 5.847,63 5.072,63 775
DGM DELITOS DE ODIO 12.763,74 11.323,74 1440
DGM EPD UMM 4.718,34 4.058,34 660
DGM Aceptabilidad en salud 10.096,72 8.502,47 1.594,25
IRPF CAM SALUD 26.478,81 21.478,81 5.000
AYUNTAMIENTO DE MADRID- | 11,000 10140 860
Consorcio con Farmamundi

2025-2026
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AYUNTAMIENTO DE MADRID- | 1.000 1.000

Consorcio con Farmamundi

2024-2025

AYUNTAMIENTO DE MADRID | 31.000 27.000 4.000

“Lucero saludable”

Fundacion La Caixa 364,55 3624,55

VOLUNTARIADO Y DESARROLLO ASOCIATIVO

Ingresos Obtenido: 13.134,97 €

Financiera Monto total obtenido Personal Actividad
irpf estatal voluntariado 10.371 9471 900
Conocimiento en accion 1644,78 1644,78 0
Fortalecimiento y evaluacion 1119,19 1119,19 0

DOTACION TERRITORIAL AUTONOMICA CON CARGO A FONDOS PROPIOS:

Ingresos Obtenido por el reparto de cuotas de socios y socias:

56.438,50 €
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9. AGRADECIMIENTOS

Gracias a las empresas que nos han ayudado durante el 2025, sin las cuales no hubiera sido
posible el desarrollo de nuestros proyectos:

o Fotocopias trébol Leganés.

o Fundacidn Integra

o Odontologia solidaria

Gracias a las personas que han elegido hacer sus practicas en Médicos del Mundo y que tanto
han aportado a los programas en los que se han incorporado
o Maria Eugenia Fornes Guerrero
Hinako Saito
Paula Ferradas
Sofia Cardona
Belén Plata
Sofia Mattei
Carla Corral
Eduardo Garcia

O 0O O O O O O

Gracias a las instituciones publicas por hacer posible el desarrollo de los diferentes programas:

Vicealcaldia del Ayuntamiento de Madrid en la convocatoria de Proyecto de educacién para
el desarrollo sostenible, valores europeos y ciudadania global

Ayuntamiento de Madrid. Area de Gobierno de Vicealcaldia, Portavoz, Seguridad y
Emergencias

Direccién General de Salud Publica de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid
Consejeria de Familia, Juventud y Politica Social de la Comunidad de Madrid

Secretaria de Estado de Igualdad y contra la Violencia de Género, Ministerio de Igualdad
Secretaria de Estado de Sanidad, Ministerio de Sanidad

Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030

Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones

Gracias a las instituciones privadas por hacer posible el desarrollo de los diferentes programas
Fundacion La Caixa
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Los proyectos desarrollados han sido:
Proyectos estatales

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Acceso de las mujeres y nifias en riesgo de sufrir la Mutilacién Genital Femenina a
recursos y servicios publicos destinados a su atencién en Madrid

Construyendo capacidades profesionales para la atencion de personas migrantes en
situacidon de riesgo o exclusién social en Madrid.

TODAS: Proyecto para la erradicacion de la mutilacidn genital femenina, los matrimonios
forzados y la poligamia en el Estado espafiol en Madrid.

Prevencion y proteccion de las personas migrantes frente a los delitos, discursos, e
incidentes de odio en Madrid

Proyecto de intervencion integral contra la trata y la explotacidon sexual con mujeres
migrantes en Madrid

Itinerarios personalizados para la recuperacién y el refuerzo de las capacidades
sociolaborales de mujeres victimas de trata, explotaciéon sexual o en situacion de
prostitucién en Madrid

Proyecto para la prevencion de la explotacidn sexual de la adolescencia en el marco del
sistema de proteccidn y acogida en Madrid.

SINERGIAS: Proyecto para la identificacion de recomendaciones y buenas practicas en
materia de integracion sociolaboral de mujeres en situacion de prostitucion en Madrid.
Programa de atencién, deteccién y derivacién de victimas de trata con fines de
explotacién sexual en Madrid.

Recursos contra la exclusién residencial: un proyecto piloto para la insercion laboral de
mujeres en contextos de prostitucion en Madrid.

Programa de sensibilizacién y toma de conciencia social critica y transformadora para la
prevencion de la trata con fines de explotacidn sexual en Madrid.

Acompanamiento juridico a victimas de violencia contra las mujeres en situacién de
especial vulnerabilidad en Madrid.

Insercidn sociolaboral para mujeres y nifios victimas de trata, de explotacién sexual y
para mujeres en situacion de prostitucion.

TEODORA: Programa para la recuperaciéon integral y la prevencién de la trata y la
explotacién sexual en Madrid.

Metodologia y trabajo en red en salud mental en colectivos vulnerables: contribucién
practica a la Estrategia de Salud Mental del Sistema Nacional de Salud 2021-2026 en
Madrid.

Accesible: Proyecto integral para la mejora del acceso universal al sistema sanitario en
Madrid

Prevencidn de la infeccion por VIH/Sida y otras ITS en colectivos de personas de especial
vulnerabilidad en Madrid.

GENDER ABC. Propuesta educativa en igualdad y prevenciéon de todas las formas de
violencia de género

Accion salud: mejora de la atencidén a personas migrantes y racializadas en el sistema de
salud desde el enfoque antirracista.

Un mundo en movimiento. Cuestion de derechos en Madrid,
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21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.
31.

32.

33.
34.

35.

Accién Salud: generacién de conocimientos y buenas practicas para la mejora de la
atencion integral sociosanitaria de las personas migrantes desde un enfoque
antropolégico y de desigualdades en salud en Madrid

Conocimiento en accion. IV Fortaleciendo la gestién del conocimiento en Médicos del
Mundo para su aplicacién y transparencia en Madrid.

Aceptabilidad en salud con enfoque antirracista y de género interseccional. Metodologia
innovadora y transferible dirigida a mejorar el derecho a la salud de personas migrantes
y racializadas en Madrid.

Fortalecimiento y evaluacién

Desarrollo del voluntariado como agente de cambio y compromiso con la participacion
social y promocién de derechos.

Proyectos de la sede autondmica

Atencidn sociosanitaria a personas en situacién de vulnerabilidad.

Activando salud. Articulando redes de salud comunitaria basadas en activos y con
enfoque de género desde la formacion y movilizacidn universitaria mediante procesos
de aprendizaje y servicio solidario y sostenible en cinco distritos de la ciudad de Madrid.
STOP Mutilacién - Prevencién de la Mutilacién Genital Femenina y empoderamiento de
la poblacién de paises donde es habitual esta practica.

Mejora de la salud de mujeres en situacién de prostitucién

Fortalecimiento de la implicacién de los hombres migrantes en la prevencion de la mgfy
de otras violencias de género.

Fortalecimiento de la atencidn sociosanitaria a las violencias de género en mujeres
victimas de explotacidn sexual y en contextos de prostitucidon en el distrito de tetuan
Prevencion y diagndstico precoz de VIH e ITS en mujeres en situacion de prostitucion.
Favorecida la autonomia y el acceso de las mujeres en situacion de prostitucién a los
recursos sociosanitarios disponibles en la Comunidad de Madrid a través de la App Ella.
Lucero Saludable. Comunidad en accién.

El ejercicio 2025 consolida la capacidad de la sede de Madrid para transformar financiaciéon
en impacto social, fortaleciendo una organizacién solvente, profesional y comprometida con
la defensa de los derechos humanos.

El reto para los proximos afios continta siendo asegurar una financiacion estable y suficiente
gue permita sostener respuestas integrales ante el aumento de desigualdades y vulneraciones
de derechos detectadas en nuestro territorio.
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