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;Quiénes somos?

Combatimos todas las enfermedades, incluida la injusticia.

MEDICOS DEL MUNDO es una asociacién internacional, humanitaria y de voluntariado
que trabaja por el derecho fundamental a la salud y el disfrute de una vida digna para
cualquier persona, mediante la atencidn sanitaria, la denuncia, el testimonio y la accion
politica y social junto a poblaciones excluidas, vulnerables o victimas de crisis.

Nuestros proyectos se realizan tanto en Espafia como en 21 paises o territorios de Asia,
América, Africa, Oriente Medio y Europa. Las personas voluntarias y profesionales que
forman parte de nuestra organizacidn tienen como principal misién trabajar para lograr
el cumplimiento del derecho fundamental a la salud y el disfrute de una vida digna para
cualquier persona.

Trabajamos con personas vulnerables y podemos dar testimonio de como factores so-
ciales, econdmicos y politicos son criticos para la salud. Muchas personas contindan sin
disfrutar de este derecho, no solo en paises de bajos recursos, conflictos, epidemias,
desplazamientos humanos o desastres naturales, sino también en aquellos lugares en
los que se ha alcanzado formalmente la cobertura sanitaria universal.

Nuestra organizacidén no solo actua en los paises del Sur, sino que trabaja también aqui,
con los colectivos excluidos de la sociedad del bienestar, fundamentalmente con aque-
llos que tienen dificultades para acceder a los sistemas publicos de salud. No pretende-
mos crear sistemas de asistencia paralelos, sino lograr que todas las personas disfruten
de condiciones de salud adecuadas, como es su derecho.

Ademas de atender a personas cuyos derechos son vulnerados, denunciamos las causas
gue originan las injusticias y promovemos acciones para revertir esas situaciones.

Los principios de asociacionismo, independencia, cooperacidn y transparencia guian los
valores y la gobernanza de nuestra organizacion.

Entendemos la transparencia y la rendicién de cuentas como un ejercicio de responsa-
bilidad y compromiso hacia nuestra base social, donantes, organizaciones socias locales
y sociedad civil para y con la que trabajamos, ademads de hacia la sociedad en general.
Se trata de un elemento basico de intercambio orientado a promover una mayor parti-
cipacién e implicacion de quienes forman parte de la organizacion.

Médicos del Mundo es una asociacion dirigida por sus socios y socias, que participan de
forma voluntaria, contribuyendo a su sostenibilidad econédmica y tomando las decisiones
estratégicas sobre la accion de la organizacion.

Trabajamos en Espaina desde 1988, ano en que Médicos del Mundo se constituyé como
una delegacién de Medecins du Monde (Francia). En 1990 la organizacion espafiola nacio
como asociacion autonoma. En 1996 se constituyo la sede autondmica de Médicos del
Mundo en Aragén.
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Actualmente estamos presentes en 16 Comunidades Auténomas, en la Ciudad Auto-
noma de Melilla, en 21 paises y formamos parte de la red internacional de Médicos del
Mundo, y, como parte de la misma, contamos con estatus consultivo general en el Con-
sejo Econdmico y Social de Naciones Unidas.

979 personas socias y mas de 1600 personas voluntarias colaboran con la entidad. La
organizacién también la forman 1.2699 personas contratadas, 65.891 personas socias
colaboradoras, 665 entidades y 9.695 donantes ocasionales que, en 2022, apoyan los
esfuerzos de la organizacion por luchar contra todas las enfermedades, incluida la injus-
ticia.

Médicos del Mundo Aragon.
Junta Directiva Autondmica:

® Presidencia: Javier Corzan Ripol

® Secretaria, Vocalia de Desarrollo Asociativa y Representacién en Huesca: Eva
Calvo Begueria:

® Vocalia de Operaciones Internacionales: Pilar Regaio Vigil

® Vocalia de Operaciones Locales: José Carlos Gracia Fortun

® Vocalia de Género e Igualdad: Javier Guelbenzu Morte

También formaron parte de la Junta Directiva Autondmica en 2022: Isabel Gonzalez
Bazo y Pilar Garcia Rotellar.

Equipo técnico:

Coordinacién de Sede Autonémica: M2 Jesus Vifales

Administracién: M2 José Sanchez

Coordinacién de los programas de Derecho a la Salud y Violencias: Julia Moreno
Coordinacién del programa de Prostitucidn y Trata: Erika Larraga.

Técnicas/o de intervencion en Zaragoza: Esmeralda Vicente, Clara Barrio, Silvia
Lopez, Silvia Ezquerra, Elias Quilez, Raquel Martin

Técnica de intervencion en Huesca: Magali Pedraza

Técnicas de apoyo: Imara Martinez y Mamb Atjaba

® Técnica de cooperacion internacional: Beatriz Martin

Todas las actividades de las diferentes areas se desarrollan por el voluntariado (156
personas voluntarias en 2022) con el apoyo del equipo técnico.
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;Qué hacemos?

Pretendemos hacer efectivo el derecho a la salud para todas las personas en situacién
de pobreza, inequidad de género y exclusién social, o que sean victimas de crisis huma-
nitarias. Con nuestra accion promovemos cambios en el sistema de valores y en los com-
portamientos que provocan desigualdades e imposibilitan el acceso a los servicios basi-
cos de salud que garantizan la dignidad de las personas, porque sabemos que la relacidn
entre salud y desarrollo es mds que estrecha.

Aspiramos a un mundo en el que la universalidad de los derechos humanos, especial-
mente del derecho a la salud, sea real y efectiva para todas las personas.

Concretamos nuestra visién del derecho a la salud mediante un enfoque de derechos
humanos con perspectiva de género. Consideramos a toda persona como sujeto de de-
rechos y al Estado como responsable de garantizar su ejercicio en un marco de igualdad
de oportunidades.

Por todo ello, con nuestra accidon atendemos, porque el derecho de las victimas a ser
atendidas debe prevalecer sobre cualquier otro aspecto, tanto en los paises del sur como
entre los colectivos excluidos de nuestra sociedad, sin pretender con ello sustituir o so-
lapar al Estado en ningun caso, sino fortalecerlo donde sea necesario o exigirle el cum-
plimiento de su deber, porque gracias a nuestra experiencia y el contacto directo con las
poblaciones con las que trabajamos, podemos hacer oir sus testimonios. Ponemos espe-
cial empenfio en nuestras acciones de educacién para la transformacion social y denuncia
porque sabemos que no hay curacidn sin justicia ni asistencia sostenible sin leyes socia-
les.

De lo expuesto se deduce que nuestras areas de trabajo son las siguientes:

Cooperacién internacional

Accién humanitaria

Inclusién social en nuestro entorno

Movilizacién Social: Educacién para la transformacion social, sensibilizacion, de-
nuncia e incidencia politica.

Desde Médicos del Mundo Aragdn participamos en todas las lineas de actuacion de Mé-
dicos del Mundo. Nuestro trabajo, desarrollado en la memoria, se concreta en las si-
guientes areas:

® Cooperacion al desarrollo: Formulacidn y ejecucién de proyectos de cooperacion
internacional financiados con subvenciones publicas, donaciones de particulares
y aportaciones de la organizacion.

® Accion humanitaria: Ayuda de caracter urgente en regiones afectadas de forma
repentina por el hambre, la guerra, la enfermedad y las catastrofes naturales.

® Inclusion social: El objetivo de los programas de inclusién social es promover el
acceso a la salud de las poblaciones mas vulnerables de nuestra sociedad vy
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proteger especialmente este derecho fundamental a través de estrategias orien-
tadas a facilitar el acceso al sistema sanitario publico, la atencién sociosanitaria,
la reduccion de dafios asociados a practicas de riesgo, la prevencidon de enferme-
dades de transmisidn sexual como el VIH/SIDA y la promocién de la salud. Todo
ello sin olvidar la denuncia de situaciones injustas y la sensibilizacién de la socie-
dad civil y las diferentes administraciones, enfatizando la responsabilidad de estas
ultimas en garantizar los derechos que son vulnerados.

® Educacion para la transformacion social: A partir de nuestra experiencia de tra-
bajo y contando con las poblaciones en situacién de vulnerabilidad, desarrollamos
proyectos educativos y acciones dirigidas al cambio social, esto es, educar en ciu-
dadania global para generar conciencias criticas.

Nuestras direcciones y teléfonos de contacto son:
Zaragoza: C/ Calatorao, 8, Local 50003 Zaragoza. Teléfono 976 40 49 40
E-mail aragon@medicosdelmundo.org

Huesca: Plaza San Pedro, 5, 12 C 22001 Huesca. Teléfono 974 22 92 10
E-mail aragon@medicosdelmundo.org

www.medicosdelmundo.org

@MdMAragon
n https://www.facebook.com/medicosdelmundoaragon/

http://mdmaragon.blogspot.com.es/

l@ @mdmaragon


mailto:aragon@medicosdelmundo.org
mailto:aragon@medicosdelmundo.org
http://www.medicosdelmundo.org/
https://twitter.com/MdMAragon
http://mdmaragon.blogspot.com.es/
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Contexto Aragon 2022

Como ya hemos seialado, Médicos del Mundo trabaja en Aragén en defensa del dere-
cho universal a la salud desde 1996 gracias al compromiso de alrededor de 140 personas
voluntarias.

En los ultimos afios, ademas de la crisis sanitaria por todos conocida, estamos sufriendo
una crisis social y economica sin precedentes que afecta con especial virulencia a los
colectivos mas desfavorecidos. Desde MdM Aragdn tratamos de dar respuesta a las si-
tuaciones de necesidad surgidas.

La constante labor de incidencia politica en defensa de la asistencia sanitaria publica y
universal con la Plataforma Salud Universal, se ha materializado en avances en la nor-
mativa autondmica. Desde noviembre de 2020 muchas personas en situacién de vulne-
rabilidad social han podido obtener la tarjeta sanitaria en Aragdn al haberse mejorado
y ampliado las vias de acceso existentes hasta ese momento. No obstante, persisten
barreras de acceso al sistema sanitario que tratamos de paliar (barreras legales, dificul-
tades de acceso para pedir cita en el Instituto Nacional de la Seguridad Social, brecha
digital, desconocimiento del sistema sanitario, etc.)

La necesidad de apoyo psicosocial ha aumentado considerablemente en los ultimos
afios. Entre las personas mas vulnerables se multiplican las situaciones de ansiedad, tris-
teza, miedos, trastornos del suefio, preocupacion e incertidumbre derivadas de la crisis
socioecondmica y circunstancias vitales tremendamente complejas que les afectan. No
obstante, es de destacar la fortaleza, resiliencia y capacidad de superacién que muestran
ante las adversidades. Por ello, hemos fortalecido el apoyo psicosocial a través del in-
cremento de las atenciones individuales y la puesta en marcha de grupos de apoyo mu-
tuo, asi como formaciones en primeros auxilios emocionales a asociaciones de migran-
tes.

El compromiso con la igualdad es una sefia de identidad y uno de nuestros ejes funda-
mentales, por lo que reforzamos nuestros programas de prevencién de la violencia de
género, de la mutilacion genital femenina y otras violencias asociadas, asi como el tra-
bajo con personas en situacion de prostitucion.

También desarrollamos acciones de sensibilizacion y de educacion para la transforma-
cion social que contribuyen a generar una ciudadania activa y comprometida con los
Derechos Humanos y la igualdad, asi como acciones de sensibilizacidon sobre el derecho
a la salud y promocion de la salud dirigidas a asociaciones de migrantes. Actualmente
parece mas necesario que nunca fortalecer la implicacion de la sociedad en la garantia
del Derecho Universal a la Salud.
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Cooperacion internacional

Argelia. Campamentos de Personas Refugiadas Saharauis,
Tinduf

Proyecto: “Mejora de la salud oftalmoldgica y 6ptica entre la poblacion saharaui refu-
giada en Tinduf, Argelia (Edicion 2022)” financiado por la Diputacién Provincial de Za-
ragoza en la convocatoria de subvenciones para proyectos de Cooperacion al desarrollo
de 2022.

® Duracién: 12 meses

® Periodo de ejecucidon: Del 1 de enero al 31 de diciembre de 2022

® Poblacidn beneficiaria directa: 350 personas.

® Presupuesto: 50.000 euros

® Entidades Financiadoras: Diputacidon Provincial de Zaragoza 40.000 €, otros finan-
ciadores 10.000 €

® Socio local: Ministerio de Salud Publica Saharaui

® (Objetivo: Contribuir al alcance y al logro del Derecho a la Salud de la poblacién
saharaui refugiada en los Campamentos de Tinduf, Argelia

® |ineas de accidn:

Compra y transporte de material, productos farmacéuticos y fungibles
Atencidn a pacientes en consultas de oftalmologia

Realizacidn de intervenciones quirurgicas

Formacion al personal sanitario saharaui
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Mozambique

Proyecto: “Refuerzo de la respuesta multisectorial sanitaria de violencia de género y
la estrategia comunitaria hacia el COVID-19 en el Distrito de Matola, Mozambique”
financiado por el Gobierno de Aragén en la convocatoria de subvenciones para proyec-
tos de Cooperacién al desarrollo de 2021.

Duracién: 12 meses

Periodo de ejecucion: De 1 de diciembre de 2021 a 30 de noviembre de 2022
Poblacidn beneficiaria directa: 84.601 personas. Poblacion beneficiaria indirecta:
849.197 personas

Presupuesto: 151.755,77 euros

Entidades Financiadoras: Gobierno de Aragén 128.193,91 €, otros financiadores
23.561,86 €

Socio local: ACODEMU

Objetivo: Fortalecer la respuesta comunitaria del sistema publico de salud frente
al Covid-19 y reforzar los mecanismos de proteccion y salud de calidad de violen-
cia de género en el distrito de Matola (puesto administrativo de Infulene)

Lineas de accion:

Refuerzo de las capacidades del SDSMAS relativas a la prevencién y atencién de
COVID-19

Atencidn a victimas y supervivientes de violencia de género

Fortalecimiento de la respuesta comunitaria e institucional a la atencién integrada
para las victimas de violencia de género

Vacinacao
contra a
COVID-1¢

A vacina contra a COVID-19 previne
que a pessoa infectada pelo novo coronavirus

Para mas Informagbes ligue gratis

= Il
0 R [ e “ w
Ko WREE g A, | W

Vel 84146 82149 0u 1490 1490

(A vacina contra a COVID-19 é segura e é gratu'rta!)
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Senegal

Proyecto: “Reduccion del impacto de la COVID-19 en la salud infantil en el Distrito Sa-
nitario de Keur Massar, Region de Dakar, Senegal” financiado por el Gobierno de Ara-
gon en la convocatoria de subvenciones para proyectos de Cooperacién al desarrollo de
2020.

® Duracién: 14 meses
Periodo de ejecucion: De 15 de febrero de 2021 a 15 de abril de 2022
Poblacidn beneficiaria directa: 161.274 personas. Poblacién beneficiaria indi-
recta: 99.604 personas
Presupuesto: 159.856,75 euros
Entidades Financiadoras: Gobierno de Aragén 135.878,08 €, Médicos del Mundo
y otros financiadores 23.978,67 €

® Socio local: Distrito Sanitario de Keur Massar

¢ Objetivo: Reducir el impacto de la pandemia de COVID-19 en la morbimortalidad
infantil en el Distrito Sanitario de Keur Massar

Lineas de accion:

Salud reproductiva y materno infantil

Atencidn primaria en salud

Fortalecimiento del sistema publico de salud

Asistencia técnica, formacién y capacitacion de los recursos humanos

Fomento del respeto y proteccidn de los derechos humanos

Promocién de los grupos de poblacion mas vulnerables

Fortalecimiento de las agrupaciones de la sociedad civil en la defensa de los dere-
chos humanos, la justicia y su medio ambiente y de vida

Apoyo a procesos de empoderamiento de la mujer

® Lucha contra toda forma de discriminacién y de violencia

10
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Proyecto: “Reduccién de la mortalidad neonatal reforzando los servicios de salud se-
xual y reproductiva en el Distrito Sanitario de Guediwaye, Region de Dakar, Senegal”
financiado por el Gobierno de Aragdn en la convocatoria de subvenciones para proyec-
tos de Cooperacion al desarrollo de 2021.

® Duracién: 14 meses
Periodo de ejecucion: De 1 de enero de 2022 a 28 de febrero de 2023
Poblacidn beneficiaria directa: 241.791 personas. Poblacién beneficiaria indi-
recta: 907.086 personas

® Presupuesto: 180.868,35 euros

® Entidades Financiadoras: Gobierno de Aragén 149.814,37 €, Médicos del Mundo
y el programa EU Volunteers 21.214,11 €, Ayuntamiento de Avilés 9.657,88 €

e Socio local: Distrito Sanitario de Guediawaye

® Objetivo: Reforzar la atencidén primaria de salud mediante la mejora del acceso
y la disponibilidad de servicios neonatales y de salud sexual y reproductiva (SSR)
de calidad para las mujeres y las jovenes del Distrito Sanitario de Guediawaye.

Lineas de accion:

e Aumentar la disponibilidad, la accesibilidad, la aceptabilidad y aumentar la cali-
dad de la atencion a madres y nifias/os.

e Formacion de Agentes de Salud Comunitaria para promocién de la SSR.

e Desarrollo de planes de incidencia politica locales para conseguir unos servicios
de SSR efectivos y sostenibles.

11
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Sierra Leona

Proyecto: “Fortalecido el sistema de salud, la sociedad civil y las redes sociales para la
reduccion de problemas de salud sexual y reproductiva en las zonas rurales de las co-
marcas de Kasunko y Nieni, asi como en la ciudad de Kabala, comarca de Wara Wara

Yagala, en el Distrito de Koinadugu, Sierra Leona, Fase |

III

financiado por el Ayunta-

miento de Zaragoza en las convocatorias de subvenciones para proyectos de Coopera-
cién al desarrollo de 2019 y 2020.

Duracién: 28 meses

Periodo de ejecucion: De 14 de marzo de 2020 a 31 de julio de 2022.

Poblacién beneficiaria: 101.691 personas

Presupuesto: 282.374,11 euros

Entidades Financiadoras: Ayuntamiento de Zaragoza 211.779,30 €, Médicos del
Mundo y otros financiadores 70.594,81 €

Socio local: Ministerio de Salud y Saneamiento de Sierra Leona

Objetivo: Mejorar la salud sexual y reproductiva de la poblacién del Distrito de
Koinadugu, con especial atencion a los grupos vulnerables, mediante el fortaleci-
miento del sistema de salud, la sociedad civil y las redes sociales, con enfoque de
género.

Lineas de accion:

Fortalecimiento del sistema publico de salud a través de la promocién de la trans-
versalizacién de la igualdad de género y la mejora de la calidad, disponibilidad y
accesibilidad a los servicios de salud sexual y reproductiva dirigidos a la poblacién
de la zona de intervencién.

El fomento del tejido social y la participacidn comunitaria para la promocién de la
salud sexual y reproductiva y la igualdad de género.

Promover el desarrollo de una ciudadania critica que se comprometa en la lucha
por la justicia social, a través de la sensibilizacién, denuncia e incidencia politica
para la mejora de los derechos sexuales y reproductivos y la igualdad de género.

12
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Ayuda humanitaria

Haiti

Proyecto “Apoyo nutricional y en productos de higiene a las comunidades aisladas y
afectadas por el terremoto en L’Asile en el departamento de Nippes, Haiti” financiado
por el Gobierno de Aragdn a través del Comité de Emergencias de Aragén.

Duracion del proyecto: 3 meses

Periodo de ejecucion: del 29 de octubre de 2021 al 28 de enero de 2022
Poblacién beneficiaria: 4.250 personas

Presupuesto: 30.000 €

Entidades financiadoras: Gobierno de Aragén 30.000 €.

Socio local: Medecins du Monde Canadd

Objetivo: movilizar recursos humanos y materiales para llegar a los hogares mas
vulnerables, trasladando el equipo de MdM a comunidades aisladas para brindar,
apoyo nutricional y en productos de higiene personal.

Lineas de actuacion:

Compra de 450 kits nutricionales y 450 kits de higiene

Entrega de los kits al municipio de L’Asile (Nippes), en los barrios mas afectados
y vulnerables.

Movilizacién de la red de agentes de salud comunitarios

Evaluacién comunitaria de las necesidades médicas y derivaciones de emergencia
a través de 10 agentes de salud.

Sensibilizacién de la poblacion sobre higiene y nutricién con camiones dotados
con altavoces, voceadores y visitas domiciliarias.

Fortalecimiento del liderazgo de las autoridades de salud en el drea a través de la
participacién de la Direccion Departamental de Nippes.
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Palestina

Proyecto “Apoyo psicosocial y educativo a las comunidades beduinas vulnerables de
la gobernacion de Jerico y Jerusalén Este (E1) Territorios Ocupados Palestinos” finan-
ciado por la Diputaciéon Provincial de Zaragoza en la convocatoria de subvenciones de
2021.

Duracion del proyecto: 9 meses

Periodo de ejecucion: del 1 de enero al 30 de septiembre de 2022

Poblacidn beneficiaria: 270 personas beneficiarias directas.

Presupuesto: 50.000 €

Entidades financiadoras: Diputacidn Provincial de Zaragoza 40.000 €, otros finan-
ciadores 10.000 €

Socio local: Ministerio de Salud de la Autoridad Palestina

® Objetivo: Garantizar la atencién psicosocial de las comunidades beduinas en si-
tuacion de vulnerabilidad en la periferia de Jerusalén (Area E1) y Area C de Jericé,
Territorio Ocupado Palestino, promoviendo la resiliencia y dignidad de las perso-
nas.

Lineas de trabajo:

Servicios de apoyo psicosocial de sensibilizacién a las comunidades
Sesiones de atencion psicosocial individual, familiar y/o comunitaria
Deteccidn y derivacion de casos de especial vulnerabilidad
Campafias de sensibilizacién y educacion

14
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Inclusion social

En el drea de inclusidn social trabajamos para mejorar la situacién bio-psico-social de las
personas en situacién de exclusidn social de nuestro entorno.

Trabajamos con personas en riesgo o situacion de exclusion social, principalmente per-
sonas migrantes y también con mujeres que sufren diferentes formas de violencia de
género, entre ellas, algunas que son menos visibles, pero no por ello menos importan-
tes, como la Mutilacién Genital Femenina, los matrimonios forzados, la prostituciony la
trata de personas con fines de explotacion sexual.

A lo largo del afio 2022, hemos seguido trabajando en las diferentes areas: derecho a la
salud, prostitucion y trata y otras formas de violencia de género. Cada area tiene perso-
nal técnico contratado y un equipo de voluntariado formado por profesionales de dife-
rentes dmbitos y contamos con la participacién de mediadoras interculturales.

Médicos del Mundo es parte activa en la defensa de los Derechos Humanos y realiza su
labor centrada principalmente en un Derecho Humano basico: la salud y el acceso a ella
en igualdad de oportunidades para todas las personas.

Durante el afio 2022 hemos seguido reforzando la parte de la atencién individual y gru-
pal en salud mental, porque es una demanda que va en aumento desde la pandemia por
CoVvID'19.

Todas las actividades dirigidas a titulares de derechos (personas migrantes en su mayo-
ria) tienen por objeto desarrollar un empoderamiento que lleve al fortalecimiento de
sus capacidades. Por otra parte, también trabajamos con titulares de responsabilidades,
impartiendo formacidn sobre tematicas que consideramos necesarias y con titulares de
obligaciones para garantizar el cumplimiento de los derechos de todas las personas.

Las actuaciones en el drea de inclusion social se realizan en Zaragoza y Huesca y se en-
marcan en las siguientes areas de intervencién:

Promocién y derecho a la salud.
Violencias de género con especial énfasis en la Prevencidn y actuacién ante la
Mutilacion Genital Femenina.

® |ntervencidn bio-psico-social con personas que ejercen la prostitucidn y detec-
cion de victimas de trata con fines de explotacidon sexual.

15
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Promocion y derecho a la salud

1.-Breve descripcion del proyecto.

Desde el proyecto de promocién y derecho a la salud, se atiende a personas en situacién
o riesgo de exclusidn social que tienen problemas para acceder al sistema sanitario pu-
blico.

El objetivo general es “Mejorar la situacidén socio-sanitaria de las personas en riesgo de
exclusién social atendidas por Médicos del Mundo”.

El proyecto contempla: atencidn directa, social y sanitaria, formacién y sensibilizacion,
tanto en promociéon como en derecho a la salud e incidencia politica.

Nos centramos en ofrecer una atencion integral que se implementa de la siguiente ma-
nera:
® Atencidn social: consulta social atendida por trabajadoras sociales contratadas
(zaragoza y Huesca).
® Atencidn primaria: consulta médica y de enfermeria atendida por profesionales
de la sanidad voluntarios (en Zaragoza).
® Atencidn en salud sexual y reproductiva: consulta de ginecologia y matronas,
atendida por profesionales sanitarias voluntarias (en Zaragoza).
® Atencidn en salud mental: consulta individualizada de salud mental y atencién
grupal, atendida por profesionales voluntarios (Zaragoza) y coordinado por una
psicéloga contratada.
® Consulta de test rdpidos de VIH y sifilis, con pre y post counselling, atendida por
profesionales de la sanidad voluntarias (Zaragoza y Huesca).

El equipo de Zaragoza esta formado por tres trabajadoras sociales y una psicéloga con-
tratadas y por 20 profesionales de la sanidad (medicina familia, enfermeria, ginecologia
y matronas) y 15 profesionales de la salud mental (12 psicélogas, 3 psiquiatras) que
desarrollan su voluntariado en MdM.

En Huesca el equipo esta formado por una trabajadora social contratada y 6 profesiona-
les de la sanidad voluntarias.

Durante el afio 2022 hemos realizado formaciones en promocion de la salud, en dere-
cho ala salud y apoyo emocional con enfoque antropoldégico a un total de 310 titulares
de derechos, 85 titulares de responsabilidades y 44 personas voluntarias. Por otra
parte, respecto al afio 2021 constatamos un aumento en el nimero de personas aten-
didas y en el nUmero de atenciones realizadas, tanto sociales, como sanitarias y psico-
légicas.

La actividad de incidencia politica hacia el Departamento de Sanidad para que la aten-

cion sanitaria esté garantizada para todas las personas sigue siendo periddica ya que
sigue pendiente la modificacion a nivel estatal para garantizar la asistencia sanitaria.
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2.-Numero de personas atendidas durante 2022.

® E| numero de personas atendidas durante 2022 entre Zaragoza y Huesca fueron
1159 personas, de las cuales el 77% eran mujeres, el 22 % hombres y el 1%
mujeres trans.

® De estas 1159 personas, 800 fueron nuevas usuarias.

Las personas atendidas proceden de 57 nacionalidades diferentes y la mayoria tienen
entre 25 y 54 afos.

Total de personas atendidas en el proyecto durante 2022: 1159

3.-Descripcion de las intervenciones realizadas.
Las intervenciones realizadas se dividen en:

Intervencion social:

Zaragoza y Huesca: 6415 intervenciones sociales.

Entre ellas las mas numerosas se corresponden con: acogida, seguimiento, informacién, deri-
vacion, obtencion de tarjeta de atencién sanitaria, informes sociales, acompafnamientos, coor-
dinacion interinstitucional, temas laborales y formacion.

Intervencion sanitaria:

Zaragoza: 913 intervenciones sanitarias.

Siendo las mas numerosas: atenciones ginecoldgicas, atenciones en medicina general,
seguimiento, test rapidosde VIH, provisién de medicamentos, planificacién familiar.

En Huesca también realizamos test rapidos de VIH.
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Intervencion en salud mental:
Zaragoza: 868 intervenciones psicoldgicas.

Las intervenciones mas numerosas han sido sobre escucha activa, terapia psicoldgica,
seguimiento, coordinacién interinstitucional. El equipo se ha reforzado durante el afio
2022.

Derivaciones al Hospital Provincial para la realizacién de analiticas y pruebas comple-
mentarias, un total de 219.

Las mas numerosas: analiticas 104, citologias 32, radiologia 23, ginecologia, cardiologia
10, ginecologia 8, cirugia vascular 7, oftalmologia 5.

Vulneracion de Derechos: durante el 2022 se han recogido 356 casos de vulneracién de
derechos relacionados con el R.D.L. 07/2018 en Zaragoza y 82 en Huesca.

Con base en estos datos, hemos participado en los diferentes informes y acciones lleva-
das a cabo tanto desde REDER (Red de Denuncia y Resistencia al R.D.L. 16/2012), como
desde la PSU (Plataforma Salud Universal de Aragon).

La mayoria de las vulneraciones de derechos que hemos atendido tienen que ver con
personas que no pueden acceder al sistema sanitario porque no cumplen los requisitos
marcados por el R.D.L. 7/2018 o con problemas de atencién en admisién de los centros
de salud.
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4.-Descripcion de las actividades realizadas.

Ademas de la atencién directa, se han llevado a cabo las siguientes actividades relacio-
nadas con la formacién de titulares de derechos, de responsabilidades y con la incidencia
politica.

Participacion en la Plataforma Salud Universal (PSU), en la que formamos parte
del grupo motor: 3 reuniones periddicas para consensuar y marcar lineas de ac-
cion.

Participacién en el Foro de la Inmigraciéon en la comisidon de inclusién, apor-
tando el enfoque del trabajo en Derecho a la salud.

Participacién en el Consejo de Salud de San Pablo.
Accion de calle, dia mundial de lucha contra el SIDA.

Formacion a titulares de derechos y a profesionales. Durante el 2022 se han
realizado formaciones en derecho a la salud, promocién a la salud y queremos
destacar el esfuerzo que hemos realizado para llegar a asociaciones de personas
migrantes.
Se han impartido un total de:
® 26 talleres sobre promocién y derecho a la salud, dirigidos a poblacién
migrante a los que han asistido un total de 249 personas.
® 4 talleres dirigidos a profesionales y/o estudiantes sociosanitarios, a los
gue han asistido un total de 85 profesionales.
® 8 talleres dirigidos al voluntariado de MDM, a los que han asistido un
total de 44 personas voluntarias.
® 2 grupos de apoyo emocional, con un total de 10 mujeres. Cada uno de
los grupos han trabajado durante 5 sesiones.
® 4 talleres de primeros auxilios psicoldgicos con 4 asociaciones y entida-
des, con una participacion total de 40 personas.
® 1 curso de cocina y nutricidn con un total de 5 sesiones y en el que par-
ticiparon 5 personas.
® 1 curso de formacién de agentes de salud, llevado a cabo en Tamarite
de La Litera, en coordinacién con los servicios sociales de la comarca,
con un total de 5 sesiones y la participacién de 6 mujeres.

Todas estas actividades se han realizado en colaboracion con:

Fundacion Sopeiia

Servicios Sociales Comarca Cinca Medio
Servicios Sociales Comarca de La Litera
Cruz Roja Huesca

Sociedad San Vicente de Paul
Fundacion Tranvia

Centro municipal Tramalena

Océano Atlantico
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Asociacion Jarana (Peru)

Colegio Carmen y San José

Asociacién AMUSGUE (Guinea Ecuatorial)
Asociacidon Empleadas del Hogar

Espacio Azul y Blanco (Nicaragua)

Asociacién Senderos de Justicia (Venezuela)
Centro Socio Laboral Torrero

AMUCAR, asociacién mujeres de Guinea Conakri

Formacion a titulares de derechos en promocién y derecho a la salud
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Grupos de apoyo emocional

Talleres primeros auxilios psicolégicos
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Curso de cocina y nutricion
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Violencias de género con especial énfasis en la preven-
cion de la Mutilacion Genital Femenina.

1.- Breve descripcion del proyecto

Médicos del Mundo Aragdn viene trabajando la prevencion y actuaciéon ante la Mutila-
cién Genital Femenina (MGF) desde el afio 2000, evolucionando y adaptandose a las
necesidades detectadas, siempre persiguiendo un objetivo: la prevencidén de la MGF en
las familias residentes en Aragdén que proceden de paises de riesgo y la atencidn a las
mujeres supervivientes.

La MGF conlleva la vulneracion de los Derechos Humanos de mujeres y nifias y perpetua
la desigualdad entre hombres y mujeres, siendo una muestra clara de Violencia de Gé-
nero. Aragon es la sexta comunidad auténoma receptora de personas que proceden de
paises donde esta practica es habitual, por ello es importante poner el foco de atencién
en la prevencién, trabajando para la erradicacién de la mismay a la vez abordar las con-
secuencias que sufren las mujeres supervivientes.

En el proyecto tiene un papel fundamental la mediacién intercultural. Las mediadoras
proceden de paises donde la practica de la MGF es habitual y participan activamente en
las distintas etapas del proyecto, siendo clave su intervencion para hacer llegar el men-
saje a familias y profesionales.

Todas las actividades dirigidas a la poblacién de riesgo tienen por objeto desarrollar un
cambio de valores, el empoderamiento y una vision mas global de la sociedad que les
lleve a rechazar la practica de la MGF. Ademas, se realizan actividades de sensibilizacién
para la poblacién general, formacion a profesionales e incidencia politica.

Durante los afios que llevamos de ejecucidn de este proyecto hemos ido viendo la inter-
relacion que hay que entre las diferentes violencias y comprobando cédmo a una misma
mujer le pueden atravesar varias violencias a la vez o intercaladas en el tiempo, es por
ello que hemos evolucionado hacia un modelo de atencién integral interseccional,
donde han tomado protagonismo las acciones para luchar contra otras violencias: ma-
trimonios forzados, poligamia, violencia de pareja, violencia intrafamiliar, racismo...

Las diferentes actividades que desarrolla el proyecto son llevadas a cabo por dos equipos
ubicados en Zaragoza y Huesca, formados por un total de 10 profesionales voluntarias
de diferentes especialidades (medicina de familia, enfermeria, matrona, trabajo social)
vy 4 mediadoras interculturales. Estos equipos son coordinados por dos trabajadoras so-
ciales.

Todas las actividades realizadas cuentan con apoyo psicosocial individualizado y apoyo
en materia de salud sexual y reproductiva.

Las actividades que llevamos a cabo sobre prevencion de la MGF se complementan con
talleres formativos sobre prevencion de la violencia de género, donde se abordan ade-
mas otras formas de violencia como la de pareja o ex pareja y los matrimonios forzados.
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2.- Numero de personas atendidas y actividades realizadas:

El nUmero de personas atendidas en Zaragoza y Huesca ha sido de 159, el 85% son mu-
jeresy proceden de un total de 14 paises del Africa Subsahariana (Gambia, Senegal, Mali,
Mauritania, Guinea Bissau, Guinea Conackri, Camerun, Nigeria...) y la media de edad
mayoritaria se sitla entre los 25-44 afios.

2.1.- Atencidn individualizada psicosocial.

Durante el afio 2022 se realizaron un total de 732 intervenciones psicosociales de ma-
nera individual. Estas intervenciones acompanan los procesos de empoderamiento de
las mujeres para que puedan darse pasos de cara a la salida de la violencia que estdn
sufriendo. Las mas numerosas son: seguimiento, coordinacién interinstitucional, deriva-
ciones a red publica y privada, mediacion intercultural, informacién y orientacion, for-
macion y temas laborales.

Las intervenciones de caracter educativo, orientadas a la prevencién de las diferentes
formas de violencia que detectamos, también son muy numerosas.

En los casos en los que detectamos que la mujer estd sufriendo consecuencias derivadas
de la MGF, realizamos derivacion a la Unidad Especializada en atencién a mujeres su-
pervivientes de MGF, del Departamento de Sanidad con el acompafiamiento de la me-
diadora intercultural.
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2.2- Cursos sobre promocion de la salud y prevencion de la MGF y de las violencias de
género, dirigidos a mujeres y adolescentes, procedentes de paises de riesgo.

En total se han realizado 6 cursos, de 10 sesiones cada uno, dirigidos a mujeres migran-
tes en Zaragoza, Huesca y Monzdn, a los que asistieron un total de 36 titulares de dere-
cho procedentes de paises donde se practica la MGF.

Se realizaron 6 talleres de una sola sesidn a un total de 30 mujeres.

También se realizd un curso de 3 sesiones con adolescentes en Fraga, la asistencia total
al curso fue de 7 personas y un taller en Zaragoza a 12 adolescentes.

Total, de personas formadas entre talleres y cursos de prevenciéon de la mutilacion
genital femenina y de la violencia de género: 78
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Queremos destacar en 2022 la participacidon en un proyecto nuevo sobre Aceptabili-
dad, ACCION SALUD: MEJORA DE LA ATENCION A VIOLENCIAS DE GENERO EN EL
SISTEMA PUBLICO DE SALUD.

En este proyecto se llevaron a cabo las siguientes actividades en coordinacién con otras sedes
de Médicos del Mundo:

-Cuestionarios dirigidos a profesionales sanitarios

-Grupo de discusion con titulares de derechos

-Comunidad de aprendizaje con cinco profesionales, 4 sesiones en total

-Comunidad de aprendizaje con cinco mujeres supervivientes de MGF, 4 sesiones
en total

-Sesidon de cruce de saberes, con profesionales y titulares de derechos.

2.3.- Actividades de formacion/sensibilizacion, dirigidas a profesionales que trabajan
con la poblacion de riesgo.

Se han realizado un total de 6 actividades formativas, en las que han participado un
total de 125 profesionales de diferentes ambitos.

Las formaciones se han realizado en Hospital Miguel Servet (Residentes y UCI), Facultad

de Enfermeria de Huesca, Residentes Sector 1 de Zaragoza, Fundacion Hijas de la Cari-
dad, Grado de Igualdad y Universidad de Zaragoza (Mdster de Género).
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2.4.- Actividades de sensibilizacion dirigidas a la poblacién en general.

® FEn torno al 6 de febrero, Dia internacional de lucha contra la MGF, se llevo a
cabo la exposicion de fotografia Ml LUCHA NUESTRA LUCHA, en la Facultad de
Ciencias Sociales de Zaragoza y en el IES Sierra de San Quilez en Binéfar. También
se llevd a cabo una mesa informativa en la ciudad de Huesca.

EXPOSICION FOTOGRAFICA
MI LUCHA, NUESTRA LUCHA

Tolerancia cero a la Mutilacién Genital Femenina

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y DEL TRABAJO
DEL 01 AL 13 DE FEBRERO
ZARAGOZA
Facul
Cilendias Sociales S comproMETIDOS
ydel Trabajo TS Uaersdodde zaragons
oA o
UniversidadZaragoza .

¥
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BRERO DE 2022

DIA INFERNACIONAL DE TOLERANCIA
CERO CON LA MUTILACION GENITAL
FEMENINA

B
oSS

MESA INFORMATIVA

FECHA: 7.‘(.1:e Febrero.
LUGAR: Porches de Galicia (HUESCA)
HORARIO: De 10:00 a 14:00



Memoria 2022 / Médicos del Mundo Aragén

Otras participaciones de Médicos del Mundo Aragon:

® Representamos a Médicos del Mundo Espaiia en la Red Estatal contra la MGF.

® Formamos parte del grupo estatal de voluntariado de Médicos del Mundo Es-
pafa.

® Participamos en las reuniones de seguimiento de la Unidad de Referencia espe-
cializada en MGF del Departamento de Sanidad del Gobierno de Aragén.

30



Memoria 2022 / Médicos del Mundo Aragén

Intervencion bio-psico-social con personas en contextos
de prostitucion, victimas de trata y explotacion sexual

1.- Breve descripcion del proyecto

Uno de los problemas que preocupan, y del que se ocupa Médicos del Mundo, es la
situacion de las personas que ejercen la prostitucion, ya que el peso del estigma que
sufren, les aleja en muchas ocasiones del acceso a los servicios publicos de salud, dejan-
doles en una situacién de desventaja y discriminacidn con respecto al resto de la pobla-
cién.

Las personas que ejercen la prostitucidn tienen importantes barreras para acceder al
sistema de salud. Uno de los mayores condicionantes se deriva de las repercusiones que
ha tenido la aplicacién del R.D. 16/2012 y el posterior R.D. 7/2018. También influye su
alta movilidad geografica. La principal barrera identificada en el acceso al sistema sani-
tario es de tipo administrativo, aunque también se detectan problemas de falta de in-
formacién o miedo a la discriminacion en el trato.

La situacién de migracién-irregularidad-prostitucién marca un “coctel explosivo” de vul-
nerabilidad yde exclusidn social, evidenciando cémo los determinantes sociales afectan
a la salud de las personas.

La crisis sanitaria provocada por la pandemia de la covid-19, ha supuesto también una
crisis social y econdmica de gran magnitud que esta poniendo a prueba a los sistemas
de proteccion de nuestras ciudades. Durante la pandemia, hemos sido testigos del em-
peoramiento de la situacién de las personas que ejercen la prostitucién y de las victimas
y supervivientes de trata o explotacién sexual. Los momentos de crisis son el caldo de
cultivo ideal para que se produzcan situaciones de explotacion.

El objetivo de cambio del proyecto es facilitar la mejora del estado de salud bio-psico-
social de laspersonas que ejercen la prostitucion y favorecer la integracion social de
las mismas, en Zaragoza y Huesca.

Las actividades se llevan a cabo por un equipo de voluntariado formado por 18 profe-
sionales de diferentes ambitos que realizan su intervencién en Zaragoza, Huesca y pro-
vincia.

El voluntariado estd coordinado por dos trabajadoras sociales contratadas, una en Zara-
goza y otra en Huesca y tiene un papel fundamental en el proyecto, participando direc-
tamente en el acercamiento a las personas en situacién de prostitucion en los lugares
de ejercicio.

En la ciudad de Zaragoza el voluntariado desarrolla ademds un papel fundamental, en Ia

realizacion de actividades presenciales en la sede. Realizando cursos de formacion, ca-
pacitacion personal, habilidades sociales, salud mental y emocional... y participando
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activamente en la creacién, seguimiento y apoyo de los grupos de apoyo emocional a
mujeres supervivientes de prostitucion y explotacion sexual.

La intervencion directa grupal se complementa con la atencién socio-sanitaria, que da
respuesta médica, psicoldgica y social a cada caso.

También se realiza un importante trabajo de sensibilizacién hacia la poblacién general
sobre estas formas de violencia de género (prostitucién y trata con fines de explotacién
sexual) y una importante labor de formacion a profesionales de diferentes ambitos y de
incidencia politica.

2.- Numero de personas atendidas
El nimero de personas atendidas en el afio 2022 ha sido de 436 (97% mujeres cis), de
29 nacionalidades diferentes. La franja de edad mayoritaria estd entre los 25 y 44ats
3.- Descripcion de las intervenciones realizadas
Las intervenciones individuales se dividen en:
® Atenciones sociales: 263, las mas numerosas:
— Informaciéon y orientacidén, seguimientos, derivaciones internas y a red

publica, tarjeta sanitaria, formacién, temas laborales, acompanamientos.

® Atenciones sanitarias: 344, llevadas a cabo en la consulta médica de Zaragoza,
siendo muy demandas las atenciones ginecoldgicas (62).

® Atenciones en salud mental, 535 intervenciones en total. El apoyo en salud

mental y emocional ha aumentado considerablemente desde la pandemia; se ha
reforzado el equipo para poder dar respuesta a las necesidades detectadas.

Material preventivo dispensado

Mujer
Hombre Cis Cis Mujer Transexual | Total

Preservativos masculinos entrega-

dos 32 7931 24 7987
Preservativos femeninos entrega-

dos 1 533 534
Sobres de lubricante entregados 22 4413 2 4437
.- Esponjas vaginales 1 549 550
.-Dental dam 1 254 255
Folleto 1 541 2 544
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Talleres individuales sobre promocion de la salud, prevencion de ITS, COVID, derechos,
salud sexual y reproductiva...: 426

Talleres individuales sobre promocion de la salud, prevencion de ITS, COVID, derechos,
salud sexual y reproductiva: 764

4.- Otras actividades realizadas.

Ademas de la atencion directa en zonas de ejercicio de la prostitucién y del incremento
exponencial de la atencién directa, durante 2022 se han realizado actividades relaciona-
das con la formacién a las personas titulares de derechos, de responsabilidades y de
obligaciones, incluyendo actividades de incidencia politica.

® Talleres con titulares de derechos

e 2 talleres sobre salud sexual y reproductiva en Fogaral: 12 mujeres
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Formacidn de profesionales de diferentes ambitos en materia de prostitucion y
trata de personas con fines de explotacion sexual

Durante el aio 2022 se llevaron a cabo un total de 7 formaciones dirigidas a pro-
fesionales, llevadas a cabo en diferentes recursos sociales y sanitarios de Aragoén,
en las que participaron un total de 273 profesionales y futuros profesionales.
Las formaciones se realizaron en colaboraciéon con: Unidad de docencia del
Hospital Miguel Servet, Sindicato de Enfermeria de Aragén (SATSE), CPIFP Bajo
Aragén, Hijas de la Caridad.

® Otras participaciones de Médicos del Mundo Aragon

Formamos parte del grupo estatal de voluntariado de Médicos del Mundo, espe-
cializado en prostitucidn, trata y explotacién sexual.

Participamos en reuniones de coordinacién con UCRIF tanto en Zaragoza como
en Huesca.

Participamos y lideramos la Mesa de Trata y Explotacion de Aragdn, creada en
2020, en la que participan ademads UGT, Fogaral, Cruz Blanca e Hijas de la Cari-
dad.

Participamos de las reuniones de coordinacidn con el Instituto Aragonés de la
Mujer para la intervencién con victimas de trata y explotacién sexual.
Participamos en la Plataforma Abolicionista de Aragdn.

Intervencidn que realizamos con victimas de trata con fines de explotacion se-
xual: durante el afio 2022 se intervino con 31 mujeres victimas de trata de seres
humanos y/o explotacion sexual. Las intervenciones principalmente han sido la
recogida de indicios y el acompafiamiento requerido por ellas para presentarla
denuncia ante UCRIF y de no presentarse esta, hemos intervenido desde la escu-
cha activa,acompaiiamiento de sus propios procesos y empoderamiento.
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~aS TODAS LAS CIRCUNSTANCIRS
\LEVAN A UNA MUJER
'ROSTITUCION

mos reparo en usar esta palabra,
para aquello que lo merece.

s prostituidas merecen una oportunidad
iar de vida. Ofrezcamos alternativas
dan decir

lisProstitucion

oi
cos LA EXPLOTACION SEXUAL
ATA DE PERSONAS.

- El 21 de noviembre, con motivo del Dia Internacional de Eliminacién de
las violencias contra las mujeres, presentamos la iniciativa #EIVARdela-
Prostitucion, en la ciudad de Zaragoza. La campafiia #EIVARdelaProstitu-
cion, es un llamamiento a la ciudadania para que acabe con las falsas
creencias asentadas durante siglos, conozca la realidad que viven las mu-
jeres en situacién de prostitucidn, explotacion sexual y supervivientes de
trata y cambie su mirada hacia otra libre de estereotipos.
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Educacion para la transformacion social

Para combatir las injusticias a las que nos enfrentamos, desde Médicos del Mundo apos-
tamos por la Educacion para la Transformacidn Social. Esto es educar en una ciudadania
global: un proceso para generar conciencias criticas, en fin, de construir una nueva so-
ciedad comprometida con el cambio social.

Educar para la transformacién social es educar para la convivencia, acercar la realidad
de que es posible un futuro distinto, otros mundos diferentes. Construir este modelo de
ciudadania supone que cada ciudadano o ciudadana, dondequiera que viva, forma parte
de la sociedad global y necesita saber que es responsable, junto con sus conciudada-
nos/as, en la lucha contra la exclusién, que es la raiz de cualquier tipo de desigualdad e
injusticia: en el contexto de la globalizacién, la universalizaciéon de problemas crea la
necesidad de universalizar soluciones que estén ligadas al respeto a los Derechos Huma-
nos y culturales, a la equidad de género, al cuidado del medio ambiente, etc.

Para ello trabajamos con titulares de derechos, de obligaciones y de responsabilidades,
en la eliminacién de las causas de las vulneraciones del Derecho a la Salud y en la cons-
truccion de sociedades mas justas. Es importante que todas y todos seamos conscientes
de nuestros Derechos y de nuestras capacidades para influir en nuestro entorno.
Orientamos nuestras actividades a tres niveles:
e Cognitivo: aportando informacién y buscando lograr un aprendizaje significa-
tivo.
e Afectivo: fomentando la empatia con aquello que se esta viendo.
e Motivacional: buscando la implicacién de los/as estudiantes y/o poblacion gene-
ral mediante la participacion en iniciativas para promover los Derechos Humanos
y, en concreto, el Derecho a la salud.
Trabajando estos tres aspectos se aspira a un aprendizaje significativo y la implicacion a
largo plazo en la solucién a los temas tratados.
Ademas, todas las actividades que se plantean se realizan de forma dindmica, reflexiva
y participativa.
El area estd formada por un grupo de 7 personas voluntarias de diferentes perfiles pro-
fesionales.

Durante el afio 2022 se desarrollaron los siguientes proyectos educativos:

e “Salud y cooperacion, un compromiso de la ciudadania, con especial atencién a
las poblaciones refugiadas saharauis y palestinas”.

e “Personas que se mueven” en Huesca y en Zaragoza

¢ “Un mundo en movimiento, cuestion de derechos”.

e Sahara occidental: Desierto para los DDHH

e “Construyendo nuevos roles para la igualdad: reflexionando sobre otras formas
de violencias de género”

e “Educandonos en Ciudadania global”

e Mind The Gap

e Gender ABC

e Actividades educativas para escolares sobre igualdad de género
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Salud y cooperacion, un compromiso de la ciudadania, con
especial atencion a las poblaciones refugiadas saharauis y
palestinas (Fase III)

1. Breve descripcién

Este es un proyecto de Educacion para la Transformacién Social con el que pretendemos
fomentar la reflexién y conocimiento entre los nifios, nifias y jovenes sobre las desigual-
dades a nivel mundial, asi como fomentar unas actitudes y conductas positivas en la
defensa de la igualdad, el derecho a la salud, el derecho a refugio y la interculturalidad,
ademas de sobre todo aquello que sucede a nuestro alrededor, y que nos hace ser ciu-
dadanos y ciudadanas implicadas con el entorno.

Realizamos diferentes actividades destinadas a generar conciencia critica y sensibilizar
sobre la igualdad de las personas y la universalidad de los derechos humanos, con una
atencidn especial a la actual crisis de personas refugiadas y la situacion de las poblacio-
nes refugiadas saharauis y palestinas. Promoveremos también la accién participativa y
transformadora de las personas participantes, fomentando su implicacién en acciones
de sensibilizacién y tratando de responder a la pregunta ¢qué podemos hacer ante esta
situacién? Todo ello con una metodologia, mas comunitaria y rural.

Dentro de este proyecto, se realizan activades con la Asociacion Juvenil Colectivo Saha-
raui LEFRIG.

2. Personas con las que se ha trabajado en 2022

Institutos Educacion Secundaria Colegios Educacion Infantil y Primaria
Alumnas 266 Alumnas 78

Alumnos 272 Alumnos 84

Profesorado 35
Personas que han visitado las exposiciones de Médicos del
Mundo (“Saharaui, Si. Destierroy esperanza” y “Territo- 640

rios Ocupados Palestinos”)
Personas que visitan la Web www.conflictosolvidados.org -

Actividades de Sensibilizacion Muestra Exposicion Fotografica de la Fotégrafa Lara Albuixech
343 2670

3. Descripcion de las actividades realizadas en 2022

e Reuniones y formacioén con el equipo de voluntariado
e Elaboracion de material educativo: adaptacién de la guia diddactica y cuaderno
de actividades a formato online.
o Creacion de la pagina web www.conflictosolvidados.org
e Coordinacion y planificacion de las actividades con los centros educativos
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e Talleres en los colegios (9)
o Ceip Ramon y Cajal (Alpartir, Zaragoza)
o Ceip Pedro Sanchez Ciruelo (Daroca, Zaragoza)
o Ceip Ramoén y Cajal (Cuarte de Huerva, Zaragoza)
e Talleres en los institutos (24)
o IES Bajo Aragon (Alcaiiiz, Teruel)
o |IES Benjamin Jarnés (Fuentes de Ebro, Zaragoza)
o IES Angel Sanz Briz (Casetas, Zaragoza)
e Capacitacién y transferencia de materiales al profesorado
e Exposiciones fotograficas
o “Saharaui, Si. Destierro y Esperanza”
=  Perales de Alfambra (Teruel)
o Territorios Ocupados Palestinos
= Perales de Alfambra (Teruel)
o Muestra Fotografica Lara Albueixech (LEFRIG)
= Facultad de Veterinaria, Unizar
* Localidad de Tarazona
= Facultad de Ciencias Sociales y del Trabajo, Unizar
® Facultad de Ingenieria y Arquitectura, Unizar
® |Localidad de Pinseque
® Dos localidades de la provincia de Huesca (Ainsa y Ballobar)
e Difusion de las actividades
e Evaluacién continua y final del proyecto

4. Valoracion del proyecto

El proyecto ha sido satisfactoriamente llevado a cabo, logrando los objetivos y resulta-
dos planteados. El grupo de voluntariado ha sido muy activo, implicandose en la ejecu-
cion y evaluacion de las actividades del proyecto, y los materiales didacticos utilizados
han sido adecuados y pedagdgicos, recibiendo una retroalimentacién muy positiva por
parte de alumnos y docentes. La generacion de recursos virtuales ha permitido difundir
el proyecto y los materiales didacticos, lo que ha supuesto un efecto multiplicador. Las
actividades propuestas han sido bien acogidas y valoradas por el alumnado, personal
docente y poblacion en general, y han fomentado la reflexion y conocimiento hacia la
realidad mundial, promoviendo conductas positivas hacia el acceso a la salud universal
y el derecho a refugio para todas las personas, especialmente las poblaciones refugiadas
saharauis y palestinas.

5. Periodo de ejecucion

El periodo de ejecucion del proyecto va desde el 01/12/2021 al 30/01/2023. Las activi-
dades reflejadas en esta memoria son las desarrolladas en el afio 2022.
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6. Financiacion

Gobierno de Aragdn (22.740 euros)

40



Memoria 2022 / Médicos del Mundo Aragén

Personas que se mueven

1. Breve descripcion

"Personas que se mueven" son las personas que migran, las que buscan refugio y las que
actuan para la construccién de un mundo mas justo. Es una campafa de Médicos del
Mundo que lleva funcionando varios afios, y que tiene el objetivo de visibilizar las forta-
lezas, luchas y conquistas de las personas desplazadas, en transito, migrantes, refugia-
das y defensoras de derechos humanos.

La campaiia sirve como base de este proyecto de Educacion para el Desarrollo y la Ciu-
dadania Global, que busca mostrar la realidad de estas personas en Espafia y Europa. El
objetivo es hacer reflexionar y actuar a nifias y nifios de colegios de educacién primaria
del ambito rural de la provincia de Zaragoza, sobre los Derechos Humanos, la Intercul-
turalidad y el género, como punto de partida para conseguir una transformacion social
y promover la ciudadania y justicia global.

2. Personas con las que se ha trabajado en 2022

.. oy ere ., Otro profeso-
Talleres y actividades de sensibilizacién en Cen- rado y agentes

.. . . ‘ Alum- Profeso- |educativos que
tros de Educacion Primaria del Area Rural de Za-| ' -\ rado  keciben la guia

ragoza* impresa o la des-
cargan

512 31 280

Voluntariado que ha participado en la forma-
cion: 19

3. Descripcion de las actividades realizadas en 2022

e Formacién y coordinacion con el equipo de voluntariado que formara parte del
proyecto.
e Coordinacion y planificacion con todos los centros educativos en los que se lle-
varan a cabo las actividades
e Revisidn y creacidén de nuevo material didactico y/o material de difusion del pro-
yecto
o Para el material utilizado en los talleres, se han actualizado los datos y
revisado las presentaciones interactivas virtuales, adaptandose a las di-
ferentes edades. Se ha elaborado la 32 edicion de la Guia Didactica Per-
sonas Que Se Mueven en la que se han actualizado los datos estadisticos
respecto a la edicion anterior y se han incluido nuevas actividades para
llevar a cabo con el voluntariado. De igual manera se han reimpreso ma-
teriales de difusién del proyecto.
e Talleres en Centros de Educacién Primaria del Area Rural de Zaragoza (30) y en-
trega de material didactico
o CEIP Cervantes (Ejea de los Caballeros):
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CEIP Alejo Loren Albareda (Caspe):
CEIP Miguel Artazos Tame (Utebo):
CEIP Ramén y Cajal (Cuarte de Huerva):
CEIP Ramoén y Cajal (Pina de Ebro):
CEIP Belia (Belchite)
o CRA Orba (Muel + Botorrita)
e Difusion de las actividades en las redes sociales.
e Evaluacion del proyecto.

O O O O O

4. Valoracion del proyecto

La valoracién del proyecto “Personas que se mueven V. Proyecto de Educacién para el
Desarrollo en el Area Rural de la Provincia de Zaragoza”, ha sido muy favorable por parte
de todas las personas implicadas en el mismo.

En general, el alumnado, asi como su profesorado, se ha mostrado muy interesado y
participativo en los talleres. Los talleres, la coordinacién con los centros y la difusién y
entrega de material didactico, han tenido muy buena aceptacion y valoracion.
Consideramos que hemos conseguido con ellas los objetivos planteados, tanto el obje-
tivo general: “Fomentar el conocimiento y la defensa de los Derechos Humanos funda-
mentales y la igualdad de género, favoreciendo la conciencia critica de la sociedad zara-
gozana, con especial atencidn a los y las nifios y nifias de Colegios del Area rural de
Zaragozay su profesorado, todo ello para promover una ciudadania global e igualitaria”;

5. Periodo de ejecucion
Del 01/01/2022 al 30/12/2022

6. Financiacion
Diputacién Provincial de Zaragoza (12.047 euros)

;
R
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Un mundo en movimiento, cuestion de derechos

1. Breve descripcion

“Un mundo en movimiento, cuestion de derechos” es un proyecto que se realiza en el
ambito de la educacién formal, en secundaria. El objetivo de este proyecto es promover
entre los y las jovenes actitudes y conductas positivas hacia los y las inmigrantes y la
diversidad en el entorno social, fomentando el rechazo de los estereotipos, clichés e
ideas preconcebidas en torno a la inmigracién, mostrandoles la realidad de la inmigra-
cion, y motivandoles para su participacién activa por los Derechos Humanos y, en con-
creto, en Derecho a la salud y el Derecho a Refugio y Asilo.

2. Personas con las que se ha trabajado en 2022

El proyecto se desarrolld en el IES Clara Campoamor Rodriguez de Zaragoza (con 6 clases
de 22 ESO) de La Puebla de Alfindén.
En total, participaron:

e Alumnado: 197

e Profesorado: profesorado, PIEEs y equipo de orientacion: 4

3. Descripcidn de las actividades realizadas en 2022

e Reuniones con el profesorado y los equipos de orientacién de los centros educa-
tivos para la programacion de los talleres formativos y las actividades de sensibi-
lizacion.

e Elaboracion de materiales didacticos: elaboracidn de la “Guia didactica para tra-
bajar procesos migratorios e identidades multiples en las aulas”

e Talleres con el alumnado.

o Se realizaron 3 talleres de una hora de duracién con cada una de las 6
CLASES, en los que se abordaron los siguientes temas: Derechos Huma-
nos y desigualdades a nivel mundial, Derecho a Refugio y asilo y derecho
a la salud, inmigracién y la situacion de las personas inmigrantes en Es-
paia, prejuicios sobre las personas inmigrantes y cdmo combatirlos.

e Celebracion actividad participativa final

o Se realizd de una actividad ciberactivista al alumnado participante, que
Se expuso en una pizarra virtual, en comun con otros trabajos realizado
por alumnado de otras ciudades.

e Entrega de material didactico al profesorado para que pudieran seguir traba-
jando tematicas similares.

Evaluacion.
o Se realizaron evaluaciones al alumnado y otras personas participantes
previas y posteriores a los talleres.
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4. Valoracion del proyecto

La realizacion del proyecto se desarrollé de forma muy positiva. El profesorado se mos-
tré muy implicado manifestando la importancia de la realizacidn de este tipo de proyec-
tos educativos y alumnado valoré de forma muy satisfactoria las actividades desarrolla-
das. Las evaluaciones anteriores y posteriores realizadas al alumnado han servido para
conocer su aprendizaje y opinidn sobre el proyecto.

5. Periodo de ejecucion
01/01/2022 a 31/12/2022

6. Financiacion

Direcciéon General de Migraciones y Fondo de Asilo, Migracién e Interaccidn de la Unidn
Europea. (8227,94 euros)
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Sahara occidental: Desierto para los DDHH

1.Breve descripcion

Este proyecto es un consorcio entre tres entidades para aunar esfuerzos y plantear una
estrategia comun de caracter transformador que incida en una mayor innovacién en la
sensibilizacidn para la concienciacién en la defensa de la descolonizacion y desocupacion
del territorio del Sdhara Occidental. Este consorcio estd formado por Médicos del
Mundo Aragdn, Asociacion Juvenil Colectivo Sharaui LEFRIG (como cabeza de consorcio)
e Ingenieria Sin Fronteras. Esta estrategia comun aboga por la educacidon y formacién
para el desarrollo como una meta a medio-largo plazo con el resultado de, ademas de
concienciar, formar a la ciudadania para un mayor conocimiento sobre los derechos de
los y las saharauis, para lo cual es necesario impulsar acciones formativas e investigati-
vas con el fin de transformar la solidaridad entre los pueblos en una movilizacion y de-
nuncia politica de las violaciones y el expolio. A través de formaciones con jévenes y
profesionales del periodismo, asi como con poblacidn general, con este proyecto se
abordan las cuatro dimensiones fundamentales de la EpDCG.

2. Personas con las que se ha trabajado en 2022

e Protagonistas del corto "Historias de Vida: historias de refugio y apatridia": 6
saharauis residentes en Zaragoza

e Personas que asisten a la presentacién de "Historias de Vida "Historias de Vida:
historias de refugio y apatridia": 41 personas

3. Descripcion de las actividades realizadas en 2022

e Planificacidon y preparacion de las condiciones de ejecucién
e Historias de vida "Historias de Refugio y Apatridia"
o Entrevistas con el propdsito de recopilar las historias de vida de las per-
sonas saharauis residentes en la ciudad de Zaragoza
o Se ha elaborado un corto homédnimo:
https://www.youtube.com/watch?v=W3sLzT69Qmc
o Acto de presentacion (charla-debate) del corto
e Guia Didactica
o Se ha elaborado una guia didactica que recoge la situacién que ha vivido
el pueblo saharaui en los ultimos 20 afios, con el propésito de visibilizar
los acontecimientos ocurridos recientemente y ofrecer al profesorado un
material de trabajo en el aula, muy didactico a la vez que dinamico.
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4. Valoracion del proyecto
El proyecto todavia no ha concluido pero las actividades llevadas a cabo hasta la fecha
se han desarrollado correctamente y han tenido un buena acogida.
5. Periodo de ejecucion
25/03/2022 25/03/2023 (las actividades descritas son las realizadas en el periodo

01/01/2022 a 31/12/2022. El proyecto sigue ejecutandose)

6. Financiacion
Ayuntamiento de Zaragoza (35.000 euros)

= EBYoulube"

DE VIDA

HISTORIAS

HISTORIAS DE REFUGIO Y APATRIDIA

HISTORIAS DE VIDA: historias de refugio y apatridia. [cortometraje]

o ©  Qangoa . LEFRIG 57 P 2 Compare
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Construyendo nuevos roles para la igualdad: reflexio-
nando sobre otras formas de violencia de género

1. Breve descripcion

Este proyecto tiene el objetivo de visibilizar y sensibilizar a la poblacién, con especial
atencion a los y las jévenes, sobre otras formas de violencia de género. Queremos crear
una actitud critica sobre la situacién de desigualdad de la mujer con respecto al hombre,
centrandonos en formas de ejercer la violencia de género que aun a dia de hoy siguen
invisibilizadas, como son: la trata con fines de explotacion sexual y la prostitucién, la
mutilacién genital femenina y los matrimonios forzados. Queremos fomentar la partici-
pacion en la promocion de la equidad de género. Este proyecto se trabaja desde el am-
bito de la educacion formal y no formal, en la ciudad de Zaragoza.

Destacamos la web del proyecto, de muy reciente creacién, con mucho material didac-
tico disponible: https://nuevosrolesigualdad.org/

2. Personas con las que se ha trabajado en 2022

. Jévenes participantes en los talleres en los IES: 762

. Educadores/as y profesorado: 40

. Jévenes que participan en los talleres de Teatro Foro: 50

. Educadores/as y profesorado que participan en Teatro Foro: 3
. Personas que participan en la jornada formativa: 100

. Personas que visitan la web

3. Descripcion de las actividades realizadas en 2022

e Reuniones de formacion y coordinaciéon con el equipo de voluntariado.
e Talleres (32) en IES con PIEEs
IES MIGUEL CATALAN
IES ELAIOS
- |ES CLARA CAMPOAMOR
- |IES VIRGEN DEL PILAR
- |ES MIGUEL DE MOLINOS
- CPIFP MOVERA
e Talleres de Teatro Foro (1) en el IES MIGUEL CATALAN
e lll Jornada “Construyendo nuevos roles para la igualdad”: “Educacién feminista
contra las violencias de género”: https://www.youtube.com/watch?v=8xxahl-
gVwWyY
e Participacién en la Jornada “Construyendo camino igualdad real”.
e Mantenimiento y actualizacion de la web del proyecto: https://nuevosrolesigual-

dad.org/
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4. Valoracion del proyecto

El desarrollo de este proyecto ha sido muy positivo, acercando otras formas de violencia
de género y fomentando el debate y la reflexidon entre la poblacién, especialmente, en
los y las jovenes. Las personas participantes en las actividades nos han manifestado su
interés en seguir trabajando estas tematicas y continuamos fomentando nuestro trabajo
con los ambitos de la educacidn no formal. Destacamos la web del proyecto, que sigue
activa, actualizandose y difundiéndose con muy buenos resultados.

5. Periodo de ejecucion:

1 enero a 31 diciembre 2021 (2 fases del proyecto, parte de la FASE IV y FASE V)

6. Financiacion

Ayuntamiento de Zaragoza (15.000 €)

1l Jornada “Gonstruyendo nuevos roles para la igualdad”

- Educacion feminista contra {‘
Ias violencias de género - } i
MIERCOLES 30 DE NOVIEMBRE

10:00 f. - 14:00 h. (horarlo GMT-1) A

PRESENTACION DE LA JORNADA, MEDICOS DEL MUNDO ARAGON,
e g M Ll

“;DONDE ESTAMOS LOS HOMBRES?", l
OCTAVIO SALAZAR BENITEZ {

ESTRATEGIAS PARA TRABAJAR LA IGUALDAD DE
" GENERO CON JOVENES', MARINA MARROQUI

DESCANSO

r -

“PORNOGRAFIA: PEDAGOGIA DE LA VIOLENCIA
CONTRA LAS MUJERES", MONICA ALARIO GAVILAN. y
=) DESDIBUJANDO EL GENERO",
MARIA MURNAU - FEMINISTA ILUSTRADA

FORMATO ONLINE, I; ! MAS INFORMACION
A TRAVES DE TEAMS E] E INSCRIPCIONES

48



Memoria 2022 / Médicos del Mundo Aragén

Educandonos en ciudadania global

1. Breve descripcion del proyecto

Educandonos en Ciudadania Global es un proyecto dirigido a la educacion formal de la
Provincia de Zaragoza a nivel de educacién primaria, por un consorcio de cuatro ONGD
instauradas en Aragdn: Médicos del Mundo, Asamblea de Cooperacién por la Paz —ACPP,
CERAIl y Fundacién Familias Unidas. Su objetivo es aproximar a la poblacién participante
a los procesos econdmicos, politicos y sociales del mundo globalizado que marcan las
relaciones entre los paises del Norte y el Sur y sus consecuencias para la vida de las
personas, asi como mostrar las diferentes alternativas que se construyen desde la socie-
dad civil. Médicos del Mundo Aragdn se encargd de las actividades relacionadas con la
igualdad de género.

2. Personas con las que se ha trabajado en 2022
e Alunando que ha participado en los talleres: 120

e Profesorado: 6
e Personas que conocen el juego
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3. Descripcidon de las actividades realizadas en 2022

e Realizacién de material didactico: ampliacion del juego https://conoce-piensa-
actua.org/ en colaboracién con las otras ONG.
e Talleres (6) en los centros siguientes centros educativos:
- CEIP MAESTRO DON PEDRO OROS, Movera
- CEIP MIGUEL ARTAZOS TAME, Utebo
- CRA INSULA BARATARIA, Luceni
- CRA INSULA BARATARIA, Cabafias
e Diagndstico del proyecto, tras 4 afios de ejecucién: https://conoce-piensa-ac-
tua.org/publicaciones/

4. Periodo de ejecucion

Del 1 de enero al 31 de diciembre de 2022.

5. Valoracion del proyecto

La realizacién de estas actividades ha sido muy positiva. Los talleres han logrado cumplir
con su objetivo de sensibilizar sobre las desigualdades de género y promover una edu-
cacién feminista. El trabajo conjunto con otras entidades en este proyecto facilita con-
seguir una educacién para la ciudadania global mds amplia y transversal. El voluntariado
gue ha participado en el mismo también ha estado muy satisfecho con el trabajo reali-
zado. La realizacion del diagnéstico del proyecto, ha sido muy util para sistematiza
aprendizaje y generar nuevas ideas de crecimiento del mismo.

6. Financiacion
Diputacién Provincial de Zaragoza (3.747,93 euros)
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Educdndonos en
ciudadania global

<253

Diagndstico del proyecto:
resultados e impactos
obtenidos
(Fases 1,11, 111y 1V)

iecea @ © A
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Mind The Gap

1. Breve descripcion del proyecto

Este proyecto tiene el objetivo de contribuir a abordar los estereotipos de género en la
educacion en ltalia, Espaia y Portugal, reduciendo la influencia de las expectativas de
género en las opciones de las nifias y los nifios en la educacién, el trabajo y la vida. De
forma concreta, en Aragén estamos llevando a cabo numerosas actividades formativas
dirigidas a profesorado, profesiones de la educacion no formal, futuros trabajadores de
la educacién, etc. para evitar el sesgo de género en la ensefianza. Este proyecto se lleva
a cabo de forma conjunta con otras sedes de Médicos del Mundo: Catalufia y Castilla y
Ledn.

2. Personas con las que se ha trabajado en 2022

e Profesorado participantes en las formaciones online y presenciales: 98

e Estudiantes de FPs: 52

e Estudiantes Grado de Magisterio: 89

e Encuentro con familias: 11

e Otras personas que han participado en las formaciones o reciben informacién
del proyecto

3. Descripcion de las actividades realizadas en 2022

e Difusion de la guia didactica del proyecto

e Realizacion de formaciones (2) en la Facultad de educacién a futuro profesorado.

e Realizacion de formaciones (3) a ciclos de formacion profesional

e 4 Ediciones online del curso “Aulas de cambio”: https://www.medicosdel-
mundo.org/actualidad-y-publicaciones/eventos/aulas-de-cambio-estereotipos-
visibles-e-invisibles-en-educacion

e Encuentro con familias

e Encuentros formativos entre profesorado, voluntariado y personal técnico de las
diferentes sedes implicadas.

e Encuentro internacional entre las diferentes ONG implicadas.

o Disefio de Infografia “Recomendaciones para una educacion feminista”

e Actividades de incidencia politica

4. Periodo de ejecucion

Del 1 de enero al 31 de diciembre de 2022.
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5. Valoracion del proyecto

La realizacion de este proyecto ha tenido resultados muy positivos. El profesorado y es-
tudiantes que han recibido las formaciones las valoran de forma adecuada y pertinente,
pues sefialan que es necesario seguir trabajando la igualdad de género para llevar a cabo
una pedagogia realmente libre de estereotipos y prejuicios machistas. La realizacién de
un proyecto europeo en el marco de un consorcio entre diferentes entidades, también
ha sumado calidad al proyecto, ya que se contemplan actividades y recursos educativos
muy variadas e interesantes, y ha creado sinergias que servirdn para seguir trabajando
en el futuro.

6. Financiacién

Unién Europea (7493 euros)

RECOMENDACIONES PARA PROMOVER UNA EDUCACION FEMINISTA

A LAS ESCUELAS AL PROFESORADC

Politicas y Curriculum educativo

MINDzeAD
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GENDER ABC

1. Breve descripcion del proyecto

GENDER ABC es una propuesta educativa de Educacion para la Transformacion Social
para la prevencién de todas las formas de Violencia de Género, con especial inciden-
cia en el cambio de actitudes y valores y la construccion de una ciudadania activa y cri-
tica. En esta ocasién, hemos realizado las actividades del proyecto en la Seccién dele-
gada del IES Piramide.

Ademas de la realizacion de las actividades en los centros educativos, en este proyecto
se ha trabajado de material didactico muy interesante, disponible aqui:
https://www.medicosdelmundo.org/actualidad-y-publicaciones/publicaciones

2. Personas con las que se ha trabajado en 2022
e Alumnado participante: 101
e Profesorado participante: 3

3. Descripcion de las actividades realizadas en 2022

e Talleres de sensibilizacidn (9) dirigidos a 12 y 22 de ESO, sobre:
- Normas y estereotipos de género
- Nuevas masculinidades
- Buenos tratos y mitos del amor romantico

e Talleres de sensibilizacion (5) dirigidos a 32y 42 de ESO, sobre:
- Prostitucién y trata con fines de explotacidn sexual
- La nueva pornografia
- Mutilacién genital femenina

e Dotacién de material didactico al profesorado

4. Periodo de ejecucion

1 de enero a 31 de diciembre de 2022

5. Valoracion del proyecto

El desarrollo del proyecto ha sido muy satisfactorio, pudiendo realizarse todas las acti-
vidades planteadas y con una gran colaboracién por parte del equipo de orientacién del
centro educativo. Destacamos especialmente la relevancia de trabajar con todo el alum-
nado de un mismo instituto, asi como la constatacion de la importancia en seguir imple-
mentando actividades que favorezcan la educacién en igualdad y feminista en contextos
de educacion formal.
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6. Financiacién

IRPF Estatal (5.047,05 euros)

Nuevas 2
Mascufinidades Pornogratia
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Actividades educativas para escolares sobre igualdad de
género

1. Breve descripcion del proyecto

El Ayuntamiento de Zaragoza realiza un Programa de actividades educativas para esco-
lares, dentro de las cuales se incluyen estos talleres. Se dirigen a alumnado de 52 y 62
de primaria y en ellos se aborda la desigualdad en cuanto al acceso a recursos y las vul-
neraciones de derechos que sufren las mujeres, con el objetivo de fomentar la partici-
pacién activa del alumnado en la defensa de la igualdad. Ademas se reflexiona sobre los
procesos de construccion social de los roles de género y se analizara el binomio sexo/gé-
nero, defendiendo y legitimando identidades de género no heteronormativas.

2. Personas con las que se ha trabajado en 2022

e Alumnado participante: 11
e Profesorado participante: 253

3. Descripcion de las actividades realizadas en 2022

e Talleres de sensibilizacién (11) realizados en 5 colegios:
- CEIP GUILLERMO FATAS
- CEIP ANDRES MANJON
- CEIP TENERIAS
- COLEGIO SAN VICENTE DE PAUL
- CEIP DOMINGO MIRAL

4. Periodo de ejecucion

Del 1 de enero al 30 de junio de 2022

5. Valoracion del proyecto

Las actividades se realizaron de forma muy satisfactoria, gustando mucho al alumnado,
gue se mostré muy participativo, y al profesorado, que muestra gran interés en la reali-
zacion de estas actividades para reforzar el trabajo que los centros educativos realizan
en su dia a dia para promover la igualdad de género.

6. Financiacion
Ayuntamiento de Zaragoza (1.650€)
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Otras actividades realizadas por el area de Educacion para
la Transformacion Social:

e Reuniones periddicas con el voluntariado de EpTS.

e Reuniones mensuales de los grupos de la FAS.

e Formaciones en creacién de recursos diddacticos virtuales.

e Participacién en jornadas de sensibilizacién, como Ygualarte.

e Investigacidon en proceso sobre la Percepcidn de la juventud aragonesa
ante el fenédmeno de la prostitucion.
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Desarrollo asociativo

Médicos del Mundo es una asociacion dirigida por sus socios y socias, que participan de
forma voluntaria, contribuyendo a su sostenibilidad econdmica y tomando las decisiones
estratégicas sobre la accion de la organizacion. Defendemos la asociacién como forma
de organizacién, con una toma de decisiones democratica y participativa. Nuestra mision
por el derecho a la salud se realiza a través de un enfoque democratico y entendemos la
participacién como un proceso de implicacidn de las personas socias, voluntarias y titu-
lares de derechos en la toma de decisiones y acciones que se desarrollan en la asocia-
cion.

En la asamblea anual el 15 de septiembre de 2022, se present6 al asociativo el informe
de gestidn, se expuso el Plan de Insercidén Socio-Laboral para mujeres y nifias victimas
de trata, explotacion sexual y prostitucion, y se celebraron elecciones para la constitu-
cién de la nueva Junta Directiva Autondmica 2022-2025.

Alo largo del 2022, se ha seguido implementando el itinerario de personas voluntarias,
que consta de los siguientes pasos: difusion de las ofertas de voluntariado y contacto
con las personas interesadas, realizaciéon de una sesién de bienvenida y otra de
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formaciodn, incorporacion al area de voluntariado y formacion especifica, desarrollo del
voluntariado y realizacion de sesién asociativa.

Durante este afio 2022 se han realizado 3 procesos de incorporacion de nuevas perso-
nas voluntarias, en los meses de enero, marzo y noviembre. Ademds de estos procesos
“oficiales” se ha realizado alguna formacién ad hoc para personas que no podian parti-
cipar en ninguna de las formaciones planteadas.

En total, han participado 17 personas en las formaciones (2 en enero, 9 en marzoy 6 en
noviembre).

Sesib@l

Formacién al
Voluntariado:

Las formaciones han sido organizadas por las técnicas del drea y han sido preparadas y
realizadas de forma conjunta con el voluntariado del del grupo motor del drea, personas
voluntarias con una larga trayectoria en la organizacién y conocimiento profundo de la
misma.

Se realizaron dos encuentros de voluntariado de forma presencial, el 7 de abril y el 14 de
diciembre.

El primero de ellos se realizd en formato mixto (presencial/online) dadas sus caracteris-
ticas, ya que las ponencias fueron en streaming; el segundo se desarrollé en formato
presencial. Participaron treinta y tres y veintidés personas respectivamente.
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En el primer encuentro, la bienvenida al acto la llevo a cabo Javier Corzan, Presidente de
Médicos del Mundo Aragdn, seguido de la intervencion de Jesus Nufiez Villaverde (Eco-
nomista y militar retirado, codirector del Instituto de Estudios sobre Conflictos y Accién
Humanitaria (IECAH) y especialista en temas de seguridad, construccién de la paz y pre-
vencion de conflictos, con especial atencion al mundo arabe-musulman) “Conflicto Ru-
sia-Ucrania: contexto y repercusiones” como ponente sobre esta tematica demandada
por el voluntariado. El acto continuo con la intervencion de Verdnica Lazaro Diarte
(Coordinadora de la Unidad de Crisis Complejas de Médicos del Mundo Espafia) sobre
“El trabajo de Médicos del Mundo ante la crisis de Ucrania”. El encuentro finalizé con
un “picoteo” en la sede.

La bienvenida al segundo encuentro fue llevada a cabo por Eva Calvo, Secretaria, Vocalia
de Desarrollo Asociativo y representacion de Huesca. A continuacidn, las técnicas encar-
gadas de la ejecucion del Plan Camino en la sede de Aragdn, hicieron una exposicion
sobre el mismo y sus principales objetivos, lineas de trabajo e implicaciones para Médi-
cos del Mundo Aragdn. El encuentro continud con la formacion llevada a cabo por la
sexodloga Carla Orozco “Vivencias Conscientes de la sexualidad”. Para finalizar, se llevé a
cabo un agape en la sede.

Ambos encuentros resultaron muy interesantes y permitieron fomentar la cohesién en-
tre diferentes grupos de voluntariado, asi como la formacién en distintos temas de
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interés para el voluntariado. Y asi lo reflejan las encuestas de evaluacidn contestadas
por el voluntariado tras el acto.

Espacio de Aprendizaje Colaborativo: Se ha difundido formacién sobre diferentes mate-
rias a través de este espacio online, que alberga tanto material en formato documental
como audiovisual, de acceso gratuito, que cuenta con la participacién de personas ex-
pertas en las diferentes dreas. Durante el afio 2022, se ha mejorado y ampliado este sitio
web, facilitando el acceso y la participacién al voluntariado.

@ Espacio de Aprendizaje Colaborativo

(PORDONDE EMPIEZO?

APRENDE MAS SOBRE
ESTA VULNERACION DE
DERECHOS ¥ SOBRE
COMO v T
MEDICOS DEL MUNDO

COMPARTE TU GONOCIMIENTO

f——— A

Con motivo de la celebracion del dia Internacional de Voluntariado, 5 de Diciembre, se
envié una comunicacion especial desde Médicos del Mundo Espaia a todo el volunta-
riado en la que, ademds de reconocer su labor como voluntarias, se les invitaba a visitar
e-Minerva, la primera plataforma de formacidn que aglutina a personas voluntarias, en
practicas y contratadas de Médicos del Mundo en un mismo espacio digital.

©
e-Minerva

Desde cualquier lugar.
Anywhere. Partout.
De qualquer lugar.

E-Minerva

El acompanamiento al voluntariado en el desarrollo de sus funciones ha sido constante
a lo largo de todo el afio por parte del personal técnico.
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Nuestro voluntariado en 2022: 156 personas colaboraron como voluntarias de Médicos del

Mundo Aragén.
NIVEL
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Movilizacion social, sensibilizacion
y denuncia

® Premio Internacional de Fotografia Humanitaria Luis Valtueia.
La exposicion resultante de la XXV edicién del premio internacional, que anual-
mente convoca Médicos del Mundo, se presentd en Zaragoza en el Centro Joa-
quin Roncal del 6 de julio al 27 de agosto.

® Participacion en las actividades organizadas para conmemorar el 8 de Marzo en
Zaragoza y Huesca.

® Participacion en las actividades conmemorativas del dia internacional contra el
racismo, el 21 de marzo, en Zaragoza.
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Participacion en foros y plataformas

® Meédicos del Mundo Aragdén es miembro de pleno derecho de la Federacion Arago-
nesa de Solidaridad desde 1996. Es miembro activo de los grupos de trabajo estables
de Unaqui, Migraciones y Refugio, Fortalecimiento, y Género.

® Consejo Aragonés de Cooperacion para el Desarrollo

® Consejo Intersectorial de Igualdad de Zaragoza

® Coordinadora Aragonesa de Voluntariado

® Coordinadora de Organizaciones Feministas de Zaragoza

® Foro de la Inmigracion de Aragon

® Plataforma Abolicionista de Aragon

® Plataforma Ciudadana contra el Racismo de Zaragoza

® Pplataforma Salud Universal de Zaragoza

® Red Local de Convivencia de Huesca
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Comunicacion

Para Médicos del Mundo la comunicacién es fundamental, porque forma parte de la
misién de la organizacion visibilizar y comunicar, externa e internamente, las vulnera-
ciones de los Derechos Humanos, en particular del Derecho a la salud de todas las per-
sonas, para que la ciudadania conozca y pueda participar en las actividades y campafias
gue se organizan en torno a la defensa de dichos Derechos y crear conciencia critica para
alcanzar el cambio social.

Con ese objetivo, durante todo el afio 2022, se han enviado emails a la base de social y
al voluntariado, informando e invitandoles a participar en campanfas y actividades.

A través de las redes sociales, hemos anunciado e invitado a participar a la ciudadania
en los eventos organizados por Médicos del Mundo y por otras entidades y plataformas
afines a nuestros objetivos y denunciado las situaciones de vulneracién de derechos hu-
manos de las que hemos tenido conocimiento.

Continuamente, hemos subido y actualizado informacion en las redes sociales: Face-
book, Twiter, You Tube e Instagram, en las que Médicos del Mundo ya cuenta con un

gran numero de seguidores.

www.medicosdelmundo.org

@MdMAragon
n https://www.facebook.com/medicosdelmundoaragon/

http://mdmaragon.blogspot.com.es/

y

l@ @mdmaragon
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Entidades colaboradoras

A continuacidn, se enumeran las entidades publicas y privadas que han apoyado los pro-
gramas de Médicos del Mundo Aragdn en el 2022:

Gobierno de Espafa- Direccién General de Migraciones

Gobierno de Espafia- Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030

Gobierno de Espafia- Plan Nacional de Sida

Gobierno de Espafa- Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género
Gobierno de Aragén- Departamento de Ciudadania y Derechos Sociales, subven-
ciones a programas de interés social con cargo a la asignacién tributaria del IRPF
Gobierno de Aragdén — Cooperacion al Desarrollo

Gobierno de Aragén- Direccidn General de Salud Publica

Ayuntamiento de Zaragoza- Cooperacién al Desarrollo

Ayuntamiento de Zaragoza- Area de Accién Social y Familia

Ayuntamiento de Huesca Accién Social

Diputacién Provincial de Zaragoza

Diputacién Provincial de Huesca

Ibercaja- Obra Social
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