


Nuestra Sede en Asturias

Plaza Adolfo Barthe Aza 6, bajo
33009 Oviedo (Asturias)
Telf.: 985 207 815

EQUIPO TECNICO

Técnica de Intervencion

Coordinadora Umbe Aranguren Pérez

Lola Menéndez Oliva

Practicas (Trabajo Social) febrero/abril

Técnico de Proyectos Fatma Ali Mohamed

Rubén Pérez-Langa Hilla

Practicas (Formacion de Profesorado y
Educacion) noviembre/diciembre
Juan Aguayo

Técnica de Proyectos
Patricia Montila Sanchez

JUNTA AUTONOMICA

VOCALES
Presidencia Prostitucion y Trata e Inmigracion
M?# Jesus Barragan Gonzalez Josefina Barandiaran Piedra
Vicepresidencia Programas Internacionales
Josefina Barandiaran Piedra Maisa Ordofiez Abad
Secretaria Comunicacion e Incidencia Politica
Concepcion Garcia Brafa Clara Suarez Pérez

Género y Derechos Humanos
Loli Riesgo Fernandez

Educacion para la Transformacion Social
Manuel Galan Gonzalez-Pardo

Desarrollo Asociativo y voluntariado
Nieves Castanio Sanchez

Boletin elaborado por el grupo de comunicacion de Médicos del Mundo Asturias:
Carlos Francisco, Jaime Moro, Marta Assolari y Ménica Fano.

Para cualquier sugerencia o propuesta de temas ponerse en contacto a través del correo:
asturias@medicosdelmundo.es

Visitanos en: —wj @medicosdelmundoasturias
'i medicos del mundo asturias
@MdMAsturias

https://www.medicosdelmundo.org/quienes-somos/sedes/medicos-del-mundo-asturias



Comenzamos 2022 con el proposito de
recuperar «Dar Gabita», el boletin trimestral
para socias, socios, voluntariado y todas las
personas que somos Médicos del Mundo
Asturias.

Nuestra intencion es que la informacién de lo
que hacemos llegue a toda la organizacion

Yy nos permita conocernos mejor para sumar
fuerzas con un objetivo comun de cambio
social por la defensa de los derechos humanos
especialmente el derecho a la salud.



En el primer trimestre de 2022 se ha producido un
incremento de las demandas de Atencién Social,
en especial de las referentes al apoyo en tramites
de empadronamiento, gestion y acompanamiento ﬁ
para la solicitud de «Oviedo contigo», ayudas de
emergencia en los Sevicios Sociales Municipales...

DEMANDAS ENERO FEBRERO | MARZO TALLERES
2021 97 96 79 para titulares de derechos
12 1 121
2022 8 09 Todos los talleres fueron impartidos

por voluntariado de Médicos del

NUEVAS DEMANDAS Mundo y se realizaron de forma
2021 33 presencial.
2022 93

BRECHA DIGITAL

6 Maria Bode
1 .
DERSONAS sin acces avacuna CID ARRAIGO SOCIAL
se les gestiond su derivacion al | uz Cuad
Senvicio Publico de Salud uz uadra
CUIDADOS
AYUDA ALIMENTARIA DOMICILIARIOS
) , Vicky Terres, Elena Pérez y
Cada vez es rrlas alta la demanda. En Copvgnlo Nadia Mansila
de colaboracién con la cocina econdmica,
haq sido .derivadas 10 unidades familiares que PRIMEROS AUXILIOS
reciben alimentos semanalmente. )
Matria Lara
30 MANIPULACION DE
ALIMENTOS

vales / mes

Luisa Izquierdo

* Cocina econémica °

EN COLABORACION CON EL
ALBERGUE COVADONGA:

. INFECCIONES DE
SESION INFORMATIVA TRANSMISION SEXUAL

Programa: Marisa Hidalgo y Elena Pérez

VIVES EMPLEA
” , , CUMPLIR BIEN EL
de Accion contra el Hambre, impartido por su TRATAMIENTO MEDICO

trabajadora social Cynthia Suarez ; i
Alvaro Gonzalez
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El Proyecto de Atencidn a personas prostituidas y posibles victimas de trata con fines de
explotacion sexual desde el enfoque integrado de género y basado en derechos humanos (EGYBDH)
es a dia de hoy el que mas componentes de atencion desarrolla. Tiene asociado un NUMeroso grupo
de personas voluntarias, asi como la asistencia técnica del Gabinete Entretod@as para la atencion
psicoterapéutica a través del programa «Espacios para Ser».

AT

MATERIAL PREVENTIVO

Se entrega dos dias a la semana en nuestra sede.

T T T

DETECCION DE POSIBLES

VICTIMAS DE TRATA ENERO | FEBRERO | MARZO
2021 20 22 21
2022 20 20 24
2021 41 50 48
2022 42 46 53

ACERCAMIENTOS A CLUBS Y PISOS DE PROSTITUCION

L e T

¥

1 Taller presencial. 6 horas.

Ano 2022 ENERO | FEBRERO | MARZO g
Preservativos masculinos 5.950 4.911 7.326
Preservativos femeninos 37 55 88 %
Lubricantes 1.835 1.490 2.249 FORMACI()N
roletos iformatvos % 0 8% - especifica para voluntariado
Tarjetas derivacion 19 29 33

ATENCION PSICOTERAPEUTICA

ENERO FEBRERO MARZO
19 32 35

DESARROLLADOS cLuUBS PISOS
CON VOLUNTARIADO 20 10

PRUEBAS RAPIDAS VIH

Realizadas dos dias al mes, a cargo de las voluntarias sanitarias
Marisa Hidalgo, Elena Pérez, Maria Garcia y Carmen Vega.

0 1 2

ENERO

FEBRERO
MARZO

3

4 5

Il Positivas
I Negativas

SEDE ASTURIAS ADHERIDA
A LA RED COVIH DEL PLAN

NACIONAL DEL SIDA
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Si@m cona

Mupis en las calles

v

OVIEDO

DIFUSION

IES Pefiamayor (Nava)

PRESENTACION VIDEOS

Muestra de los videos de la
camparia Sierra Leona VIVE.

CHARLA

Matias Zabala, médico voluntario,
expuso su experiencia en el
centro de pacientes de ébola de
Moyanba, en Sierra Leona.
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EXPOSICION

23° Premio Internacional

LUIS VALTUENA
FOTOGRAFIA HUMANITARIA

Factoria Cultural de Avilés

8 DE MARZO

Con motivo del Dia Internacional de la Mujer, salimos a
la calle y participamos en la concentracion organizada en la
Plaza del Ayuntamiento de Oviedo.

rum el iy

NO HABLES POR M @
INIO PIENSES POR MI
NO DECIDAS PR Mi
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En el 2° trimestre de 2022 es destacable la experiencia de intervencion conjunta entre la
Consejeria de Derechos Sociales y Bienestar, Servicios Sociales del Ayuntamiento de Oviedo
y Médicos del Mundo en dos casos de Titulares de derechos. Ha habido un incremento en la
intervencion coordinada con otros recursos y entidades.

DEMANDAS Hombre Muijer Mujer transexual
NUEVAS 1 41 4 DETECCION DE
POSIBLES
TOTAL 9 152 11 TRATA
CON FINES DE
EXPLOTACION
. SEXUAL
ATENCION SOCIAL
Hombre | Mujer Mujer | roraL I
transexual
Nuevos/as 9 60 4 73
Seguimiento 18 146 7 171
TOTAL 27 206 11 244

VALES DE ALIMENTOS

Insuficientes para la demanda que se produce de 6
manera continuada.

PERSONAS

sin acceso a vacuna COVID

se les gestiond su derivacion al
Servicio Publico de Salud

* Cocina econémica

PRUEBAS RAPIDAS VIH

Realizadas dos miércoles al mes, uno en horario de mananay otro de tarde, a
cargo de las voluntarias sanitarias Marisa Hidalgo, Elena Pérez y Maria Garcia.

0 1 2 S 4 5 6
ABRIL
MAYO
Il Positivas
JUNIO I Negativas
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ACERCAMIENTOS A CLUBS Y PISOS DE PROSTITUCION

Intervenciones ABRIL MAYO JUNIO
Mujeres 34 36 18
Hombres 1 0 0
1 CLUBS PISOS
VOLUNTARIAS 20 11
ATENCI()N MATERIAL PREVENTIVO entregado en la sede
PSICOTERAPEUTICA ABRIL MAYO JUNIO
ABRIL MAYO JUNIO Preservativos masculinos 6.705 6.435 5.421

EN TERAPIA Preservativos femeninos 80 115 50

Lubricantes 1.530 1.826 1.620

SESIONES REALIZADAS Folletos informativos 85 80 57
Tarjetas derivacion 33 35 18

Participaron 87 personas (64 mujeres y 23 hombres)

CUIDADOS DOMICILIARIOS
Elena Pérez y Nadia Mansilla

TALLER DE LECTURA
«Tejiendo historias»

Luz Cuadra, Ana Sanchez y

Conchita Brafia PRIMEROS AUXILIOS

Maria Lara
INFECCIONES DE TRANSMISION PRIMEROS AUXILIOS
SEXUAL A cargo del personal de enfermeria de
Marisa Hidalgo y Elena Pérez atencion primaria del Area VV (SESPA)

SESIONES INFORMATIVAS

Programa: VIVES EMPRENDE
Impartido por la trabajadora de Accidén contra el Hambre, Maria Jesus Gayol

OTRAS FORMAS DE REGULARIZACION: ARRAIGO LABORAL Y FAMILIAR
Luz Cuadra

DERECHO A LA SALUD Y ACCESO AL SISTEMA PUBLICO DE SALUD
Rubén Peérez-Langa
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TALLERES
con alumnado de secundaria

Con un total de 114 participantes (63 chicas y 51 chicos).
Impartidos por Rubén Pérez-Langa.

e Migracion y refugio:
IES Pefiamayor (Nava)
¢ Sierra Leona VIVE:
IES Ramdn Menéndez Pidal (Avilés)

CINE-DOCUMENTAL

22/04/2022

En la Facultad de Medicina proyeccion de:
«Mujeres saharauis, el pilar de la vida»

en colaboracién con la asociacion de estudiantes de
medicina, ADEMAS.

Privyecehden chel oorusmsnial
Hunna Raquizat Alhayat
Mujeres saharuis, el pilar de I wida

DiA MUNDIAL DE LA SALUD

Presentacion del Informe:
«La salud en la cooperacion y la
accion humanitaria 2021 »

m La historia de la humanidad es la historia de ? £

Z Personas SHHM

9 que se 6 destierro y esperanza

(&) MUEVEN

8 13/05/2022 al 10/06/2022 20/05/2022 al 25/07/2022 15/06/2022 al 27/06/2022

& «Personas que se mueven» «¢Saharaui? Si «Sierra Leona vive»

w [ES Periamayon Naval BB §j CEPEEn IES Ramén Menéndez Pidal (Avilés)

Hospital Valle del Nalén

10 2° TRIMESTRE 2022
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BELMONTE

SOLIDARIO

Parrillada en favor de Ucrania.
Todo lo recaudado se destinara para:

ONG Médicos del Mundo.
SABADO 7 DE MAYO DE 2022
Hora: 19.00H Lugar: Polideportivo de
Belmonte de Miranda (Asturias)
~ c/
*Entra en el Faceboolk: Ayuntamiento Belmonte de Miranda
para saber donde comprar tu vale.
Si no puedes asistir, puedes hacer tu DONACION a través de:

Precio del vale*: 12€ adulto
-BIZUM al 33509 Qg'l/
fr_‘—’:'_é/s

&€ nifo (hasta 12 anos incluidos)
-Cuenta Bancaria Médicos del Mundo:

Bebida, pan, postre, cubiertos y vaso incluidos.
Contaremos con un D] para amenizar el evento.

IBAN ES54 2100 4466 9902 0002 0000

concepto "Belmonte Solidario".

iGRACIAS! ORGANIZAN:

"NOHAY CAMINO PARALAPAZ, = o moo
LA PAZ ES EL CAMINO " =SS

[MAHATMA GANDHY) Gl ]i’Rﬂl_(}lA
il

INCIDENCIA POLITICA

Seguimos apoyando al Comité Territorial ILP
Asturias recogiendo firmas para presentar
una Iniciativa Legislativa Popular que impulse
la regularizaciéon personas migrantes que
viven en Espafna, campana promovida por
esenciales.info

Gracias al Ayuntamiento de Belmonte, la
Comisién de Fiestas «Pico Cervera», el
Gran Hotel Cela, la Panaderia Hermanos
Marrén y la colaboracion de todos los
comercios, vecinas y vecinos del
concejo; se recaudaron mas de 5.000 €
que se destinaran a apoyar nuestra
intervencion en Ucrania.

ADRIA PARRAMICING
HOBRACHY PARRAMICINI

COHCIERTO
INTERACTIVD

REInamos ||J|-
l\.l-ll\.l\.ll.rfui Ma

CHE pEr gl MR radlive

EAEADD, 1% DI
ar
11.00H-L1 po=

wi Bl

IUPARTIDD FOR

1A FLALTA MAZIEA
FRUEA
DOK SHOVANE]

@

wmw adibspurayicinlcam

G

adriapatravigial

¢/ Wanarl Garcia Coade 3
ingea:. CRYI00L OVIIDD

hllpi e b cim
Incadrippaugsiy

Charla en Hospital Valle del Nalén, Langreo

Experiencia de voluntariado en los campamentos de personas refugiadas
saharauis de Tindouf.

Programa de atencién pacientes
con hipertensién arterial y diabetes
Con las voluntarias: Ana Gutiérrez y Maria Luisa Ordofiez.
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ARTISTASPUN

Séptima edicion de esta bienal que vincula arte y
sociedad, acto creativo y cambio social. Un total
de 43 artistas de diferentes disciplinas (pintura,
escultura, fotografia y ceramica) donaron 64

obras con la finalidad de recaudar fondos

para financiar los proyectos que Médicos

del Mundo Asturias realiza con poblacion
refugiada saharaui en Tindouf, Argelia.

L ki e il

e Agustin Bayén e Agustin Garcia Benito ® Agustin Garcia ® Angel Dominguez-Gil ®

e Ascension Fuentes Lépez e Benjamin Menéndez  Bernardo Sanjurjo e Cécile Brillet o
e Charo Cimas ® Chelo Sanjurjo ¢ Elena Rato e Elias Garcia Benavides e
e Enrique Tirador ® Faustino Ruiz de la Pefa e Federico Granell e Felix Ordas e
¢ Fernando Alba e Francisco Redondo ® Gema Ramos ® Herminio ¢ Hugo O’Donnell e
e |sabel Cuadrado e Javier Ortega e Javier Victorero e José Trelles e José Maria Rielo
e José R. Cuervo Arango ® Juan Pérez e Lisardo ® Manolo Linares ® Marcos Morilla ®
e Maria Brafia e Maite Centol ¢ M? Jesus Rodriguez ® Miguel Galano ® Monica Dixon e
e Pablo Basagoiti ® Pedro Garcia e Pelayo Ortega e Teresa Villamea e
e Valentin Garcia ® Veronica Garcia Ardura e Vicente Pastor e
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un mundo

Trascorrales BCOEE una mueslra en la que
43 creadores ceden su obra para recawdar

fondos para los campamentos saharauis

8. euikes by sl s s
st 3, Eacafluss &4 Junn Py
P .

iy v b | Mg, b by e vyl
i b o L B P S
S S T Tpe— T S

o v 1 s b
i b el b s
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COORDINACION &.
4 INTERINSTITUCIONAL

Para el acompanamiento a una muijer titular de
derechos en la renovacién de su pasaporte

INCIDENCIA POLiTICA en el Consulado en Madrid proporcionan-

dole los recursos necesarios para el viaje y
En el mes de julio fuimos convocadas | manutencion.

por la Fiscalia Superior del Principado
de Asturias, a la reunion sobre el

Se coordind con éxito un dispositivo de aten-

Protocolo Marco de Atencién a | ©°" it
Victimas de Trata. e Consejeria de Derechos Sociales y Bienestar
e Servicios Sociales Municipales de Oviedo
00000000000000000000000000000000000000 ° Cél’itaS

e Fundacion Amaranta
e Médicos del Mundo, sedes de Asturias y Madrid
(equipo técnico y voluntariado).

PROSTITUCION Y TRATA

Presentamos al voluntariado el | Plan de Insercion sociolaboral para mujeres y ninas
victimas de trata, explotaciéon sexual y mujeres en situacion de prostitucion que
Médicos del Mundo pondra en marcha en todas las sedes y dos mas que abriremos
(Cantabria 'y La Rioja). Se podra dar respuesta a las demandas histoéricas para reforzar los
derechos de las mujeres y asegurar su recuperacion integral.

ATENCION SOCIAL == Continuada de julio a septiembre
ATENCION PSICOLOGICA == Itervencion durante julio y septiembre

ATENCION SANITARIA, TEST RAPIDO DE VIH == Atencion continuada de julio a septiembre

DERSO A A DIDA [
DEMANDAS NUEVAS 27
HOMBRES 13,33%
MUJERES 86,67%
TOTAL 150
VOLUNTARIAS 8 MUJERES 17
ACERCAMIENTOS A CLUBS 19 TRANSEXUALES
ACERCAMIENTOS A PISOS 8 HOMBRES
TOTAL SALIDAS 12
MUJERES 63

14 3* TRIMESTRE 2022



TALLERES '.'!

s

«TEJIENDO HISTORIAS»

Taller para el fomento de la lectura y el
aprendizaje dirigido a personas migrantes.
Un encuentro mensual entre personas de
diferentes culturas, abierto a la participacion,
animando a la lectura comprensiva y al
conocimiento.

TALLER DE LECTURA

16 personas, entre voluntarias y titulares de
derechos, han participado en la sesiones de
julio y septiembre.

B

REGLAMENTO DE REFORMA DE LA LEY DE EXTRANJERIA:
EL ARRAIGO POR FORMACION

2 ediciones en julio y septiembre

Impartidas por la voluntaria Luz Cuadra en la sede de Oviedo (con la participacion
de 7 mujeres y 4 hombres migrantes, ademas de 4 voluntarias y un técnico) y
en la Asociacion de Senegaleses de Touba en Asturias.

3 TRIMESTRE 2022 15
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El Comité Territorial de la ILP para la Regularizacion
Extraordinaria de personas migrantes en Espafa
se reunid en nuestra sede para organizar las ultimas
acciones de recogida de firmas.

Desde Médicos del Mundo promovimos que 600 per-
sonas apoyaran la propuesta de la iniciativa legislativa
popular. En diciembre fueron presentadas 611.821 .
firmas de apoyo ante el Congreso de los Diputados. M Corrn n trmar pars e v vcingy y e

Reunion con la Directora del SEPEPA, Pilar Varela.
Solicitada desde el grupo de voluntariado de migra-
ciones.
(X XXX ]
25N. Encuentro con la Delegada de Gobierno jun-
to a representantes de colectivos, organizaciones y
asociaciones distinguidas con el Premio Meninas
de lucha por la eliminacion de la violencia contra las
muijeres.
0000
Reunion con la Directora General de Igualdad que nos
presento la Estrategia Asturiana para la Aboliciéon de
la Prostitucion.

ATENCION SOCIAL PRUEBAS RAPIDAS VIH

INCIDENCIA POLITICA

Mujeres
Todas con
Nuevos/as 7 resultado
Seguimiento 87 negativo
TOTAL 94

Realizadas por las voluntarias sanitarias Marisa

Hidalgo, Elena Pérez y Maria Garcia que inciden

VALES DE ALIMENTOS en el Pre y Post Counselling para la prevencion e
La demanda duplica los vales informacion sobre VIH-SIDA.

destinados a entrega mensual.

ATENCION PSICOTERAPEUTICA

30 OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
vales / mes EN TERAPIA

Que durante el mes de SESIONES REALIZADAS
diciembre se duplicaron a 60

4° TRIMESTRE 2022



ACERCAMIENTOS A CLUBS Y PISOS DE PROSTITUCION

7 CLUBS PISOS 77
VOLUNTARIAS 18 8 Intervenciones
MATERIAL PREVENTIVO entregado en la sede
OCTUBRE NOVIEMBRE | DICIEMBRE TOTAL
Preservativos masculinos 1.260 7.686 1.386 10.332
Preservativos femeninos - 75 - 75
Lubricantes 360 2.440 440 3.240
Folletos informativos 10 59 11 80
CURSOS Y TALLERES

para titulares de derechos

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA (2 h)

Elena izquierdo y Marisa Hidalgo
4 mujeres / 1 hombre

DERECHO A LA SALUD Y ACCESO AL
SISTEMA PUBLICO DE SALUD (1 h)

Rubén Pérez-Langa

8 mujeres / 2 hombres

CUIDADOS DOMICILIARIOS (6 h)
Elena Pato, Elena Pérez y Nadia Mansilla

14 mujeres / 3 hombres

COCINA (14 h)

(Impartido en el Centro Social de Otero)

Mayte Ronderos

8 mujeres / 3 hombres

TALLER DE LECTURA «TEJIENDO HISTORIAS»

3 ediciones, impartidas por las voluntarias: Ana Sanchez, Conchita Garcia Braia,
Luz Cuadra y Teresa Garcia

21 mujeres / 1 hombre

OTRAS
ACTIVIDADES

VINCULADAS AL
PROYECTO DE
MIGRACIONES

Asesoria juridica y acompafnamiento legal
La abogada voluntaria Luz Cuadra ha realizado 14 asesoramientos
legales sobre regularizacion, asilo y otras cuestiones relacionadas.

Acompanamientos sanitarios y sociales
7 acompanamientos realizados por las voluntarias Josefina Baran-
diaran, Ana Sanchez y Conchita Fernandez Brana.

4° TRIMESTRE 2022
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2 talleres: MIGRACION Y REFUGIO
En el IES Victor Garcia de la Concha (Villaviciosa) para 85 chicas y chicos de 4° de la ESO.
Impartido por Rubén Pérez-Langa y Juan Aguayo

EXPOSICIONES

CICLO DE CINE

13/10/2022

Formacion para
profesionales sanitarios

DERECHO A LA SALUD

Impartido en el Centro de Salud de Otero a
cargo de Paula de la Fuente y Maria Garcia.

Dentro del lll Ciclo de cine y Derechos Humanos, en el Salén
de actos del CRIN (Somiedo), organizado por Matumaini los

cortometrajes:

«La salud naufraga en la frontera sur»

(13 minutos) de Ignacio Marin y Alba Villén.

«La dltima frontera»
(17 minutos) de Juan Medina.

11/11/2022 al 30/11/2022
IES Victor Garcia de la Concha
(Villaviciosa)

La historia de la humanidad es la historia de

Personas
que se

10/11/2022 al 12/12/2022

Hospital Monte Naranco
(Oviedo)

04/11/2022 al 20/11/2022
Paseo Alcalde David Arias

de fﬂtoﬂraﬁa Parque de Las Meanas (Avilés)

humanitaria

Visita guiada
de la Asociacion Rey Pelayo.

4° TRIMESTRE 2022

23/11/2022 al 11/12/2022

Avda. de Ramdn Valdés
(Navia)

aies SoR ST
25/11/2022
Inauguracion exposicion en Navia



EL VAR DE LA PROSTITUCION

Mieres, 18 de octubre
Dia Europeo contra la Trata de Personas

 Facultad de Formacion del Profesorado y Educacion

INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL
Conocer para prevenir

1 de diciembre
Dia Mundial del Sida

En el Centro de dia de la Fundacion Albergue de
Covadonga (Oviedo)
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