PERCEPCION SOBRE LA ACCESIBILIDAD AL SISTEMA NACIONAL DE SALUD DE LAS PERSONAS CON

DISTROFIAS HEREDITARIAS DE RETINA DE CASTILLA Y LEON DESDE EL MUNDO RURAL

Eje tematico: 3. Accesibilidad en zonas rurales.

La Organizacion Mundial de la Salud considera el lugar de residencia como un determinante social importante de muchas afecciones oculares.

Las dificultades en el acceso a los servicios sanitarios de las personas residentes en zonas rurales pueden considerarse un indicador de desigualdad

que se acentua cuando la persona padece Distrofia Hereditaria de Retina.

AETOROLOGA

- __

Estudio de caracter mixto (cuantitativo y cualitativo)

Criterios de inclusion: Todas las personas afectadas de distrofia hereditaria de retina residentes en
zonas rurales de Castilla y Ledn.

Criterios de exclusion: El resto de personas con patologia visual.

©

Conocer las dificultades que las personas con Distrofias Hereditarias de

Retina deben superar para acceder al sistema de salud.

Identificar las inequidades en la provision de atencion y de servicios que

afectan a la poblacion rural en general, y a las personas con Distrofia Herramientas. Entrevistas semiestructuradas y encuesta validada para conocer el perfil
Hereditaria de Retina en particular. sociodemografico de personas con enfermedad rara visual, su acceso al diagnostico, y uso de recursos
sanitarios y psicosociales.

Elementos que facilitan y obstaculizan la accesibilidad a los servicios sanitarios:
* | afrecuencia en el seguimiento sanitario

.- | » El tempo invertido para llegar a las consulias A A /A /A\
SULTAMS | * |a existencia de medio de transporte accesible ﬁ ﬁ m ﬂ
* Ladisponibiidad de medios economicos /ﬁ‘\ ﬁ /ﬁ\‘ /ﬁ\ /ﬁ\

* Red de apoyo social

/ Tras analizar la percepcion de los participantes en el estudio sobre los elementos que facilitan y obstaculizan la accesibilidad a
caNcLuS’éN los servicios sanitarios para cuidar su salud visual, se concluye que dichos elementos influyen significativamente en la atencion
- sanitaria recibida y que requieren intervenciones efectivas para superar las inequidades existentes.
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