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RESUMEN 
 

Médicos del Mundo desarrolla desde 2017 una estrategia de Atención Integral a las 

Víctimas de Violencia de Género (PAIVVG) en Mauritania que se inició con una experiencia 

piloto en el Hospital de Mère Enfant de Nouakchott con la creación de una Unidad de 

Atención Integral a Víctimas de Violencia de Género (USPEC). 

El principal objetivo de este trabajo es analizar la sostenibilidad y la integración de las 

USPEC en el sistema sanitario público mauritano, con los objetivos específicos de conocer 

el coste de un caso estándar, el coste global de una USPEC, desarrollar un argumento 

para la incidencia política y evaluar la viabilidad de la USPEC como servicio nacional. 

Para ello, se parte del estudio de costes de la experiencia piloto realizado en 2020 por la 

Doctora del Burgo, contrastándolo con el protocolo actualizado del Ministerio de Salud 

mauritano sobre atención a las VVG, infiriéndolos a un estudio de costes de la atención 

sanitaria de las VVG (registro, historia clínica, pruebas complementarias, tratamiento, 

certificado médico, y seguimiento médico) en las seis USPEC. El consumo de recursos 

analizado se expone divididos en recursos humanos, gastos corrientes e in- versiones y 

las fuentes de información han sido datos internos de Médicos del Mundo; datos 

obtenidos a través de formularios de los seis centros hospitalarios implicados en el 

programa y la base de datos de las USPEC con un total de 3.435 casos atendidos desde 

2017 hasta febrero de 2023. 

  



 

 

Se estima un gasto total por cada caso estándar de 7.503,78 MRU (202,61 €). En un caso 

que requiriera atención obstétrica los gastos corrientes aumentarían 5.697 MRU (153,24 

€). El gasto anual promedio estimado por unidad es 929.218,09 MRU (25.088,89 €). El 

máximo de casos atendidos por profesional ha sido en el Hospital de Amitié (49 casos 

anuales por ginecólogo y 4 casos anuales por matrona). 

El presupuesto anual estimado por USPEC supone menos del 0,1% de un presupuesto 

hospitalario anual y el 0,01% del presupuesto anual del Plan Nacional de Salud y un 0,48% 

del Programa 1 de dicho Plan (Reducción de mortalidad materno-infantil). Respecto a 

estudios de costes previos de la atención especializada en la violencia de género existen 

pocos en el ámbito del desarrollo, pero hay varios europeos con distintos enfoques y en 

general concluyen que resulta rentable invertir en programas de violencia de género. 

Como limitaciones del trabajo se destaca que no se han incluido los salarios brutos ni los 

presupuestos reales hospitalarios, no se ha realizado un ajuste por complejidad de los 

casos, y que sólo se ha analizado la atención sanitaria de las VVG. En conclusión, el PAIVVG 

en Mauritania supone un gasto asumible para su Ministerio de Salud y se pueden atender 

más víctimas con los recursos ya presentes. Todo ello supondría un impacto positivo en 

la salud pública mauritana.  
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